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Realizowane cztery lata temu badania wizerunku Polaka 1 Europejczyka pokazywaty
poprawe samooceny Polakow, ktorzy we wlasnych oczach stawali si¢ coraz bardziej podobni
do mieszkancéw Europy Zachodniej. Zmiany te byty efektem transformacji ustrojowej oraz,
przede wszystkim, przystapienia naszego kraju do Unii Europejskie;.

Obecnie podobnie jak w ubieglych latach ponownie prosiliémy respondentow'

, aby
za pomoca zestawu cech ulozonych w przeciwstawne pary scharakteryzowali typowego
Europejczyka 1 typowego Polaka. Uktad cech, jakie badani przypisywali Polakowi

1 Europejczykowi, obrazuje stereotypowy wizerunek kazdego z nich.

Analiza opinii na temat typowego Polaka i typowego mieszkanca Europy Zachodniej
prowadzi do kilku gléwnych wnioskow:

1) najwigksze zmiany w charakterystyce przecigtnego Polaka odnotowane w ciagu
ostatnich czterech lat dotycza polepszenia materialnego poziomu zycia,

2) po okresie poprawy w bardzo wielu wymiarach wiasnego wizerunku Polakéw
opinie o typowym mieszkancu naszego kraju istotnie si¢ pogorszyty,

3) w ostatnich czterech latach nastapitla znaczaca poprawa wizerunku przecigtnego
mieszkanca Europy Zachodnie;,

4) podobnie jak w ubieglych latach najwigksze postrzegane roznice migdzy typowym
Polakiem 1 typowym mieszkancem Europy Zachodniej dotycza materialnego poziomu
zycia. Tym, co odréznia Polaka od przecigtnego Europejczyka, jest takze inna
orientacja aksjologiczna,

5) z perspektywy dwudziestolecia wida¢, ze najwigksze zmiany w autocharakterystyce
Polakéw dotycza ich stosunku do pracy zawodowej, kariery i polegaja na wyraznym

dowarto$ciowaniu tej sfery zycia w ostatnich dwoch dekadach.

' Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (249) przeprowadzono w dniach 3 — 9 lutego 2011 roku
na liczacej 1002 osoby reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancow Polski.
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Jak wspomniano, najwigksze zmiany w wizerunku przecigtnego Polaka, jakie zaszty
w ciagu ostatnich czterech lat, odnosza si¢ do jego materialnego poziomu zycia.
Po raz pierwszy od czasu, kiedy badamy autostereotyp Polaka, czyli od roku 1992,
nieco wigcej oso6b uwaza, ze typowy przedstawiciel naszego kraju zyje w dobrych
warunkach, niz sadzi, ze w zlych. Jednoczesnie w ostatnich latach przybyto osob, ktoére

zauwazaja, ze typowy Polak zyje dostatnio, a nawet wystawnie.
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Mimo pozytywnych zmian, w ocenie spotecznej przecig¢tny Polak nadal wyraznie nie
dorownuje pod wzgledem poziomu zycia typowemu przedstawicielowi Europy Zachodnie;.

W powszechnym odczuciu bowiem przecigtny Europejczyk zyje w dobrych warunkach.
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Kryzys gospodarczy ostatnich lat sprawit jednak, ze obecnie wigcej badanych niz w roku
2007 sadzi, ze typowy mieszkaniec Europy Zachodniej zyje raczej skromnie, a mniej —
7ze wystawnie.

Po ponad dwudziestu latach przemian Polacy zdofali — w opinii spotecznej —
zachowa¢ cechy konstytutywne dla naszej tozsamosci narodowej, takie jak: religijnosc,
patriotyzm oraz przywiazanie do rodziny. Zdaniem wigkszosci badanych typowy Polak jest
osobg religijna, nastawiong patriotycznie, przedktadajaca rodzing nad prace. Przekonanie, ze
przecigtny Polak jest religijny — cho¢ rzadko kwestionowane — jest jednak obecnie mniej

powszechne niz w latach ubieglych.
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O ile w stereotypowym wyobrazeniu Polaka wyrazna jest jego orientacja wspolnotowa
— zardwno na poziomie grupy religijnej, narodu, jak i rodziny, o tyle w obrazie typowego
mieszkanca Europy Zachodniej silniej zaznacza si¢ indywidualizm. W ocenie spotecznej
przecigtny Europejczyk jest cztowiekiem niereligijnym — przekonanie to z biegiem czasu
si¢ umacnia. Zdecydowanie rzadziej niz typowemu Polakowi przypisuje mu si¢ patriotyzm
1 przywiazanie do rodziny. Obecnie jednak wigcej osob niz kiedykolwiek wczesniej
charakteryzuje przecigtego mieszkanca Europy Zachodniej jako patriot¢ oraz cztowieka

bardziej ceniacego rodzing niz prace.
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O postrzegane] wspdlnotowej orientacji Polaka $wiadcza opinie, ze typowy
mieszkaniec naszego kraju raczej pomaga innym, niz dba tylko o swoje interesy, oraz ze
w trudnych sytuacjach jednoczy si¢ i1 dziala razem z innymi. Zdolno§¢ Polakow
do zjednoczenia 1 wspotpracy w trudnych sytuacjach podkreslano w tym roku cze$ciej niz
w latach ubiegltych, by¢ moze ze wzgledu na niedawne do§wiadczenia katastrofy smolenskiej
1 powodzi, ngkajacych Polsk¢ w 2010 roku. Byly to wydarzenia, ktore mogly szczegolnie
wyzwala¢ poczucie wspdlnoty i potrzeby wspotdziatania.

W poréwnaniu z typowym Polakiem przecigtnemu mieszkancowi Europy Zachodniej
czesciej przypisywana jest dbato§¢ wylacznie o wiasne interesy niz pomaganie innym,
rzadziej natomiast umiej¢tnos¢ wspotdziatania z innymi w trudnych sytuacjach. Niemniej
jednak cechy te Polacy dostrzegaja obecnie u typowego Europejczyka czgsciej niz cztery lata

temu.
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Odnotowane zmiany $wiadcza o tym, ze Polacy coraz czgsciej postrzegaja
mieszkancow ,,starej” Europy jako podobnych do siebie pod wzgledem ogolnej orientacji
co do warto$ci. By¢ moze obraz mieszkancow Europy Zachodniej jest obecnie mniej
stereotypowy niz w latach ubieglych, bardziej oparty na wiedzy 1 dos$wiadczeniach

zwiazanych m.in. z wyjazdami zagranicznymi, Ww tym przede wszystkim z migracjami

za praca.
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W pierwszych latach po wejsciu Polski do Unii Europejskiej w odczuciu spotecznym
Polakom wyraznie przybylo pewnosci siebie. Przecigtny Polak przestat by¢ postrzegany jako

osoba zagubiona, niepewna, a zaczat by¢ opisywany jako cztowiek pewny siebie, wierzacy
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w swoje mozliwosci. Byta to najbardziej spektakularna zmiana w autowizerunku Polaka,
jaka nastapila w latach 2004 — 2007. Jak wskazuja badania, zmiana ta byta efektem
cztonkostwa w Unii Europejskiej 1 poczucia, ze jako spoteczenstwo sprostaliSmy
wyzwaniom zwigzanym z integracja. Obecnie po uptywie kolejnych lat postrzegane poczucie
wlasnej wartosci Polakow nie zmienito si¢ juz w wyrazny sposob. Mimo odnotowanego po
akcesji wzrostu pewnosci siebie, nadal ustgpujemy pod tym wzgledem mieszkancom Europy

Zachodnie;j.
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Pod wzgledem pozostatych analizowanych cech, ktore sktadaja si¢ na stereotypowy
wizerunek Polaka i Europejczyka, obie charakterystyki roznia si¢ na ogdt w mniejszym
stopniu. Jednak po latach upodabniania si¢ obrazu typowego Polaka do obrazu przecigtnego
Europejczyka w ciagu ostatnich czterech lat réznice migdzy nimi ponownie si¢ uwypuklily.
Wynika to z pogorszenia si¢ wizerunku wiasnego Polakow, ale takze z poprawy wyobrazenia
o mieszkancach Europy Zachodnie;.

Przecigtny Polak, podobnie jak typowy Europejczyk, jest charakteryzowany jako
cztowiek wyksztalcony i kulturalny. Opinia ta stopniowo umacniata si¢ w minionej dekadzie,

jednak obecnie nie jest tak czg¢sta jak w 2007 roku.
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Po okresie coraz wyrazniejszego eksponowania w wizerunku typowego Polaka
dazenia do osiagnigcia sukcesu, obecnie nieco zmniejszyty si¢ postrzegane ambicje Polakow.
Takze typowy Europejczyk rzadziej niz w ubieglych latach okres$lany jest jako cztowiek
zorientowany na sukces. Chociaz potrzeba zyciowego sukcesu nadal czgsciej przypisywana
jest mieszkancom Europy Zachodniej niz naszym rodakom, jednak w spotecznej opinii

typowy Polak takze jest osoba ambitng i nastawiona na sukces.
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Okres przeksztatlcen systemowych wptynat na poprawe postrzeganego stosunku
Polakéow do pracy. W kazdym kolejnym badaniu, poczynajac od pierwszej polowy lat
dziewigédziesiatych, przybywato respondentéw opisujacych przecigtnego Polaka jako osobg,
ktéra dobrze pracuje 1 ceni pracg. Jednoczes$nie stopniowo malal odsetek badanych
przypisujacych te przymioty mieszkancom zachodniej Europy. W 2007 roku — trzy lata
po wejSciu naszego kraju do Unii Europejskiej — uznano, ze nie tylko doréwnujemy
Europejczykom pod wzgledem pracowitosci i szacunku dla pracy, ale jesteSmy od nich lepsi.
Pracujemy lepiej 1 bardziej cenimy pracg niz mieszkancy Europy Zachodniej. W ostatnich
latach przekonanie, ze typowy Polak dobrze pracuje, nieco ostablo. Jednoczes$nie poprawit sig
postrzegany stosunek mieszkancow zachodniej Europy do pracy. Obecnie nie ma wyraznych

réznic w stereotypowym wyobrazeniu przecigtnego Polaka i Europejczyka jako pracownika.
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Typowy Polak bardzo dtugo postrzegany byl jako osoba mniej zaradna niz przecigtny
Europejczyk. W 2007 roku opinie w tej kwestii si¢ odwrdcity — zaradno$¢ nieco czegsciej
przypisywano Polakom. W ciagu ostatnich czterech lat wzrosta postrzegana zaradno$¢
naszych rodakow, ale — przede wszystkim — mieszkancow Europy Zachodniej. W efekcie
Polacy i Europejczycy rownie czgsto charakteryzowani sa jako osoby zaradne.

Od poczatku przemian ustrojowych zmieniat si¢ stosunek Polakow do wydawania
pienigdzy. W badaniach przeprowadzonych w latach dziewig¢édziesiatych wigcej
ankietowanych opisywato typowego Polaka jako rozrzutnego niz oszczg¢dnego. Ostrozno$é
w wydawaniu pienigdzy przypisywano natomiast mieszkancom Europy Zachodnie;j.

W kolejnych latach Polacy stawali si¢ w odczuciu badanych bardziej oszczedni, a
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przekonanie o oszczednosci Europejczykoéw stabto. W ciagu ostatnich czterech lat to wtasnie
mieszkancy zachodniej Europy zacze¢li — w odczuciu spotecznym — w sposdb mniej rozrzutny
gospodarowa¢ pieniedzmi. Obecnie przecigtny Polak 1 mieszkaniec Europy Zachodniej
nie ro6znia si¢ wyraznie podejSciem do wydawania pieniedzy i sa postrzegani jako osoby

oszczedne, cho¢ rozrzutnos¢ czgsciej jest kojarzona z mieszkancem naszego kraju.
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Dotychczas nie notowalismy zbyt duzych réznic w ocenie stosunku do innych ludzi
typowego Polaka i1 typowego Europejczyka, cho¢ mieszkancy naszego kraju byli od
dhuzszego czasu postrzegani jako osoby mniej zyczliwe i mniej otwarte niz mieszkancy

zachodniej Europy. W ciagu ostatnich czterech lat przekonanie o pozytywnym nastawieniu
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Polakow do ludzi wyraznie ostablo, podczas gdy opinie o Europejczykach si¢ nie zmienity.
Tym samym zwigkszyly si¢ postrzegane roznice migdzy nimi w nastawieniu do ludzi.
Wprawdzie przecigtny Polak jest charakteryzowany na ogot jako osoba zyczliwa 1 otwarta

na innych, jednak atrybuty te znaczaco czg$ciej przypisywane sa typowemu mieszkancowi

Europy Zachodnie;.
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W ogdlne pogorszenie si¢ autostereotypu Polaka wpisuje si¢ takze nieco rzadziej
spotykane niz cztery lata przekonanie o uczciwosci przecigtnego mieszkanca naszego kraju.
Mimo generalnej poprawy wizerunku typowego Europejczyka, takze on jest dzi$§ rzadziej
niz w 2007 roku postrzegany jako osoba uczciwa. Mimo tych negatywnych zmian zaréwno
przecigtny Polak, jak i przecig¢tny mieszkaniec zachodniej Europy jest charakteryzowany jako

cztowiek uczciwy. Ciagle jednak nieuczciwos¢ czgsciej przypisywana jest naszym rodakom.
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Po okresie wzrastajacego zadowolenia z siebie, umacniania si¢ poczucia wiasnej
wartosci Polacy spojrzeli na siebie bardziej krytycznie. Jednoczes$nie z wigksza sympatia
zaczegli mysle¢ o mieszkancach Europy Zachodniej. Mozna nawet mowi¢ o pewnym
ociepleniu wizerunku typowego Europejczyka. W efekcie pod wieloma wzgledami
stereotypowe wyobrazenia o Polakach i Europejczykach zblizyly si¢ do siebie. W odczuciu
spotecznym poziom zycia Polakow nie odbiega juz tak wyraznie od poziomu Zycia
mieszkancow Europy Zachodniej. Z kolei Europejczycy w ciagu ostatnich czterech lat
stali si¢ w naszej ocenie mniejszymi indywidualistami — sa bardziej patriotyczni i rodzinni,
a takze bardziej pomocni innym isktonni do wspodldziatania.  Wszyscy, zaréwno
mieszkajacy w Polsce, jak i w zachodniej Europie, jesteSmy nieco mniej niz kilka lat temu
zorientowani na sukces. By¢ moze zmiany w wizerunku Polaka i, przede wszystkim,
Europejczyka sa w jakiej$ mierze efektem kryzysu finansowego i gospodarczego, ktory

mogt sktania¢ do pewnych przewarto$ciowan w orientacjach zyciowych ludzi.
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Paradoksalnie, niekorzystne zmiany w autostereotypie Polaka (m.in. mniejsza
otwarto$¢, zyczliwos$¢, kultura) nie musza wskazywaé na rzeczywiste negatywne procesy
zachodzace w postawach ludzi. Przeciwnie — moga $wiadczy¢ o tym, ze jesteSmy obecnie

bardziej $wiadomi wtasnych niedoskonatosci i tego, czego nam — by¢ moze — brakuje.

Opracowata

Beata ROGUSKA



