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® CBOS WYJAZDY WYPOCZYNKOWE POLAKOW
W 2015 ROKU I PLANY NA ROK 2016

» W roku 2015 nieco ponad polowa dorostych Polakoéw (51%)
wypoczywala poza miejscem zamieszkania przynajmniej

raz przez co najmniej dwa dni.

» W ubieglym roku, podobnie jak w latach poprzednich, Polacy
najczesciej] wypoczywali w kraju (43% ogétu badanych,
85% wyjezdzajacych w celach wypoczynkowych). Za granica
wypoczywal co piaty dorosty Polak (20%), co stanowi 40%
wyjezdzajacych w celach wypoczynkowych na co najmniej

dwa dni.

» Tak jak w poprzednich latach najczgstszym powodem
rezygnacji  z co najmniej dwudniowych wyjazdoéw
wypoczynkowych lub turystycznych byt brak pieniedzy

na taki wyjazd (35% wskazan wérdd niewyjezdzajacych).

» W 2016 roku 56% dorostych (o 2 punkty procentowe mniej
niz przed rokiem) deklaruje, ze zamierza wyjechac
poza miejsce stalego zamieszkania na co najmniej dwa dni
w celach wypoczynkowych lub turystycznych. Ponad potowa
planujacych taki wyjazd (51%, tj. 29% ogélu) zamierza
wypoczywaé wylacznie w  kraju, co dziewiaty (11%,
6% ogohu) chciatby spedzi¢ czas wylacznie za granica,
a blisko co trzeci (32%, 18% ogodtu) potaczytby wypoczynek

krajowy i zagraniczny.

Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (308) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich
(face-to-face) wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 7-14 stycznia 2016 roku na liczacej
1063 osoby reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancow Polski.






Poczatek roku to czas réznego rodzaju podsumowan i plandw na nadchodzace
miesigce. Tak jak w latach poprzednich, w styczniowym badaniu' zapytaliémy Polakow

o ich ubiegtoroczne wyjazdy wypoczynkowe oraz o plany na obecny rok.

ILU POLAKOW WYJECHALO W 2015 ROKU NA WYPOCZYNEK

Dla celow poréwnawczych, tak jak w trzech poprzednich latach, pytaliSmy
naszych respondentdow o wszystkie wyjazdy turystyczno-wypoczynkowe z przynajmniej
jednym noclegiem w odwiedzanym miejscu. Pominigte zostaly natomiast wypady
jednodniowe (bez noclegu), nawet jesli ich celem byl wylacznie wypoczynek poza miejscem
zamieszkania. W zwigzku z tym uzyskane obecnie wyniki nie s3 w pelni poréwnywalne
z najnowszymi oficjalnymi statystykami dotyczacymi wyjazdéw turystycznych, ktére
od 2014 roku — zgodnie z obowiazujaca w UE metodologia® — obejmuja obok ,,turystow”
(tzn. odwiedzajacych, ktérzy przynajmniej przez jedna noc korzystali z zakwaterowania
w odwiedzanym miejscu) rowniez tzw. odwiedzajacych jednodniowych (beznoclegowych)’.

W roku 2015 na co najmniej dwudniowy wypoczynek poza miejsce stalego
zamieszkania wyjechato nieco mniej dorostych Polakéow niz rok wczesniej (51%, spadek
0 2 punkty procentowe), nadal jednak znaczaco wigcej (o 5 punktow) niz w latach
2012-2013. Warto przypomnieé, iz na poczatku 2015 roku* plany wyjazdowe miato az 58%
badanych, a zatem wida¢, iz znaczacej grupie nie udalo si¢ spelni¢ ubieglorocznych

zamierzen w tym zakresie.

! Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (308) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich
(face-to-face) wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 7-14 stycznia 2016 roku na liczacej 1063
osoby reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancow Polski.

% Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 692/2011 z dnia 6 lipca 2011 r. w sprawie
europejskiej statystyki w dziedzinie turystyki i uchylajace dyrektywe Rady 95/57/WE.

3 http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/kultura-turystyka-sport/turystyka/turystyka-w-2014-r-,1,12. html

* Zob. komunikat CBOS ,,Wyjazdy wypoczynkowe Polakéw w 2014 roku i plany na rok 2015, luty 2015
(oprac. B. Badora).
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RYS.1. CZY W MINIONYM ROKU WYJEZDZAYL(A) PAN(I) W CELACH WYPOCZYNKOWYCH
LUB TURYSTYCZNYCH NA CO NAJMNIEJ 2 DNI? CHODZI O WYJAZDY
Z CO NAJMNIEJ JEDNYM NOCLEGIEM.

2012
2013

2014

2015

ETak ENie

Analizy wielozmiennowe’ wykazuja, ze korzystanie z wyjazdow wypoczynkowych
lub turystycznych w roku 2015 zwigzane byto przede wszystkim z poziomem wyksztatcenia
badanych: im jest on wyzszy, tym czestsze korzystanie z takiej formy wypoczynku
(zob. tabele aneksowe). Tak jak w poprzednich latach jedynie wsrod osob z wyzszym
i $rednim wyksztatlceniem wigkszo$¢ skorzystata w 2015 roku z co najmniej dwudniowego
wypoczynku poza miejscem statego zamieszkania, cho¢ warto tez zauwazy¢, ze wsrod
badanych z wyksztalceniem wyzszym nieco ubylo wyjezdzajacych (z 81% w roku 2014
do 78% w 2015). Ponadto w ubieglym roku z co najmniej dwudniowych wyjazdow
wypoczynkowych poza miejsce stalego zamieszkania w przewazajacej wigkszosci korzystali
respondenci zaliczajacy si¢ do kadry kierowniczej 1 specjalistow z wyzszym wyksztalceniem
(87%), pracownicy administracyjno-biurowi (76%) oraz uczniowie 1 studenci (80%).
W celach wypoczynkowych wyjezdzata takze przewazajaca wigkszo§¢ mieszkancoéw
wielkich miast (81% z liczacych co najmniej 500 tys. ludnosci), respondentow dysponujacych
miesiecznym dochodem per capita w wysokosci co najmniej 2000 zt (82%) oraz
najmtodszych badanych (74% w grupie wiekowej 18—24 lata).

Tak jak w poprzednich latach, grupa zawodowa najrzadziej korzystajaca z co najmniej
dwudniowych wyjazdow wypoczynkowych lub turystycznych sg rolnicy indywidualni (19%).
jeszcze rzadziej z tego typu wyjazdow korzystajg rencisci (17%). Rezygnacja z wyjazdow
wypoczynkowych uwzgledniajacych przynajmniej jeden nocleg poza domem wigze si¢ takze
z niskg oceng wilasnych warunkéw materialnych (sposréd osob Zle oceniajacych warunki

materialne swojego gospodarstwa domowego wyjezdzato tylko 18%).

> Wykorzystano modut IBM SPSS Decision Trees.
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ILE RAZY POLACY WYJEZDZAJA NA WYPOCZYNEK

Podobnie jak w latach 2012-2014, Polacy wypoczywajacy w 2015 roku przez
co najmniej dwa dni poza miejscem statego zamieszkania wyjezdzali przecigtnie dwa razy
(Srednia arytmetyczna liczby takich wyjazdéw wyniosta 2,37, a mediana 2), jednak —
podobnie jak w latach 2012-2014 — najwieksza grupe korzystajacych z co najmniej
dwudniowych wyjazdow wypoczynkowych lub turystycznych stanowily osoby, ktore
wyjezdzaty tylko raz (warto§¢ modalna, ktora wymienito 40% wyjezdzajacych, co stanowi
20% ogoétu badanych). W poréwnaniu z rokiem 2014 spadl zarowno odsetek tych, ktorzy
tylko raz wyjechali poza miejsce zamieszkania na co najmniej dwudniowy wypoczynek,
jak 1 korzystajacych z takich wyjazdow co najmniej dwukrotnie (odpowiednio: o 2 punkty

procentowe i 1 punkt).

CBOS

RYS.2. LICZBA DEKLAROWANYCH CO NAJMNIEJ DWUDNIOWYCH WYJAZDOW
WYPOCZYNKOWYCH LUB TURYSTYCZNYCH

2,54
D:.j .j e
Srednia Mediana Modalna
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Tak jak w trzech poprzednich latach, ws$rdod respondentéw wypoczywajacych
wiecej niz raz poza miejscem zamieszkania najwieksza grup¢ stanowig ci, ktorzy wyjezdzali
dwa razy (25% wyjezdzajacych, tj. 12% ogoétu). Znaczaca jest tez liczba osob, ktore w celach
wypoczynkowych wyjezdzaly trzy razy (19% wyjezdzajacych, tj. 10% ogoétu). Warto tez
doda¢, iz w pordéwnaniu z rokiem 2014 podwoita si¢ niewielka grupa badanych
wyjezdzajacych w roku ubieglym poza miejsce zamieszkania w celach wypoczynkowych

lub turystycznych co najmniej dziesig¢ razy (2% wyjezdzajacych, 1% ogotu).
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Y.ACZNY CZAS TRWANIA WYPOCZYNKU POZA MIEJSCEM ZAMIESZKANIA

Sposrod osob, ktore w 2015 roku wyjezdzalty w celach wypoczynkowych lub
turystycznych na co najmniej dwa dni, ponad potowa (52%) spedzita poza domem tacznie nie
wiecej niz 12 dni (mediana). Jest to okres nieco dtuzszy niz w roku 2014. Jednak w ubiegltym
roku, tak jak poprzednio, Polacy najczgsciej wypoczywali poza domem tylko 7 dni (modalna).
Taka taczng dlugos¢ wypoczynku deklaruje co dziesigty wyjezdzajacy, tj. 5% ogohu
badanych. Natomiast przecigtnie w roku 2015 Polacy wypoczywali poza miejscem
zamieszkania tacznie 16 dni (Srednia arytmetyczna 15,7). Laczny czas trwania zesztorocznego
wypoczynku dorostych Polakoéw poza miejscem ich zamieszkania byl zatem zblizony
do czasu trwania wypoczynku w latach 2012-2014 (na co wskazuja wszystkie wymienione

miary tendencji centralnej rozktadow danych za lata 2012-2015).

CBOS

RYS.3. LACZNALICZBA DNI SPEDZONYCH NA WYJAZDACH W CELACH
WYPOCZYNKOWYCH LUB TURYSTYCZNYCH
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W roku 2015 mniej os6b niz w 2014 skorzystato z wypoczynku trwajacego lacznie
nie dluzej niz 7 dni (32% wyjezdzajacych, spadek o 4 punkty procentowe). Nieco zmniejszyt
si¢ takze odsetek wyjezdzajacych, ktorzy poza miejscem statego zamieszkania wypoczywali
od 15 do 21 dni (15% wyjezdzajacych, spadek o 2 punkty). W pordwnaniu z rokiem 2014
nieco wigcej badanych wyjechato natomiast w celach wypoczynkowych lub turystycznych
tacznie na 8-14 dni (31% wyjezdzajacych, wzrost o 2 punkty). Zwigkszyl sie takze
odsetek os6b  wypoczywajacych poza miejscem zamieszkania co najmniej 22 dni
(21% wyjezdzajacych, wzrost o 3 punkty). Nalezy jednak zauwazy¢, iz generalnie
co najmniej od dziesigciu lat zmiany w liczbie dni, jakie przeznaczaja Polacy na wypoczynek

wyjazdowy w ciaggu roku kalendarzowego, sa niewielkie.



Tabela 1

) ) Deklarowana taczna dtugos¢ wypoczynku w kolejnych latach:
Ile w sumie dni trwat (lub

Efgdozrlsctzrxlv)v;l: (?:;}(/il)ek poza | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 2012 | 2013 | 2014 | 2015
mle] scem zamieszkania? N=344 N=341 N=333 N=341 N=324 N=415 N=432 N=371 N=416 N=567 N=490 N=532 N=537
w procentach**
Do 7 dni 23 28 35 27 27 33 28 31 33 37 35 36 32
0d 8 do 14 dni 27 26 26 30 28 31 32 35 32 29 33 29 31
0d 15 do 21 dni 16 18 16 17 18 18 21 12 17 17 14 17 15
0d 22 do 30 dni 16 13 10 9 10 10 10 12 8 10 11 10 12
Powyzej 30 dni 1 7 10 9 8 8 8 6 6 8 7 8 9
Brak danych o liczbie dni 6 8 3 8 9 0 2 4 4 0 0 0 0
Srednia liczba dni
wypoczynku poza miejscem 19,8 16,6 18,3 16,7 17,3 16,5 16,9 14,7 16,3 15,0 14,7 16,1 15,7
zamieszkania

* Badania w latach 2003-2011 przeprowadzone zostaly przed zakonczeniem roku, w zwiazku z tym deklaracje respondentéw dotyczyly tacznie wyjazdow odbytych
i planowanych do konca danego roku

** Odsetek ogolnej liczby respondentow, ktorzy wyjezdzali na wypoczynek poza miejsce zamieszkania




DLUGOSC POJEDYNCZYCH WYJAZDOW

Od 2012 roku dlugo$¢ przecigtnego pojedynczego wyjazdu w celach
wypoczynkowych lub turystycznych niemal si¢ nie zmienia. Tak jak poprzednio, w roku 2015
najpopularniejsze wsréd dorostych Polakow byly wyjazdy mniej wiecej tygodniowe.
Wskazuja na to statystyki dotyczace dlugosci przecigtnego pojedynczego wyjazdu, ktore
w odniesieniu do roku 2015 ksztaltuja si¢ nastgpujaco: Srednia arytmetyczna — 7,5 dnia,

mediana — 6 dni, modalna — 7 dni.

CBOS

RYS.4. DLUGOSC PRZECIETNEGO POJEDYNCZEGO WYJAZDU W CELACH
WYPOCZYNKOWYCH LUB TURYSTYCZNYCH

8.1
78 72y 7,5 7 7 7 7

Srednia Mediana Modalna
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Od 2012 roku analizujemy dlugos¢ wyjazdow wypoczynkowych zgodnie
z miedzynarodowa metodologia®, wedlug ktorej wyréznia sic dwa rodzaje wyjazdow
turystycznych w zaleznos$ci od czasu ich trwania:

a) wyjazdy dlugookresowe, czyli trwajace co najmniej 5 dni (4 lub wigcej noclegdéw),

b) wyjazdy krotkookresowe, czyli trwajace 2—4 dni (1-3 noclegi).

Stwierdzony ogo6lny spadek odsetka dorostych Polakéw, ktorzy wyjechali
na co najmniej dwudniowy wypoczynek poza miejsce stalego zamieszkania wynika
bezposrednio ze zmniejszenia si¢, w poroOwnaniu z rokiem poprzednim, grupy badanych
wyjezdzajacych wylacznie na wypoczynek trwajacy 2—4 dni (11%, spadek o 3 punkty
procentowe). W roku 2015, tak samo jak w 2014, przynajmniej raz w wyjezdzie
dlugoterminowym, trwajacym 5 lub wigcej dni uczestniczylo 39% dorostych Polakdéw,
natomiast w wyjezdzie krotkoterminowym, trwajacym 2—4 dni brato udziat ogotem 27%

badanych, czyli mniej (o 3 punkty) niz przed rokiem, ale tyle samo co w roku 2013.

S Por. przypisy 2 i 3.



CBOS
RYS. 5. DLUGOSC WYJAZDOW WYPOCZYNKOWYCH W LATACH 2012-2015
B Wyjazdy zaréwno B Wylgcznie wyjazdy [OWytgcznie wyjazdy E Niewyjezdzajgcy
dtugoterminowe dtugoterminowe krotkoterminowe
(5 i wigcej dni), (5 i wiecej dni) (2—4 dni)
jak i krétkoterminowe
(2—4 dni)
2012 11%

2013 13%

2014 14%

2015 1%

Warto jeszcze raz przyjrze¢ si¢ wyjazdom wypoczynkowym Polakéow w dluzszej
perspektywie czasowej. Przez niemal dwadziescia lat (do roku 2011 wilacznie) pytaliSmy
Polakéw o wyjazdy na co najmniej tygodniowy wypoczynek. W roku 2015 na trwajacy
co najmniej siedem dni kalendarzowych wypoczynek wyjechato poza miejsce zamieszkania
nieznacznie wigcej dorostych Polakéw niz rok wczesniej (33%, wzrost o 1 punkt
procentowy). W porownaniu z rokiem 2013 grupa badanych, ktérzy w ciggu roku wyjechali
na co najmniej tygodniowy wypoczynek, zwickszyta si¢ tacznie az o 6 punktow
procentowych, nadal jednak byto ich nieco mniej (o 2 punkty) niz w najlepszym
pod tym wzgledem roku 2009. Warto tez pamie¢taé, iz w stosunku do poczatku lat
dziewieédziesiatych odsetek dorostych Polakow, ktorzy korzystali z takiego wypoczynku,

jest znaczaco wyzszy.



CBOS

RYS.6. WYJEZDZAJACY NA CO NAJMNIEJ TYGODNIOWY WYPOCZYNEK —

TRWAJACY 7 DNI 1 WIECEJ*
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* W roku 1993 nie bylo pomiaru. W latach 1992-2002 pytanie brzmiato: ,,Czy w tym roku wyjezdzat(a) Pan(i)
na co najmniej tygodniowy wypoczynek?”, a w latach 2003-2011: ,,Czy w tym roku wyjezdzat(a) Pan(i) lub
zamierza jeszcze wyjecha¢ na co najmniej tygodniowy wypoczynek?”. W odniesieniu do lat 2012-2013
respondenci po zakonczeniu roku proszeni byli o scharakteryzowanie swoich wyjazdow wypoczynkowych
(maksymalnie siedmiu), w tym o podanie, ile dni trwat kazdy z wyjazdow

W latach 2003-2011 do pytan o wyjazdy na dluzszy, co najmniej tygodniowy,
wypoczynek dofaczyliSmy pytania o wyjazdy kilkudniowe, trwajace mniej niz siedem dni.
W roku 2015 z tego typu wyjazdow skorzystala jedna trzecia Polakow (33%) — nieco mniej

niz w rekordowym pod tym wzgledem 2014 roku (spadek o 3 punkty procentowe).

CBOS

WYJEZDZJACY NA WYPOCZYNEK KROTSZY NIZ TYGODNIOWY —
TRWAJACY MNIEJ NIZ 7 DNI*

RYS. 7.
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* W latach 2003-2011 pytanie brzmiato: ,,Czy w tym roku wyjezdzal(a) Pan(i) lub zamierza jeszcze wyjechad
na wypoczynek krotszy niz tygodniowy — trwajacy mniej niz 7 dni?”. W odniesieniu do lat 2012-2013
respondenci po zakonczeniu roku proszeni byli o scharakteryzowanie swoich wyjazdéw wypoczynkowych
(maksymalnie siedmiu), w tym o podanie, ile dni trwat kazdy z wyjazdow
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Poréwnanie danych dotyczacych roku 2015 1 2014 pokazuje, iz na stwierdzony ogdlny
spadek odsetka dorostych Polakow, ktorzy wyjechali na co najmniej dwudniowy wypoczynek
poza miejsce stalego zamieszkania, wptyneto zmniejszenie si¢ (z 20% do 17%) grupy
badanych wyjezdzajacych wytacznie na krotki wypoczynek trwajacy ponizej 7 dni (stanowili
oni najliczniejsze grupy w latach 2013-2014).

CBOS

RYS. 8. WYJEZDZAJACY W DANYM ROKU LUB ZAMIERZAJACY JESZCZE WYJECHAC*

& Wyjazdy zaréwno krotkie (ponizej 7 dni), jak i diuzsze (co najmniej 7 dni)
= Wytacznie diuzsze wyjazdy (co najmniej 7 dni)

0 Wytgcznie krétkie wyjazdy (ponizej 7 dni)

& Niewyjezdzajacy i nieplanujgcy wyjazdu

2011 13% | 11%

2012 18% | 17%

2013 14% | 19%

2014 17% | 20%

2015

17% | 17%

* Badania w latach 20032011 przeprowadzone zostaty przed zakonczeniem roku, w zwiazku z tym deklaracje
respondentow dotyczyly tacznie wyjazdow odbytych i planowanych do konca danego roku

GDZIE WYPOCZYWALI WYJEZDZAJACY POLACY

W roku 2015, podobnie jak w latach poprzednich, Polacy wypoczywali najczgsciej
w kraju (43% ogohu, 85% wyjezdzajacych w celach wypoczynkowych), jednak w poréwnaniu
z rokiem 2014 odsetek korzystajacych z krajowych wyjazdéow wypoczynkowych
1 turystycznych lacznie zmniejszyt si¢ o 3 punkty procentowe, przy czym o 4 punkty ubylo
wypoczywajacych wytacznie w kraju, a o 1 punkt przybyto tagczacych wypoczynek krajowy
z zagranicznym. W ubieglym roku ponownie natomiast przybylo dorostych Polakow
wypoczywajacych za granica (wzrost z 18% w roku 2014 do 20% w 2015, co stanowi 40%
wyjezdzajacych w celach wypoczynkowych lub turystycznych na co najmniej dwa dni).
Warto tez zwroci¢ uwage na grupe osob wypoczywajacych wytacznie za granicg. Wprawdzie
w krétszych okresach nie zmieniata si¢ ona zasadniczo, ale w poréwnaniu z rokiem 2010

zwigkszyta si¢ o 3 punkty procentowe (do 8% w 2015 roku), a tacznie z wypoczywajacymi
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zarowno w kraju, jak 1 poza jego granicami odsetek wyjezdzajacych za granice wzrost
w ciagu ostatnich pigciu lat o 7 punktéw. Pordwnanie wynikow badan pokazuje tez,
ze ubiegloroczny spadek ogoélnej liczby wypoczywajacych na wyjezdzie wigze si¢

ze zmniejszeniem si¢ grupy Polakow, ktorzy wybrali wyltacznie wyjazdy krajowe.

CBOS

RYS.9. DOKAD PAN(I) WYJEZDZAL(A) NA WYPOCZYNEK? CZY BYL TO LUB BEDZIE
WYPOCZYNEK:

E Wytacznie @ Wytgcznie 1 Zaréwno w kraju, B Nigdzie nie wyjezdzatk(a)
w kraju za granicg jak i za granica

2010 8%

2011 9%
2012 9%
2013 8%

2014 1%

2015 12%

* Badania w latach 2010-2011 przeprowadzone zostaly przed zakonczeniem roku, w zwiazku z tym deklaracje
respondentow dotyczyly tacznie wyjazdow odbytych i planowanych do konca danego roku

Korzystanie w 2015 roku z wypoczynku krajowego z przynajmniej jednym noclegiem
w odwiedzanym miejscu réznicuje przede wszystkim poziom wyksztatcenia. W ten sposob
wypoczywalo ponad dwie trzecie badanych z wyzszym wyksztalceniem (67%), potowa
respondentéow z wyksztatceniem $rednim (50%) 1 tylko co czwarty majacy wyksztalcenie
zasadnicze zawodowe lub gimnazjalne/podstawowe (po 25%). Natomiast z co najmniej
dwudniowych wyjazdéw zagranicznych w celach wypoczynkowych lub turystycznych
najcze¢sciej korzystali badani zaliczajacy si¢ do kadry kierowniczej 1 specjalistow z wyzszym
wyksztatceniem (49%), specjalisci sredniego szczebla i technicy (40%), uczniowie 1 studenci

(38%) oraz pracujacy na wlasny rachunek poza rolnictwem (37%).
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WYJAZDY KRAJOWE

Respondentéw, ktoérzy w roku 2015 przynajmniej raz przez co najmniej dwa dni
wypoczywali w kraju poza miejscem zamieszkania, zapytaliSmy, gdzie, w jakim regionie
Polski spedzali urlop. Tak jak w latach wcze$niejszych, w miar¢ mozliwosci, odpowiedzi
nato otwarte pytanie zostaly zaklasyfikowane wedlug wojewédztw. Jak przed rokiem’,
liderami tak utworzonego rankingu sg dwa wojewddztwa: pomorskie 1 malopolskie
(odpowiednio: 24% 1 23% wypoczywajacych w kraju przez co najmniej dwa dni, tj. po 10%
ogélu dorostych Polakow). W 2015 roku pi¢¢ najpopularniejszych wojewddztw, czyli
pomorskie, matopolskie, zachodniopomorskie, dolnoslaskie 1 warminsko-mazurskie,
odwiedzito nieco wigcej 0sob wypoczywajacych w Polsce niz rok wezesniej. Nieco mniej
korzystajacych z krajowego wypoczynku wybralo natomiast cztery kolejne wojewddztwa

w tym rankingu, czyli $laskie, mazowieckie, podkarpackie 1 wielkopolskie.

CBOS

RYS. 10. ODSETKI RESPONDENTOW WYPOCZYWAJACYCH W KRAJU,
KTORZY W 2015 ROKU ODWIEDZILI POSZCZEGOLNE WOJEWODZTWA*

N=456

RS PODLASKIE
-POMORSKIE 1%

MAZOWIECKIE

%

LUBELSKIE

4%

* Kazdy respondent byt liczony tylko raz, nawet jesli odwiedzat dany region wielokrotnie

7 Por. przypis 4.
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Gdzie — w jakiej miejscowosci, jakim regionie kraju — Pan(i) wypoczywal(a)?
Odpowiedzi 0sob deklarujacych co najmniej dwudniowy wypoczynek w kraju

Odsetki respondentow, ktorzy odwiedzili poszczegdlne regiony*
2013 2014 2015
(N=416) (N=463) (N=456)

Odpowiedzi na pytanie otwarte zaklasyfikowane wg wojewodztw:

Pomorskie 19 23 24
Matopolskie 26 21 23
Zachodniopomorskie 17 16 18
Dolnoslaskie 12 13 14
Warminsko-mazurskie 12 10 13
Slaskie 10 12 9
Mazowieckie 8 11 7
Podkarpackie 6 8 6
Wielkopolskie 6 8 6
Kujawsko-pomorskie 4 5 5
Lubelskie 6 4 4
Swigtokrzyskie 3 2 3
Lodzkie 3 3 3
Lubuskie 4 3 2
Podlaskie 3 3 1
Opolskie 1 2 1
Odpowiedzi niemozliwe do przypisania do konkretnych wojewdédztw:

Morze, Battyk — og6lnie 6 8 9
Gory — ogolnie 3 3 4
Nad jeziorami, nad woda — ogdlnie 1 1 1
Pomorze — ogdlnie 2 <1 1
Objazd Polski — ogdlnie 0 0 1
Beskidy — og6lnie <1 1 <1
Polska centralna — ogdlnie 0 0 <1
Dziatka — ogdlnie 0 0 <1

* Kazdy respondent byt liczony tylko raz, nawet jesli odwiedzat dany rejon wielokrotnie.
Odpowiedzi nie sumuja si¢ do 100%, gdyz czg¢s¢ respondentow wyjezdzata wigcej niz raz lub za jednym razem
odwiedzata wigcej niz jedno wojewodztwo

WYJAZDY ZAGRANICZNE

Czwarty rok z rzedu w styczniowym badaniu pytaliSmy Polakow, ktorzy
wypoczywali za granicg, jakie kraje odwiedzili. Uzyskane odpowiedzi pokazuja, ze
w 2015 roku — tak jak poprzednio — wigkszo$¢ respondentow wyjezdzajacych za granice
w celach wypoczynkowych lub turystycznych wybierata kierunki europejskie.

W ubieglym roku najwigcej osob odwiedzito Wtochy lub Niemcy (po 15%

wyjezdzajacych za granicg w celach turystyczno-wypoczynkowych, co stanowi 3% ogdtu
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dorostych Polakéw). Warto przypomnie¢, iz w latach 2012-2014° najwiccej osob
wypoczywalo w Niemczech, a Wlochy, cho¢ réwniez znajdowaty si¢ w czotéwce rankingu
popularnosci, odwiedzane byly przez znacznie mniejsze grupy badanych. W 2015 roku
Witochy odwiedzito niemal dwukrotnie wigcej niz w roku 2014 wypoczywajacych za granicg
Polakow (wzrost 8% do 15%), natomiast mniej wypoczywalo w Niemczech (spadek
o 7 punktow, do 15%). Nalezy tez doda¢, Zze wzrost popularnosci Wioch jako miejsca
wypoczynku nastgpit wraz ze wzrostem odsetka ogotu Polakow spedzajacych urlop
za granicg.

Kolejne kraje pod wzgledem popularnosci wsrdd polskich turystow w 2015 roku to
Grecja 1 Wielka Brytania (po 11% wyjezdzajacych za granice, tj. 2% ogoétu dorostych).
Oba te kraje odwiedzito wigcej Polakow niz rok wczesniej (wzrost odpowiednio o 6 1 4
punkty procentowe wsrod ogdlu wyjezdzajacych za granicg). Od 2012 roku w niewielkim
zakresie zmienia si¢ odsetek Polakow odwiedzajacych Hiszpanie (w 2015 roku odwiedzilo ja
10% wypoczywajacych za granicg, co stanowi 2% ogotu). W poréwnaniu z rokiem 2014
na popularno$ci stracita natomiast Chorwacja (9% wyjezdzajacych, 2% ogohu), a zyskata
Austria (8% wyjezdzajacych, 2% ogoétu). Mniej osoéb niz w poprzednich latach odwiedzito
Czechy, natomiast nieco wigcej Stowacje (po 7% wyjezdzajacych, po 1% ogohu).
W czoldéwcee tego rankingu ponownie znalazta si¢ Turcja oraz cieszaca si¢ wzrostem
popularno$ci Bulgaria (po 6% wyjezdzajacych, po 1% ogoélu), a takze Francja
(5% wyjezdzajacych, 1% ogotu) i — znacznie tracgce w stosunku do lat 2013-2014 — Wegry
(4% wyjezdzajacych, 1% ogotu).

Tabela 3
W jakim kraju/krajach* Pan(i) wypoczywal(a)?
Odpowiedzi 0sob deklarujacych co najmniej dwudniowy wypoczynek za granica
2012 2013 2014 2015
(N=187) (N=161) (N=177) (N=213)
w procentach

Whochy 11 10 8 15
Niemcy 14 19 22 15
Grecja 5 4 5 11
Wielka Brytania 7 6 7 11
Hiszpania 10 9 9 10
Chorwacja 12 10 14 9
Austria 7 6 4 8
Czechy 11 10 13 7
Stowacja 6 7 5 7

¥ Por. przypis 4.
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Tabela 3 (cd.)

W jakim kraju/krajach* Pan(i) wypoczywal(a)?
Odpowiedzi os6b deklarujacych co najmniej dwudniowy wypoczynek za granica

2012 2013 2014 2015
(N=187) (N=161) (N=177) (N=213)
w procentach
Turcja 4 10 7 6
Bulgaria 1 4 2 6
Francja 8 8 6 5
Wegry 4 7 8 4
Portugalia 2 2 2 3
Dania 1 0 0 2
Szwecja 2 1 | 2
Holandia 5 3 5 2
Norwegia 2 1 3 2
Belgia <1 2 3 2
Egipt 6 5 4 2
Bosnia i Hercegowina 0 1 1 1
Maroko 0 0 <1 1
Albania <1 0 1 1
Japonia 0 0 0 1
Izrael 0 2 0 1
USA 1 1 <1 1
Tajlandia 0 0 1 1
Ukraina 3 4 1 |
Czarnogoéra 3 1 0 1
Szwajcaria <1 1 2 <1
Dominikana 0 0 1 <1
Malezja 0 1 0 <1
Jordania 0 1 0 <1
Indonezja 0 0 0 <1
Chiny 0 0 0 <1
Finlandia 0 0 0 <1
Brazylia 0 0 0 <1
Argentyna 0 0 0 <1
Meksyk 0 0 0 <1
Indie 0 0 0 <1
Litwa 1 3 3 <1
Kuba 0 0 1 <1
Wietnam 0 0 0 <1
Laos 0 0 0 <1
Kambodza 0 0 0 <1
Luksemburg <1 1 0 <1
Islandia 1 0 0 <1
Tanzania 0 0 0 <1
Zjednoczone Emiraty Arabskie 0 1 0 <1
Macedonia 1 0 <1 <1
Malta | 1 0 <1
Irlandia 2 2 1 <1

Procenty nie sumujg si¢ do 100, gdyz czes$¢ respondentow wyjezdzata za granice wigcej niz raz lub za jednym
razem odwiedzata wigcej niz jeden kraj. Kazdy respondent byt liczony tylko raz, nawet jesli odwiedzat dany kraj
wielokrotnie

* W tabeli uwzgledniono wylacznie kraje wymienione przez respondentéw jako cele podrozy w 2015 roku
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CBOS

RYS. 11. ODSETKI RESPONDENTOW WYPOCZYWAJACYCH ZA GRANICA,
KTORZY W 2015 ROKU ODWIEDZILI POSZCZEGOLNE KRAJE*

N=213

* Kazdy respondent byt liczony tylko raz, nawet jesli odwiedzat dany kraj wielokrotnie
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POWODY REZYGNACJI Z WYJAZDOW WYPOCZYNKOWYCH

Respondentéw, ktorzy w 2015 roku ani razu nie wyjechali poza miejsce statego
zamieszkania na co najmniej dwudniowy wypoczynek, zapytaliémy o przyczyny tego stanu
rzeczy. Tak jak w poprzednich latach’, najczesciej wskazywanym powodem byt brak srodkow
finansowych (35% niewyjezdzajacych). Warto jednak zauwazy¢, iz przyczyny finansowe
wymienito tym razem mniej badanych niz w odniesieniu do roku 2014 (spadek o 5 punktow
procentowych), natomiast wzrosta czesto§¢ wskazan na obowiazki domowe, ktore jako
najwazniejszy powod rezygnacji z wyjazdu wypoczynkowego w 2015 roku podato 18%
niewyjezdzajacych (o 6 punktéw wigcej niz w odniesieniu do roku 2014) itym samym

znalazty si¢ one na drugim miejscu wsrdd najwazniejszych przyczyn rezygnacji z wyjazdow.

ODPOWIEDZI OSOB, KTORE W LATACH 2014-2015 ANI RAZU NIE WYJECHALY NA CO NAJMNIE]J
DWUDNIOWY WYPOCZYNEK POZA MIEJSCE ZAMIESZKANIA

CBOS

RYS. 12. DLACZEGO NIE WYJECHAL(A) PAN(I) W MINIONYM ROKU NA WYPOCZYNEK?
PROSZE WSKAZAC JEDNA NAJWAZNIEJSZA PRZYCZYNE.

0,
Nie miate(a)m pieniedzy na taki wyjazd } | 35‘%?0 /o

. - 12%
Miate(a)m obowigzki domowe El 18%
Nie miate(a)m mozliwosci ze wzgledu El] %
na wiek lub stan zdrowia 15%

Miate(a)m obowigzki stuzbowe, zawodowe, EUZ%

musiate(a)m zarabia¢ pienigdze Yo

0,
Nie odczuwate(a)m potrzeby, checi wyjazdu EQJ/J %
- . . 8%
Wypoczywate(a)m w miejscu zamieszkania 8%
Nie miate(a)m urlopu, wakacji @‘VS%
(o]
Z innych powoddéw 2%
I 2014 (N=470)
0,
Trudno powiedzieé/ Odmowa odpowiedzi H :1102 B 2015 (N=522)

? Por. przypis 4.
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Zwigkszyl si¢ tez odsetek respondentow, ktorzy rezygnacje z wyjazdu
wypoczynkowego motywowali wiekiem lub stanem zdrowia (o 4 punkty, do 15%) 1 dlatego
ta przyczyna znalazla si¢ obecnie na trzecim miejscu pod wzgledem czestosci wskazan.
Po 9% niewyjezdzajacych deklaruje, ze nie moglo wyjecha¢ ze wzgledu na obowiazki
zawodowe lub nie odczuwato takiej potrzeby czy checi wyjazdu. Te dwie przyczyny
rezygnacji wskazywano nieco rzadziej niz rok wczesniej. Niewiele mniej osob twierdzi, ze
wypoczywalo w miejscu stalego zamieszkania (8%). Ta grupa pozostaje niezmienna
od 2014 roku, zmniejszyl si¢ natomiast odsetek badanych deklarujacych, ze po prostu
nie mieli urlopu (z 5% do 2%).

W 2015 roku, tak jak rok wczesniej, gldwne przyczyny rezygnacji z wyjazdow
zalezaty od przynaleznosci do grupy spoteczno-demograficznej (zob. tabela aneksowa 2),
a stwierdzone zaleznos$ci s3 niemal takie same jak w roku 2014. Wskazywanie na brak
pieniedzy jako przyczyng rezygnacji z wyjazdow w celach wypoczynkowych lub
turystycznych jest zwigzane w sposOb istotny statystycznie przede wszystkim z oceng
wilasnych warunkéw materialnych. Wsréod osob niewyjezdzajacych brak pieniedzy jako
glowna przyczyne rezygnacji z wypoczynku wskazato ponad trzy piate (62%) zle
oceniajagcych swoja sytuacje materialng. W grupie respondentow okreslajacych wiasne
warunki materialne jako §rednie powod ten podato nieco ponad dwie pigte (41%), natomiast
wsérod tych, ktoérzy dobrze oceniajg sytuacje materialng swoich gospodarstw domowych —
zaledwie 15%. Wskazywanie na brak pieniedzy jako przyczyng rezygnacji z wyjazdu wigze
si¢ tez z deklarowanym poziomem dochodéw gospodarstw domowych — najczestsze jest
wsrdd badanych, ktorych miesieczny dochod przypadajacy na jedng osobe w rodzinie nie
przekracza 649 zt (54%), a najrzadsze wsrod dysponujacych kwotg 2000 zt per capita (12%).

Na obowiazki domowe czgéciej niz mieszkancy miast wskazuja mieszkancy wsi
(22%), a wsrod rolnikow indywidualnych jest to najczestsza przyczyna rezygnacji z wyjazdu
na wypoczynek (31%), prawdopodobnie maja oni na mysli obowigzki zwigzane takze
z prowadzeniem rodzinnego gospodarstwa rolnego. Wiek i stan zdrowia to gldwne przyczyny
rezygnacji z tego typu wyjazdow wsrdd osob najstarszych, majacych 65 lat i wigcej (36%
wskazan w tej grupie), a co za tym idzie — obok braku pienigdzy — jeden z dwoch

najczestszych powodow rezygnacji z takich wyjazdow wsrod emerytow (29%).



- 18 -

Obowigzki zawodowe, konieczno$¢ zarabiania pieniedzy jako przyczyne rezygnacji
z co najmniej dwudniowych wyjazdow wypoczynkowych najczes$ciej wymieniaja badani
prowadzacy pozarolnicza dziatalno$¢ gospodarcza (51% tej grupy). Warto tez zauwazy¢, iz
na nieodczuwanie potrzeby wyjazdu i wypoczynek w miejscu zamieszkania czgsciej niz
pozostali wskazuja najmlodsi badani (odpowiednio: 24% 1 20% w grupie wiekowej
18-24 lata) oraz uczniowie 1 studenci (37% z nich deklaruje, ze wybrato wypoczynek

W miejscu zamieszkania, a 26%, ze nie odczuwalo potrzeby wyjazdu).

PLANY NA 2016 ROK

W tym roku nieco mniej dorostych Polakoéw niz przed rokiem deklaruje, ze zamierza
wyjecha¢ w celach wypoczynkowych lub turystycznych poza miejsce stalego zamieszkania,
korzystajac przynajmniej przez jedng noc z zakwaterowania w odwiedzanym miejscu (56%,
spadek o 2 punkty procentowe). Planujacych wyjazdy wypoczynkowe jest jednak
nadal troche wigcej niz w latach 2013-2014. W biezacym roku nie zamierza wyjezdzaé
na co najmniej dwudniowy wypoczynek co trzeci respondent (33%, wzrost o 2 punkty),
a co dziewiaty (11%) jeszcze nie podjal decyzji w tym zakresie. Warto zaznaczy¢, iz w roku
ubieglym, podobnie jak w 2013, na wypoczynek wyjechato mniej osdb, niz planowato
na poczatku roku' (réznica w 2015 roku wyniosta 7 punktéw procentowych), zatem trudno

oceni¢, czy tym razem uda si¢ Polakom spetnié te zamierzenia.

CBOS

RYS. 13. CZY W TYM ROKU ZAMIERZA PAN(I) WYJECHAC W CELACH WYPOCZYNKOWYCH
LUB TURYSTYCZNYCH NA CO NAJMNIEJ 2 DNI? CHODZI O WYJAZDY
7 CO NAJMNIEJ JEDNYM NOCLEGIEM

12013 11%
12014 10%
12015 11%

12016 11%

ETak EENie [[OJeszcze nie wiem

1% Por. przypis 4.
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Tak jak w minionych latach, co najmniej dwudniowe wyjazdy o charakterze
wypoczynkowym lub turystycznym planuja w 2016 roku przede wszystkim ci, ktorzy
wyjezdzali rdwniez w roku ubiegtym (87% z tej grupy). Na poczatku roku plany wyjazdu
ma tez niemal jedna czwarta osob, ktore w minionym roku nie korzystaly z takiej formy

wypoczynku (24%).

Tabela 4

Czy w minionym roku 2015 wyjezdzat(a) Pan(i) w celach
wypoczynkowych lub turystycznych na co najmniej 2 dni?
Chodzi o wyjazdy z co najmniej jednym noclegiem.

Czy w tym roku zamierza Pan(i) wyjechac
w celach wypoczynkowych lub turystycznych

na co najmniej 2 dni? Chodzi o wyjazdy

z co najmniej jednym noclegiem. Tak | Nie
w procentach

Tak 87 24

Nie 5 62

Jeszcze nie wiem 8 14

Z analiz wielozmiennowych'' wynika, iz czesto$¢ deklarowania zamiaru takiego
wyjazdu ro$nie przede wszystkim wraz z poziomem wyksztatcenia (zob. tabele aneksowe).
W roku 2016, tak jak w poprzednich latach, z co najmniej dwudniowego wypoczynku poza
miejscem stalego zamieszkania planuje skorzysta¢ wigkszo$¢ badanych z wyksztatceniem
wyzszym 1 §rednim (odpowiednio: 82% 1 64%) oraz tylko 39% absolwentéw zasadniczych
szkét zawodowych 1 jedynie 33% osob z wyksztalceniem podstawowym lub gimnazjalnym.
Tegoroczne plany dotyczace wyjazdéw wypoczynkowych zalezg rowniez od oceny
warunkow materialnych wlasnych gospodarstw domowych. Im jest ona wyzsza, tym wigksze
prawdopodobienstwo skorzystania z takiej formy wypoczynku. Co najmniej dwudniowy
wyjazd w celach wypoczynkowych lub turystycznych w tym roku w zdecydowanej
wiekszosci planujg jedynie ci, ktoérzy dobrze oceniaja swoja sytuacje materialng (70%).
Wsrod badanych Zzyjacych na $rednim poziomie takie plany ma 44%, a wsrod Zle
oceniajacych warunki materialne swoich gospodarstw domowych jedynie nieco ponad jedna
czwarta (26%). Ponadto warto zauwazy¢, ze co najmniej dwudniowy wypoczynek
wyjazdowy najczgsciej planuja badani zaliczajacy si¢ do kadry kierowniczej 1 specjalistow
z wyzszym wyksztatceniem (89% tej grupy). Warto dodaé, ze — tak jak w poprzednich latach
— grupa zawodowa najrzadziej planujaca co najmniej dwudniowe wyjazdy w celach
wypoczynkowych lub turystycznych sa rolnicy indywidualni (24%). Jeszcze rzadziej

przewidujg taki wyjazd w tym roku rencisci (22%).

" Wykorzystano modut IBM SPSS Decision Trees.
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Ponad potowa planujacych w tym roku wyjazd na co najmniej dwudniowy
wypoczynek zamierza wypoczywaé wylacznie w kraju (51%, co stanowi 29% ogodtu
badanych), co dziewiaty planujacy wyjazd (11%, 6% ogo6tu) chcialby spedzié czas wylacznie
za granica, a blisko co trzeci (32%, 18% ogotu) polaczylby wypoczynek krajowy
1 zagraniczny. Rozktad preferencji dotyczacych kierunkow tegorocznych wyjazdoéw jest
zatem zblizony do struktury wyjazdéw ubieglorocznych, cho¢ warto zauwazy¢, iz nieco
wiece] 0sob (o 4 punkty procentowe) chcialoby w tym roku wyjecha¢ za granicg. Analizy
statystyczne pokazuja takze duza stabilno$¢ preferencji, jezeli chodzi o spedzanie wakacji
w Polsce lub za granicag. Ws$r6d badanych, ktérzy w ubiegltym roku nie wypoczywali
poza miejscem zamieszkania, a w tym roku chcieliby wyjecha¢, dominujg ci, ktorzy planuja

wypoczynek krajowy.

ODPOWIEDZI RESPONDENTOW DEKLARUJACYCH ZAMIAR WYJAZDU NA CO NAJMNIEJ DWUDNIOWY
WYPOCZYNEK (N=593)

CBOS
RYS. 14. GDZIE PLANUJE PAN(I) WYPOCZYWAC W TYM ROKU? CHODZI O WYJAZDY
Z CO NAJMNIEJ JEDNYM NOCLEGIEM.
@ Wytgcznie w kraju @ Woylgcznie za granicg
0 Czesciowo w kraju, a czgsciowo za granicg [J Trudno powiedzie¢
51% 11% 32% 6%
Tabela 5
Wyjazdy wypoczynkowe w roku 2015
Wypoczywat(a)
czg$ciowo
Plany na rok 2016 Wypoczywal(a) | Wypoczywat(a) w kraju,
wylacznie wylacznie a czgSciowo Nie wyjezdzat(a)
w kraju 7a granicg 7a granicg na wypoczynek
w procentach
Zamierza wypoczywac wylacznie 60 6 15 17
w kraju
Zamier.za wypoczywaé wylacznie > 41 6 3
za granica
Zamierza wypoczywac cz¢§ciowo 18 31 71 )
w kraju, a czg§ciowo za granica
Zamierza wyjecha¢ na wypoczynek, 4 5 3 5
ale jeszcze nie wie dokad
Nie planuje wyjazdu 5 10 1 62
Nie wie, czy wyjedzie
na wypoczynek w tym roku 1 7 3 14
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* *

Polacy wyjezdzajacy na wypoczynek poza miejsce statego zamieszkania, ktorzy
skorzystali przynajmniej przez jedna noc z miejsc zbiorowego lub indywidualnego
zakwaterowania w odwiedzanym miejscu, stanowili w 2015 roku nieco ponad potowe ogotu
dorostych. Wyniki tegorocznego badania potwierdzaja wczes$niejsze wnioski, iz wyjazdy
w celach wypoczynkowych lub turystycznych staly si¢ elementem stylu zycia dobrze
wyksztalconych, zamozniejszych Polakow, nadal jednak stosunkowo rzadko korzystajg z nich
badani, ktorzy nie ukonczyli wyzszych uczelni, s3 mniej zamozni, starsi, atakze osoby
utrzymujace si¢ z pracy we wlasnych gospodarstwach rolnych.

Podsumowujac wyniki badania dotyczace ubieglorocznych wyjazdoéw urlopowych
mozna powiedzie¢, ze zwyczaje Polakow w zakresie wypoczynku wyjazdowego w ostatnich
latach podlegaja niewielkim zmianom. Nieznaczny spadek odsetka ogotu wyjezdzajacych
w 2015 roku wigze si¢ ze zmniejszeniem si¢ odsetkdw o0sob korzystajacych wylacznie
z wyjazdoéw najkrétszych i wyjazdow krajowych. W roku 2015, podobnie jak w latach
poprzednich, Polacy najczesciej wypoczywali w kraju (cho¢ w poréwnaniu z poprzednim
rokiem odsetek korzystajacych z krajowych wyjazdéw wypoczynkowych i turystycznych
si¢ zmniejszyt). Jednocze$nie w ubieglym roku ponownie przybylo dorostych Polakow
wypoczywajacych za granica.

Warto tez doda¢, iz w roku 2015 rzadziej niz rok wczesniej przyczyng rezygnacji
z wyjazdéw wypoczynkowych z co najmniej jednym noclegiem byl brak S$rodkow

finansowych, czgéciej natomiast obowigzki domowe, stan zdrowia lub zaawansowany wiek.

Opracowata

Barbara BADORA



