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W pierwszych dniach lipca!, w czasie trwania UEFA EURO 2024 (po odpadnieciu z rozgrywek
reprezentacji Polski) i w miesigcu rozpoczecia XXXIII Letnich Igrzysk Olimpijskich, zapytaliSmy

dorostych Polakéw o ich zainteresowanie sportem.

Blisko dwie trzecie (65%) pytanych zadeklarowato, ze, ogdlnie rzecz biorac, sportem sie interesuja,
ale zdecydowane zainteresowanie tg sferg aktywnosci czlowieka wyrazita mniej niz jedna czwarta

(23%) ogdtu badanych.
RYS. 1. Czy, ogdlnie rzecz biorac, interesuje sie Pan(i) sportem?

Zdecydowanie tak

23%

Zdecydowanie nie '

26%

Raczej tak
42%

Raczej nie

Pominieto odmowy odpowiedzi

Gloéwna zmienng réznicujaca deklarowane zainteresowanie sportem jest pte¢ badanych - interesuje
sie nim 71% mezczyzn i 58% kobiet. Jeszcze wyraZniejsze sa réznice, gdy poréwnamy odpowiedzi
,zdecydowanie tak” (32% wsrod mezczyzn i 14% wsrod kobiet). Co ciekawe, nie ma istotnych réznic,
jezeli chodzi o zdecydowane odzegnywanie sie od tego typu zainteresowan (9% wsréd mezczyzn

i 10% wsrdd kobiet).

Deklarowane zainteresowanie sportem znaczaco réznicuje tez wiek badanych, a grupa, w ktorej jest
ono znacznie nizsze niz wsréd ogétu badanych s3 osoby w wieku 25-34 lata (53%). Ponadto analizy
wielozmiennowe ujawniajg, iz jest to efekt bardzo matej popularnosci sportu wsréd kobiet w tym
wieku (60% z nich deklaruje, Ze sportem sie nie interesuje, a zainteresowanych jest 40%), poniewaz
mezczyzni z tej grupy wiekowej nie odbiegaja w swych deklaracjach znaczaco od ogétu respondentéw

(61% z nich sportem sie interesuje, a 38% — wyraza brak zainteresowania).

1 Badanie ,Aktualnosci” (6) zostato zrealizowane metodg wywiadéw telefonicznych wspomaganych komputerowo (CATI)
w okresie od 1 do 3 lipca 2024 roku na prébie dorostych mieszkaricéw Polski (N=1000).



TABELA 1

Ogotem

Pteé

Wiek

Miejsce
zamieszkania

Wyksztatcenie

Status
spoteczno-
-zawodowy

Miesieczne
dochody netto

Zainteresowanie

polityka

Ocena wtasnych

warunkéw
materialnych

Udziat w
praktykach
religijnych

Poglady
polityczne

Mezczyzni

Kobiety

18-24 lata

25-34

35-44

45-54

55-64

65 lat i wiecej

Wies

Miasto do 19 999

20 000 - 99999

100 000 - 499 999
500 000 i wiecej mieszk.
Podstawowe
Zasadnicze zawodowe
Srednie

Wyzsze

Pracownicy najemni
i inni zatrudnieni
Wtasna dziatalnos¢
gospodarcza

Rolnicy

Emeryci i rencisci
Uczniowie i studenci
Bezrobotni i niepracujacy
z innych powoddéw
Do 1999 zt

0d 2000 do 2999 zt
0d 3000 do 3999 zt
0d 4000 do 4999 zt
0d 5000 do 6999 zt
7000 zt i wiecej
Bardzo duze

Duze

Srednie

Niewielkie/ zadne
Zte

Srednie

Dobre

Kilka razy w tygodniu
Raz w tygodniu

1-2 razy w miesigcu
Kilka razy w roku

W ogdle nie uczestniczy
Lewica

Centrum

Prawica

Trudno powiedzie¢

Czy, ogdlnie rzecz biorgc, interesuje sie Pan(i) sportem?
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Respondentéw deklarujgcych zainteresowanie sportem zapytaliSmy, jakie dyscypliny ich interesuja.
Pytanie miato charakter otwarty — ankietowani mogli swobodnie sie wypowiedzie¢. Najwiecej os6b
zadeklarowato zainteresowanie siatkdéwka - wymienita ja wiekszo$¢ (58%) zainteresowanych
sportem, co stanowi 37% og6tu dorostych Polakéw. Druga najpopularniejsza dyscypling sportu jest
pitka nozna, kt6rg wymienita ponad potowa (53%) zainteresowanych sportem, czyli co trzeci (34%)
dorosly Polak. Pozostale odpowiedzi padaly znacznie rzadziej. Mniej niz jedna czwarta badanych
zainteresowanych sportem wymienita lekkoatletyke (23%, co stanowi 15% og6tu), a nieco ponad jedna
piata — tenis ziemny (21%, czyli 13% ogétu). Duza réznica w poziomie zainteresowania dzieli tez od
trzeciego i czwartego miejsca tego rankingu nastepne dyscypliny. Po 11% zainteresowanych sportem,
czyli po 7% ogo6tu badanych wymienito kolarstwo (w tym BMX, freestyle, gorskie, szosowe, torowe)
i skoki narciarskie. Co dziesiagty zainteresowany sportem (10%, co stanowi 7% ogétu badanych) méwit
o bieganiu. Nieco mniejszym zainteresowaniem cieszg si¢ koszykowka i pitka reczna, ktore wymienito
odpowiednio 8% i 7% zainteresowanych sportem, czyli co dwudziesty dorosty Polak (5%). Pierwsza
dziesigtke najpopularniejszych dyscyplin sportowych zamyka plywanie (6% zainteresowanych
sportem, czyli 4% ogdtu). Po 4% zainteresowanych sportem, czyli po 3% ogétu badanych, wymienito
boks i ZuZel. Jeszcze mniejszym zainteresowaniem cieszy sie tenis stolowy wskazany przez 3%
zainteresowanych sportem, czyli 2% ogétu. Na poziomie 1% dorostych Polakéw, czyli 2% wsréd
deklarujacych zainteresowanych sportem, ksztaltuje sie popularnos¢ sztuk/ sportéw walki (ogélnie)

i podnoszenia ciezaréw. Inne dyscypliny sportu wymienito mniej niz po 1% ogétu badanych.

TABELA 2

Odpowiedzi na pytanie otwarte: Jakie dyscypliny sportu Pana(ig) interesujg?

Badani deklarujgcy
zainteresowanie sportem

w procentach

Ogét badanych

Siatkowka 58 37
Pitka nozna 53 34
Lekkoatletyka (ogdlnie) 23 15
Tenis ziemny 21 13
Kolarstwo (w tym BMX, freestyle, gorskie, szosowe, torowe) 11 7
Skoki narciarskie 11 7
Bieganie, biegi 10 7
Koszykowka, koszykéwka 3 x 3 8 5
Pitka reczna 7 5
Ptywanie 6 4
Boks 4 3
Zuzel 4 3
Tenis stotowy 3 2
Sztuki walki, sporty walki — ogélnie 2 1
Podnoszenie ciezaréw 2 1

W tabeli uwzgledniono sporty wymienione przez co najmniej 1% ogétu badanych



Warto tez przyjrze¢ sie preferencjom kobiet i mezczyzn, jezeli chodzi o zainteresowanie
poszczegdlnymi dyscyplinami sportu. O ile wéréd mezczyzn najpopularniejsza jest pitka nozna, to
kobiety najczesciej interesuja sie siatkdwka. Siatkdwka wérod mezczyzn zajeta drugie miejsce, tylko
nieznacznie ustepujac pod wzgledem popularnosci pitce noznej. Wsrdd kobiet na drugim miejscu
znalazla sie pitka nozna, ale jej popularnos¢ wsréd kobiet jest znacznie mniejsza niz siatkéwki. Biorgc
jednak pod uwage oméwione wczesniej roznice w ogdlnym zainteresowaniu sportem wsrod mezczyzn

i kobiet, nalezy doda¢, iz zar6wno wsrdd fanéw siatkowki, jak i pitki noznej dominujg mezczyzZni.

TABELA 3

Odpowiedzi mezczyzn na pytanie otwarte: Jakie dyscypliny sportu Pana interesuja?

Badani deklarujacy
zainteresowanie sportem

w procentach

Pitka nozna 68 49
Siatkéwka 64 46
Tenis ziemny 21 15
Lekkoatletyka — ogdlnie 1 13
Skoki narciarskie

Boks

Kolarstwo (BMX, freestyle, gorskie, szosowe, torowe)
Koszykowka, koszykéwka 3 x 3

Pitka reczna

Zuzel

Bieganie, biegi

Ptywanie. Maraton ptywacki

Tenis stotowy

Sztuki walki, sporty walki — ogdlnie

0go6t badanych
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W tabeli uwzgledniono sporty wymienione przez co najmniej 3% ogdtu badanych mezczyzn
TABELA 4

Odpowiedzi kobiet na pytanie otwarte: Jakie dyscypliny sportu Panig interesuja?

Badane deklarujgce
zainteresowanie sportem

w procentach

Ogét badanych

Siatkowka 51 29
Pitka nozna 36 21
Lekkoatletyka — ogdlnie 28 16
Tenis ziemny 21 12
Bieganie, biegi 18 10
Kolarstwo (BMX, freestyle, gorskie, szosowe, torowe) 16 9
Skoki narciarskie 12 7
Koszykowka, koszykéwka 3 x 3 10 6
Pitka reczna 8 5
Ptywanie. Maraton ptywacki 8 5

W tabeli uwzgledniono sporty wymienione przez co najmniej 3% ogdtu badanych kobiet



W dniu 26 lipca w Paryzu rozpoczng sie XXXIII Letnie Igrzyska Olimpijskie. Wszystkich
respondentéw, niezaleznie od ich wczesniejszych deklaracji dotyczacych zainteresowania sportem,
zapytaliSmy, czy planujg ogladac transmisje z tych igrzysk. Na ponad trzy tygodnie przed inauguracja
igrzysk che¢ ogladania transmisji z nich wyrazilo niemal dwie trzecie (65%) badanych. Zdecydowana
wiekszo$¢ sposrdd nich (49% ogdtu) planuje oglada¢ tylko niektdre wybrane transmisje. Cheé

ogladania mozliwie wszystkich zadeklarowalo 16% pytanych.

RYS. 2. 26 lipca w Paryzu rozpoczng sie XXXIII Letnie Igrzyska Olimpijskie.
Czy planuje Pan(i) oglada¢ transmisje z tych igrzysk?

Tak, mozliwie wszystkie Tak, ale tylko niektore

16% 49%

Trudno powiedzie¢ /
Jeszcze nie wiem

Nie, nie planuje
Procenty nie sumuja sie do 100 z powodu zaokraglen

Che¢ ogladania transmisji z igrzysk w Paryzu wynika przede wszystkim z ogélnego zainteresowania
sportem, a im jest ono wieksze, tym wiekszy odsetek zamierzajacych §ledzi¢ przekazy z igrzysk,
w tym tych, ktérzy deklaruja, ze zamierzaja oglada¢ mozliwie wszystkie transmisje. Warto jednak
zauwazy¢, iz transmisje z igrzysk zamierza ogladaé takze cze$¢ badanych, ktérzy, ogélnie rzecz

biorac, sportem sie nie interesuja.

TABELA 5

26 lipca w Paryzu rozpoczng sie Czy, ogdlnie rzecz biorac, interesuje sie Pan(i) sportem?
XXXl Letpie Igr;yska OIin,wpijskie.. . Zdecydowanie Raczej tak Raczej nie Zdecyd_owanie
Czy planuje Pan(i) ogladaé transmisje tak nie

z tych igrzysk? procentowanie w kolumnach

Tak, mozliwie wszystkie 35 17 4 0

Tak, ale tylko niektore 51 64 37 14

Nie, nie planuje 12 16 57 86
Trudno powiedzie¢ / Jeszcze nie wiem 2 3 2 0

Transmisje z XXXIII Letnich Igrzysk Olimpijskich zamierza oglada¢ wiecej mezczyzn niz kobiet
(71% wobec 61%), a ponadto mezczyzni znacznie cze$ciej niz kobiety deklaruja zamiar $ledzenia
mozliwie wszystkich transmisji (20% wobec 13%). Deklaracje w tym wzgledzie réznicuje tez wiek
badanych — w mlodszych grupach wiekowych zainteresowanie transmisjami z igrzysk jest mniejsze
niz wsrod starszych. W szczego6lnosci warto zauwazyc, iz wiekszos¢ (54%) osob w wieku 18 -24 lata

deklaruje, ze nie planuje ich oglada¢, a najwieksze zainteresowanie nimi odnotowali$my wsrod



badanych w wieku 55-64 lata (82%). Warto dodacd, iz czeSciej niz pozostali badani zamiar ogladania

transmisji z igrzysk w Paryzu deklaruja emeryci i rencisci (79%).

TABELA 6
26 lipca w Paryzu rozpoczng sie XXXIII Letnie Igrzyska
Olimpijskie. Czy planuje Pan(i) ogladac¢ transmisje z tych igrzysk?
Trudno Liczba
Tak, mozliwie | Tak, ale tylko L . powiedzieé / i
wszystkie niektére Nie, nie planuje Jeszcze 0sob
nie wiem
% % % %
Ogétem 16 49 32 2 1000
Pleé Mezczyzni 20 51 27 2 471
Kobiety 13 48 37 2 529
18-24 lata 10 34 54 2 95
25-34 8 46 45 1 154
Wiek 35-44 24 35 37 4 194
45-54 9 53 33 5 163
55-64 20 62 17 1 153
65 lat i wiecej 19 59 21 1 241
Wies 15 45 37 3 412
Miejsce Miasto do 19 999 22 54 22 2 143
zamieszkania 20000 - 99 999 13 51 33 3 195
100 000 — 499 999 19 54 27 1 141
500 000 i wigcej mieszk. 15 50 34 1 110
Podstawowe 18 32 49 1 140
Wyksztat- Zasadnicze zawodowe 22 57 17 3 214
cenie Srednie 15 51 32 2 350
Wyzsze 11 51 36 2 297
Pracownicy najemni i inni
zatrudnieni 13 49 34 4 406
Wiasna dziatalnos$¢
Status gospodarcza 11 35 52 2 109
spoteczno-  |Rolnicy 22 54 24 0 36
-zawodowy | Emeryci i rencisci 19 60 20 1 343
Uczniowie i studenci 18 27 55 0 52
Bezrob. i nieprac. z innych
powod. 17 25 50 8 49
Do 1999 zt 21 40 36 3 183
. 0d 2000 do 2999 zt 18 52 28 1 156
'c\i"o'ﬁf]fg;”e 0d 3000 do 3999 zt 17 49 34 1 136
netto 0d 4000 do 4999 zt 20 49 30 0 128
0Od 5000 do 6999 zt 13 52 34 1 149
7000 zt i wiecej 12 50 35 3 155
Zaintereso- Bar.dzo duze 21 48 30 1 114
wanie I?uze ' 16 55 28 2 279
polityka Sfedr.1|e o 17 52 29 1 471
Niewielkie/ zadne 6 31 55 7 136
Ocena Zte 23 45 30 2 106
wiasnych Srednie 12 45 40 3 357
war. mater. | Dobre 17 53 28 2 537
Kilka razy w tygodniu 9 44 46 0 57
Udziat Raz w tygodniu 17 52 29 2 317
w praktykach |1-2 razy w miesigcu 17 61 18 3 93
religijnych Kilka razy w roku 21 51 27 1 213
W ogdle nie uczestniczy 13 42 42 3 305
Lewica 15 52 33 0 221
Poglady Centrum 21 47 29 3 235
polityczne Prawica 16 51 31 2 475
Trudno powiedzieé¢ 3 32 59 6 49



