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Chęć udziału w wyborach parlamentarnych deklaruje obecnie blisko trzy czwarte ogółu dorosłych 

(74%)1. 

Na czele partyjnego rankingu pozostaje Koalicja Obywatelska, na którą chce głosować 25,8% 

potencjalnych wyborców. Sierpniowy wynik tego ugrupowania jest tylko minimalnie lepszy niż na 

początku lipca, oznacza jednak zahamowanie trwającego od maja procesu słabnięcia społecznego 

poparcia dla głównej siły rządzącej koalicji.  

Rozłam w Prawie i Sprawiedliwości znalazł odzwierciedlenie w spadku notowań tej partii z 19,1% do 

16,5% (spadek o 2,6 punktu). Poparcie dla partii Jarosława Kaczyńskiego jest obecnie najniższe od 

wyborów parlamentarnych w 2023 roku.  

Trzecie miejsce w partyjnym rankingu zajmuje Konfederacja Wolność i Niepodległość, jednak 

z wynikiem nieco gorszym niż w lipcu (13,0%, spadek o 2,2 punktu).  Swoich przedstawicieli do Sejmu 

wprowadziłaby jeszcze Konfederacja Korony Polskiej, która – podobnie jak miesiąc wcześniej – 

uzyskała poparcie na poziomie 8,2%. 

Odsetek deklarujących głosowanie na pozostałe ugrupowania nie przekracza 5%. Spośród nich 

najwięcej zwolenników ma Razem (4,4%).  Poparcie dla tego ugrupowania jest wyższe niż dla będącej 

członkiem rządzącej koalicji Nowej Lewicy (3,8%). Odsetek zwolenników partii Włodzimierza 

Czarzastego zmniejszył się od lipca o 1,5 punktu procentowego.   

Debiutująca w naszym zestawieniu inicjatywa Mateusza Morawieckiego nie przyciąga jak na razie 

wielu wyborców – chęć oddania głosu na Rozwój Plus deklaruje obecnie 3,6% potencjalnych 

wyborców. Być może część osób nie identyfikuje jeszcze tego ugrupowania z byłym premierem i jego 

środowiskiem.  

Zbliżony wynik co Rozwój Plus uzyskała Polska 2050 Rzeczypospolitej Polskiej (3,4%), co dla tego 

ugrupowania może być pewnym sukcesem, bowiem odsetek jej zwolenników od lipca zwiększył się 

o 2,3 punktu procentowego i jest porównywalny z poparciem, jakie to ugrupowanie uzyskiwało tuż po 

rozpadzie Trzeciej Drogi. Były koalicjant Polski 2050, PSL, w sierpniu otrzymał 2,4% poparcia, o 1,2 

punktu procentowego mniej niż w lipcu.  

Zupełnie marginalne jest zainteresowanie wyborców ugrupowaniem Unia Centrum (w sierpniu chęć 

oddania na nią głosu zadeklarowało zaledwie 0,2%). Inną partię wskazało 0,3% deklarujących udział 

w wyborach.  

Wysoki pozostaje odsetek osób niezdecydowanych, komu oddać swój głos w wyborach do Sejmu. 

Niezdecydowani stanowią obecnie 15,9% potencjalnych wyborców. Kolejne 2,5% odmawia ujawnienia 

swoich preferencji partyjnych. 

 

1 Badanie „Nastroje konsumenckie” (11) zostało zrealizowane metodą wywiadów telefonicznych wspomaganych komputerowo 
(CATI – 80%) oraz wywiadów internetowych (CAWI – 20%) w okresie 17–20 sierpnia 2026 roku na próbie dorosłych mieszkańców 
Polski (N=1000). Do danych dotyczących udziału w wyborach i preferencji partyjnych zastosowano wagę wyborczą.   
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  CBOS 

RYS. 1. Na kandydata której partii lub ugrupowania głosował(a)by Pan(i) 
w wyborach do Sejmu?  

 

Odpowiedzi badanych deklarujących, że, gdyby wybory do Sejmu i Senatu odbywały się w najbliższą niedzielę, to wzięliby 
w nich udział 

TABELA 1 

Na kandydata której partii lub 
ugrupowania głosował(a)by Pan(i) 
w wyborach do Sejmu? 

1–3 
XII  

26–28 
I  

23–26 
II  

9–11  
III  

13–15 
IV  

4–6  
V 

8–10  
VI 

6–8 
VII 

17–20 
VIII 

2025 2026 

w procentach 

Koalicja Obywatelska 30,3 29,3 29,6 29,2 32,0 30,8 28,5 25,1 25,8 

Prawo i Sprawiedliwość 20,7 20,4 18,3 21,1 18,2 19,6 22,1 19,1 16,5 

Konfederacja Wolność i Niepodległość 12,5 11,2 13,4 11,1 13,0 15,3 12,8 15,2 13,0 

Konfederacja Korony Polskiej 7,0 9,8 9,9 11,0 8,7 8,1 9,4 8,2 8,2 

Razem 3,8 4,9 3,7 3,8 4,9 3,0 4,0 4,1 4,4 

Nowa Lewica 5,2 5,8 4,6 3,5 5,8 4,7 3,9 5,3 3,8 

Rozwój Plus - - - - - - - - 3,6 

Polska 2050 Rzeczypospolitej Polskiej* 2,0 1,3 2,0 0,7 0,7 1,0 1,3 1,1 3,4 

Polskie Stronnictwo Ludowe 1,4 1,4 1,7 3,2 3,0 2,2 1,5 3,6 2,4 

Unia Centrum** - - - - - - - 0,1 0,2 

Inna partia 0,4 0,6 0,1 0,7 0,2 0,4 0,2 0,2 0,3 

Trudno powiedzieć 14,3 12,8 15,1 12,5 10,8 11,6 14,5 15,7 15,9 

Odmowa odpowiedzi 2,5 2,5 1,7 3,1 2,7 3,3 1,8 2,2 2,5 

* Do marca 2026 pod nazwą Polska 2050 Szymona Hołowni 
** W lipcu 2026 notowania Centrum Polska 
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Niezdecydowani i odmawiający podania swoich preferencji, ze względu na swoją liczebność, mogą 

zaważyć na wyniku wyborów. Stąd też spróbowaliśmy określić ich wybory polityczne. W tym celu 

przeprowadziliśmy imputację danych pozwalającą ekstrapolować preferencje wyborcze tych grup na 

podstawie ich cech. 

Po zastosowaniu imputacji Koalicja Obywatelska mogłaby w sumie liczyć na głosy 29,9% wyborców. 

Drugie w kolejności Prawo i Sprawiedliwość poparłoby 21,3% głosujących. Stan posiadania 

Konfederacji WiN wzrósłby do 14,9%, zaś Konfederacji Korony Polskiej – do 10,2%. Gdyby głosy 

niezdecydowanych wyborców rozłożyły się zgodnie z przewidywaniami, do Sejmu weszłaby także 

partia Razem mająca po imputacji 6,1% zwolenników. Pozostałe ugrupowania nie zdołałyby 

wprowadzić do Sejmu swoich zwolenników. Najbliżej osiągnięcia tego celu byłaby Nowa Lewica (4,8% 

głosów). 

  CBOS 

RYS. 2. Preferencje partyjne respondentów niezdecydowanych i odmawiających 
odpowiedzi – wyniki imputacji 

 

 

Rozłam na prawicy nie przynosi jak na razie korzyści żadnej ze stron – osłabia politycznie Prawo 

i Sprawiedliwość, a jednocześnie nie zapowiada wyborczego sukcesu ugrupowaniu Mateusza 

Morawieckiego, które póki co nie może liczyć na wprowadzenie swoich reprezentantów do Sejmu. 

Zmiany w układzie preferencji partyjnych wskazują, że Rozwój Plus, oprócz zwolenników Prawa 

i Sprawiedliwości, może przyciągnąć także część wyborców Konfederacji Wolność i Niepodległość. 

Co ciekawe, nowa oferta polityczna nie przyczyniła się jak na razie do zmniejszenia odsetka 

deklarujących chęć udziału w wyborach parlamentarnych, ale niezdecydowanych, komu oddać swój 

głos. Odsetek takich osób niemal dorównuje dziś liczebnością odsetkowi zwolenników PiS.  

Interesujące zmiany obserwujemy także po drugiej stronie układu politycznego – w obrębie rządzącej 

koalicji, gdzie wzrosło zainteresowanie głosowaniem na Polskę 2050 RP, która notuje najwyższe 

poparcie od czasu rozpadu Trzeciej Drogi.   
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TABELA 2 

 

 Gdyby wybory do Sejmu i Senatu odbywały się w najbliższą 
niedzielę, to czy wziął(ęła)by Pan(i) w nich udział? 

Liczba 
osób 

Na pewno 
wziął(ęła)bym 
w nich udział 

Nie wiem 
Raczej nie 

wziął(ęła)bym 
udziału 

% % % 

Ogółem 74,3 10,5 15,2 1000 

Płeć Mężczyźni 82,5 5,9 11,6 476 

Kobiety 66,9 14,7 18,5 524 

Wiek 18–24 lata 82,7 4,1 13,1 82 

25–34 81,8 6,9 11,3 140 

35–44 78,1 13,1 8,8 194 

45–54 71,2 11,1 17,7 184 

55–64 69,1 15,4 15,5 143 

65 lat i więcej 69,8 9,3 20,9 256 

Miejsce zamieszkania Wieś 72,1 13,1 14,8 419 

Miasto do 19 999 77,7 7,8 14,4 120 

20 000 – 99 999 79,9 7,1 12,9 192 

100 000 – 499 999 68,6 10,6 20,7 158 

500 000 i więcej mieszk. 77,3 9,2 13,5 110 

Wykształcenie Podstawowe 68,0 9,3 22,7 97 

Zasadnicze zawodowe 55,0 19,8 25,2 217 

Średnie 78,7 8,6 12,7 368 

Wyższe 84,3 6,7 9,0 317 

Status społeczno-
‑zawodowy 

Pracownicy najemni i inni 
zatrudnieni 82,0 8,3 9,7 416 

Własna działalność gospodarcza 79,5 9,8 10,7 114 

Rolnicy 48,2 21,1 30,7 33 

Emeryci i renciści 66,1 13,9 20,0 324 

Uczniowie i studenci 80,3 3,0 16,6 59 

Bezrob. i nieprac. z innych powod. 63,0 10,1 26,9 53 

Miesięczne dochody netto Do 1999 zł 58,7 20,2 21,2 125 

Od 2000 do 2999 zł 68,0 9,0 22,9 106 

Od 3000 do 3999 zł 76,9 11,6 11,5 126 

Od 4000 do 4999 zł 72,8 8,9 18,4 126 

Od 5000 do 6999 zł 84,2 9,7 6,1 167 

Od 7000 do 8999 zł 82,1 5,9 12,0 89 

9000 zł i więcej 79,8 6,3 14,0 163 

Zainteresowanie polityką Bardzo duże 93,8 4,7 1,5 101 

Duże 88,8 3,1 8,1 238 

Średnie 79,6 9,7 10,8 412 

Niewielkie/ żadne 45,4 21,8 32,8 238 

Sympatycy: obozu rządzącego 85,3 6,5 8,2 236 

opozycji 91,6 1,1 7,3 215 

niesympatyzujący ani z 
rządzącymi, ani opozycją 66,0 15,1 18,9 491 

Ocena własnych war. 
mater. 

Złe 51,5 7,1 41,3 94 

Średnie 66,7 14,6 18,7 296 

Dobre 81,6 9,0 9,5 609 

Udział w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 62,6 10,3 27,1 43 

Raz w tygodniu 81,7 12,1 6,3 314 

1–2 razy w miesiącu 80,3 6,9 12,8 136 

Kilka razy w roku 74,2 7,9 17,9 259 

W ogóle nie uczestniczy 68,5 13,2 18,4 225 

Poglądy polityczne Lewica 81,7 8,1 10,2 253 

Centrum 73,1 9,7 17,2 197 

Prawica 86,2 4,3 9,4 399 

Trudno powiedzieć 35,3 38,4 26,3 113 
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TABELA 3 

 

 Na kandydata której partii/ugrupowania głosował(a)by Pan(i) w wyborach do Sejmu? 

Liczba 
osób 
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% % % % % % % % % % % % % 

Ogółem 25,8 13,0 8,2 3,8 3,4 2,4 16,5 4,4 3,6 ,2 ,3 15,9 2,5 743 

Płeć Mężczyźni 18,8 19,7 11,7 3,2 2,5 3,2 13,9 2,9 4,2 ,3 ,5 17,1 2,0 393 

Kobiety 33,6 5,5 4,2 4,5 4,4 1,5 19,4 6,2 2,9  ,1 14,6 3,0 350 

Wiek 18–24 lata 8,8 16,3 2,6 6,7 6,5  5,5 11,7 4,7   37,2  68 

25–34 8,7 26,7 8,5 4,2 7,5 1,0 7,1 13,1 4,7 ,5  17,2 ,8 115 

35–44 22,1 21,6 14,1 3,4 4,0  9,9 5,9 6,1 ,4  8,9 3,6 152 

45–54 33,2 11,7 6,8 5,6  3,8 12,1 ,7 5,9  1,4 15,9 3,0 131 

55–64 32,0 3,2 9,5 1,3 6,5 7,2 27,3     12,1 ,9 99 

65 lat i więcej 37,5 2,0 5,4 2,9  2,7 29,6  ,8  ,2 15,0 4,0 179 

Miejsce 
zamiesz-
kania 

Wieś 21,6 14,5 8,4 1,5 3,2 4,1 17,6 3,0 5,5  ,4 17,4 2,6 302 

Miasto do 19 999 23,3 5,9 17,1 7,8 3,3 2,8 17,3 ,7 2,1  ,4 15,9 3,4 93 

20 000 – 99 999 25,3 12,1 5,5 4,6 4,6 ,5 22,8 2,4 1,6  ,4 18,0 2,2 153 

100 000 – 499 999 36,6 17,2 7,2 2,7 3,8 ,4 5,9 9,0 3,0 1,0  9,8 3,5 109 

500 000 i więcej 
mieszk. 30,3 11,5 3,8 7,7 1,9 1,9 13,9 11,5 2,9   14,6  85 

Wykształ-
cenie 

Podstawowe 3,6 8,9 1,4 3,4 8,1 3,0 31,7 ,5    33,0 6,3 66 

Zasadnicze 
zawodowe 27,1 6,5 9,0 1,6 3,4 6,2 29,0  1,0  1,0 12,6 2,5 119 

Średnie 28,5 13,5 10,7 3,6 3,2 1,5 15,9 3,7 3,4  ,1 14,2 1,9 290 

Wyższe 27,8 16,4 6,7 5,2 2,6 1,6 7,8 8,2 6,0 ,4 ,2 15,1 2,1 267 

Status 
społeczno-
‑zawodowy 

Pracownicy 
najemni i inni 
zatrudnieni 23,0 18,8 11,4 4,3 2,8 2,2 8,5 5,9 4,6 ,3 ,5 15,8 2,1 341 

Własna działalność 
gospodarcza 29,3 17,1 9,0 2,3 6,4 4,9 9,0 5,6 5,3   11,2  91 

Rolnicy 5,3 10,4 15,8   5,3 37,0  20,5   5,7  16 

Emeryci i renciści 34,5 2,3 4,8 2,4 3,2 2,5 30,3  ,5  ,2 15,5 3,8 214 

Uczniowie 
i studenci 10,2 17,7  12,3 4,3  4,2 11,3 4,0   36,1  47 

Bezrob. i nieprac. 
z innych powod. 20,3 5,7 3,3 2,0 3,9  38,2 7,5 ,8   8,8 9,5 34 

Miesięczne 
dochody 
netto 

Do 1999 zł 10,7 8,4 7,0 6,8 12,2  20,0 6,3 4,4   17,3 6,9 73 

Od 2000 do 2999 zł 19,9 7,6 4,7 ,9 3,4 3,4 39,8 4,3    15,1 ,9 72 

Od 3000 do 3999 zł 22,4 5,6 6,3 4,9 5,9 5,7 28,7 1,0 1,9  1,2 14,7 1,7 97 

Od 4000 do 4999 zł 29,2 10,1 8,7 1,0 ,6 2,8 12,7 3,5 2,5   23,4 5,5 92 

Od 5000 do 6999 zł 31,2 14,3 9,9 4,6 2,2 1,5 12,9 5,4 2,4 ,8  14,2 ,6 141 

Od 7000 do 8999 zł 27,7 20,6 8,1 3,8 3,2 2,4 5,0 7,7 5,5  ,8 15,2  73 

9000 zł i więcej 32,1 18,8 10,2 3,4 1,8 2,0 4,1 4,8 8,8   10,9 3,0 130 

Zaintereso-
wanie 
polityką 

Bardzo duże 27,8 12,7 18,4 3,8 1,3 2,7 13,0 4,7 7,9  ,4 6,4 ,9 95 

Duże 32,0 17,7 7,8 3,4 3,6 2,1 11,1 8,1 4,9 ,3  8,0 ,9 212 

Średnie 24,4 12,3 7,3 5,3 4,5 2,3 18,3 3,1 2,8 ,2 ,5 17,4 1,6 328 

Niewielkie/ żadne 16,0 6,2 2,7  1,8 3,0 24,7 1,0    35,4 9,3 108 

Sympatycy: obozu rządzącego 73,1   8,7 1,0 4,9 2,4 1,9 ,6   6,3 1,1 201 

opozycji ,6 25,0 16,7 ,3 3,0 ,4 32,8 ,6 8,4  ,2 11,5 ,5 197 

niesympatyzujący 
ani z rządzącymi, 
ani opozycją 12,6 13,9 8,6 3,1 5,4 2,3 14,0 8,6 2,8 ,3 ,4 24,8 3,0 324 

Ocena 
własnych 
war. mater. 

Złe 9,4 17,4 17,5 3,5 7,3  14,0 4,1    23,4 3,4 48 

Średnie 17,0 11,9 8,4 3,6 2,2 2,1 29,5 3,8 1,2  ,6 16,5 3,4 198 

Dobre 30,9 13,0 7,2 3,9 3,6 2,8 11,6 4,7 5,0 ,2 ,2 15,0 2,0 497 
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TABELA 3 cd. 

 

 Na kandydata której partii/ugrupowania głosował(a)by Pan(i) w wyborach do Sejmu? 
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% % % % % % % % % % % % % 

Ogółem 25,8 13,0 8,2 3,8 3,4 2,4 16,5 4,4 3,6 ,2 ,3 15,9 2,5 743 

Udział 
w prakt. 
religijnych 

Kilka razy 
w tygodniu 15,9 9,2 9,0   2,5 34,8  5,4   19,9 3,3 27 

Raz w tygodniu 17,0 11,8 8,7 2,1 2,1 3,9 26,1 ,6 7,1   16,6 4,0 257 

1–2 razy 
w miesiącu 19,8 18,3 9,8 ,9 5,7 ,5 20,9 2,0 3,1   18,2 ,7 109 

Kilka razy w roku 32,7 13,6 8,9 4,1 5,3 3,2 7,5 3,7 1,4 ,3 ,9 16,3 2,1 192 

W ogóle nie 
uczestniczy 37,7 11,5 4,9 9,1 2,5 ,3 5,5 14,3 ,8 ,4 ,3 11,8 ,8 154 

Poglądy 
polityczne 

Lewica 49,8 1,6 1,1 12,6 1,8 1,2 3,2 14,8 ,4 ,3  12,3 ,9 206 

Centrum 34,7 9,1 5,9 1,6 5,4 3,7 9,4 ,4 3,3 ,4 1,2 22,2 2,5 144 

Prawica 8,3 23,3 13,7  3,1 2,5 27,1 ,1 6,2  ,1 13,7 1,9 344 

Trudno powiedzieć 24,3  7,6  8,3 3,6 19,3 3,8    33,1  40 

 

 


