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W skrécie

PRAWO DO ABORCJI

e Uczestniczki badania, odnoszac sie do praw kobiet, jako szczegdlnie istotna
kwestie wskazuja powszechne prawo do aborcji. Wolnos¢ do decydowania
o sobie i bezpieczenistwo to wartosci, do ktérych odwotujg sie kobiety,
uzasadniajac wlasne opinie na ten temat.

CZARNE PROTESTY | POLITYCZNA PODMIOTOWOSC

e Udzial w masowych protestach byt doswiadczeniem potwierdzajacym
spoleczne sprawstwo i polityczne znaczenie kobiet. Wracajac pamiecia
do tamtych  wydarzen, uczestniczki badania  wyrazaja  dume
z przynaleznos$ci do wspdlnoty obejmujacej swoim zasiegiem calg Polske.

KONIEC MESKIEJ DOMINACJI

o Badane uwazaja, ze politycy wykorzystali w sposob instrumentalny protesty
kobiet, zbijajac na tym swoj polityczny kapitat.

e Kobiety maja dos¢ meskiej dominacji, ktéra manifestuje sie w polityce,
prawodawstwie, zyciu zawodowym i prywatnym. Uczestniczki badania nie
chca kraju, w ktéorym to mezczyzni decyduja o tym, kto i dlaczego moze
wykonac zabieg aborcji.

DYSKRYMINACJA W PRACY

« Badane kobiety doswiadczaja na co dzien dyskryminacji zwigzanej z plciag
w swoich miejscach pracy. Cigza jest wedlug nich istotng przeszkoda na
drodze rozwoju i kariery zawodowej. Kobiety, obawiajac sie potencjalnej
reakcji przetozonych, nie chcg deklarowaé, ze planujg w przyszlosci mie¢

dzieci.

e Ple¢ determinuje zarobki i pozycje kobiet w hierarchii zawodowe;j.
To mezczyzni s3 postrzegani przez pracodawcow jako ci, ktérzy maja
niezbedna wiedze, kwalifikacje i doswiadczenie wymagane na wysokich
stanowiskach.






,,Polskie kobiety” to kolejny z cyklu jakoSciowych projektéw badawczych CBOS, ktérego celem jest
przyjrzenie sie opiniom kobiet na temat ich roli i praw w spoteczenstwie. Zostal on zrealizowany
metoda zogniskowanych wywiadéw grupowych, zwanych fokusami. Niniejszy komunikat jest drugim

z serii prezentujacej wyniki tego badania'.

Aborcja

Prawo do aborcji jest postrzegane przez uczestniczki badania jako podstawowe prawo, ktére powinno
przystugiwac wszystkim kobietom. Kluczowym pojeciem, do ktérego odwoluje sie wiekszo$¢ z nich,
jest wolnos¢ do decydowania o sobie. Stanowisko wiekszosci badanych kobiet w tej sprawie jest jasne
- to one maja decydowac o tym, czy chca urodzi¢ dziecko czy tego nie chcg i to do nich powinno
nalezec¢ ostatnie stowo w tej sprawie. Uczestniczki badania wyrazajg przy tym zdecydowany sprzeciw
wobec narzuconych im przez politykéw kompromiséw, ktore postrzegaja jako narzedzie
wykorzystywane przez ,cynicznych mezczyzn bedacych w danym momencie u wladzy”. Ci ostatni
wedtug kobiet majg duzy wplyw na spoteczne postrzeganie tematu aborcji oraz normy prawne, co nie
znajduje — ich zdaniem - Zzadnego uzasadnienia. Uwazajg bowiem, Ze mezczyzni nie maja
swiadomosci, z jakiego rodzaju wyborami i konsekwencjami wigze sie temat aborcji dla kobiet. Badane
wyraznie akcentuja podmiotowo$¢ kobiet i jako $wiadome swoich praw obywatelki wyznaczajg

granice tym, ktérzy chcieliby mowi¢ w ich imieniu.

Prawo do decydowania o sobie i o swoim ciele, jakby na przyktad byta w ciqzy i ze
ma prawo decydowad. Nikt nie mozZe jej niczego narzuci¢, zmienic, Ze bo ma tak
zrobi¢ czy tak, musi mie¢ swoje zdanie ogdlnie, osoba jest niezaleznq od kogos.

(Ropczyce, kobiety 20-30 lat)

Idgc dalej, do tych praw kobiet, to caly czas walczymy o to, Zeby mezczyZni nie
decydowali o naszym ciele i caty czas ci mezczyZni decydujq. To jest chyba dla nas
wszystkich kobiet Smieszne, bo co facet moze wiedziec o decyzji o aborcji, co facet
moze wiedzie¢ o antykoncepcji doustnej, dla mezczyzn ponoc juz tez jest, ale nie
styszatam, Zeby ktos przetestowat. Mysle, ze jakby przeczytat skutki uboczne, to juz
by nie wzigt, bo by miat wszystkie. Nie chce tutaj powiedzied, Ze nienawidze

' Badanie jako$ciowe (fokusowe) ,Polskie kobiety” przeprowadzono w dniach od 10 do 26 czerwca 2024 roku na prébie 6 grup
kobiet z 3 miast (Katowice — dwie grupy po 8 kobiet kazda, grupa mtodsza w wieku 20-30 lat, grupa starsza 40-50 lat,
wyksztatcenie: Srednie, pomaturalne, wyzsze, osoby pochodzace i mieszkajgce w Katowicach, pozostajgce w zwigzku
matzenskim lub partnerskim; Ropczyce, woj. podkarpackie — dwie grupy po 8 kobiet kazda, grupa miodsza w wieku 20-30 lat,
grupa starsza 40-50 lat, wyksztatcenie: zasadnicze zawodowe, Srednie i pomaturalne, osoby pochodzace i mieszkajace
w Ropczycach, pozostajgce w zwigzku matzenskim lub partnerskim; Warszawa — dwie minigrupy po 3 kobiety kazda, w wieku
20-30 lat, wyksztatcenie: srednie, pomaturalne, wyzsze, osoby pochodzace i mieszkajgce w Warszawie, pozostajgce w zwigzku
matzenskim lub partnerskim, dodatkowy warunek réznicujacy obie te grupy: nieposiadajace dzieci — posiadajgce dzieci).



mezczyzn, oczywiscie uwielbiam mezczyzn, natomiast od pewnego czasu jestem
bardzo swiadomg kobietq i obywatelkg, matkq i Zong.

(Katowice, kobiety 40-50 lat)

- No chocby nawet w decydowaniu o sobie, swoim ciele, i kwestii tej aborcji, juz
nazwijmy rzecz po imieniu.

— Czyli aborcja jest osig niezgody, dobrze zrozumialem?

— Miedzy innymi, mamy te prawa, ale jednak ty najlepiej sie sprawdzasz tu i tu,
dlatego nie powinnas tego robic.

(Ropczyce, kobiety 20-30 lat)

W tym kontekscie kobiety zwracaja rowniez uwage na fasadowos¢ demokracji. Uczestniczki badania
s3 rozgoryczone tym, ze w Polsce nikt z nimi nie konsultuje ustaw, ktére uderzaja w elementarne
prawa obywatelek do decydowania o wlasnym zyciu. Tym, co mogloby zmieni¢ obecng sytuacje, jest
ograniczenie politycznej roli mezczyzn i wieksza wspélpraca miedzy kobietami na najwyzszych

szczeblach wiladzy.

Pomimo tego, zZe to kraj demokratyczny, to to, co sie dzieje, temu przeczy, bo kazda
kobieta powinna mie¢ prawo do indywidualnego decydowania o sobie i jest
zawiedziona tym, ze zostaly narzucone odgdorne normy dla wszystkich.

(Warszawa, kobiety posiadajgce dzieci)

Mysle, ze przede wszystkim kobiety i wspotpraca z kobietami, czyli kobiety
w rzqdzie, powinny wspétpracowac z kobietami, tak naprawde z nami, z kazdq
Polkq, bo to my sie znamy. W tej materii mysle, Ze mezczyZni powinni by¢ odsunieci,
bo nie majq o tym zielonego pojecia.

(Katowice, kobiety 40-50 lat)

Badane kobiety z najwiekszych miast postrzegajg prawa kobiet w szerszej perspektywie, ktéra oprocz
aborcji obejmuje rowniez takie kwestie jak: powszechny i darmowy dostep do $rodkow
antykoncepcyjnych, wymieniaja w tym konteksScie prezerwatywy i pigulki ,,dzien po” oraz prawa
przystugujace pracownicom seksualnym. Kobiety wyraZajace troske o te prawa identyfikuja sie jako
zaangazowane osoby o lewicowych pogladach, ktére braly udziat zaréwno w organizowanych przez

srodowiska LGBT+ paradach wolnosci, jak rdwniez w czarnych protestach oraz strajkach kobiet.

Moja Magda oczywiscie, tez jak poprzedniczki, tez jest za aborcjq, dostepnosciq
pigutek ,dzien po”, angazuje sie w marsze, jest to dla niej wazne. Ja bym
powiedziata jeszcze, Ze stara sie wspierad fundacje, ktére nie tylko dziatajq za samq
aborcjq, ale tez wspiera pracownice seksualne, dziata tez w tym obszarze, stara sie
pomagac. Ja bym tutaj jeszcze dodata, Ze ona sie stara, tak jak w Brazylii, zeby byty
dostepne prezerwatywy za darmo dla ludzi.

(Warszawa, kobiety nieposiadajace dzieci)



Kobiety sa wyraznie przeciwne temu, aby zabieg w zagranicznej klinice albo $rodki farmakologiczne
dostepne na czarnym rynku stanowity jedynie opcje, z ktérych moga skorzysta¢, decydujac sie na
aborcje. Uczestniczki badania w tym kontekScie postrzegaja same siebie jako pelnoprawne
obywatelki ptacace w Polsce podatki i to na panstwie powinien — ich zdaniem - spoczywaé

obowiazek zapewnienia kobietom prawa do aborcji.

Dla mnie to jest kwestia liberalizacji praw dotyczqcych przerywania cigzy. To jest
podstawa, zZeby méc mieé takg mozliwos¢. Oczywiscie mozna jechac za granice,
mozna zrobi¢ farmakologie, ale nie po to mieszkamy w Polsce i tutaj
odprowadzamy podatki, zeby specjalnie gdzies wyjezdza¢ albo cos kupowaé
z niepewnych Zrddet. To nie jest tak, Ze jak nie ma prawnie aborcji, to ich nie bedzie.
One bedq i w dodatku bedq niebezpieczne dla kobiety, a kazda kobieta powinna
miec poczucie bezpieczeristwa w paristwie, w ktérym mieszka, Zeby tez nie bata sie
tutaj urodzi¢ dzieci.

(Katowice, kobiety 20-30 lat)

W przypadku starszych grup z mniejszych miast kwestia praw kobiet nie wywoluje tak
jednostronnych opinii na temat aborcji jak ze strony innych uczestniczek badania, w tym réwniez
mlodszych grup z mniejszych miast. Cho¢ badane z mniejszych miast nie sg za bezwzglednym
zakazem prawa do aborcji, to ich stosunek do tej sprawy zalezy w duzej mierze od tego, w jaki sposéb

oceniaja potencjalne konsekwencje w przypadku konkretnej kobiety, ktdra np. jest ofiarg gwattu.

Tak Ze tutaj te cigze powinny by¢ zapobiegane, Zeby one w ogéle powstawaty, bo
tutaj jestem naprawde przeciwniczkq usuwania ciqzy. Ale jezeli chodzi o gwatt na
nastolatce, przez jakiegos$ ksiedza przyktadowo, albo jezeli chodzi o na przyktad
ptéd... jesli to w 100% wiadomo, Ze ten ptdd bedzie do korica zycia, ta dziecina
cierpiata i ja jako matka bede patrze¢ na to dziecko cierpiqce, ze bedzie chore,
kalekie, ja chce o tym decydowad, czy ja to dziecko usune. A jezeli chodzi o mojg
nastoletniq cdrke, ktdra jest teraz nastolatkq, nie daj jej Bog przezy¢ gwatt, to ja
chce jako matka i prawny opiekun o tym decydowad, zeby tq cigze usungd.

(Ropczyce, kobiety 40-50 lat)

Cho¢ w kwestii aborcji wsrdd uczestniczek badania z mniejszych miast nie ma jednomys$lnosci
(badane raczej niuansuja swoje odpowiedzi), to juz w przypadku in vitro panuje wsrdd nich zgoda, ze
powinno ono przystugiwac¢ wszystkim kobietom.

— Kazda kobieta ma do tego prawo.

(Ropczyce, kobiety 40-50 lat)



Udziat w protestach

Sprawa aborcji stanowi rowniez centralng kwestie w refleksji na temat praw kobiet wsrdod
uczestniczek badania, dla ktérych formacyjnym doswiadczeniem byl udziat w protestach przeciwko
zaostrzeniu przepisow dotyczacych aborcji. Osoby, ktdre wchodzity w tamtym okresie w dorostos¢,
wspominaja swoje zaangazowanie w walke o prawa kobiet, podkreslajac, jak wazne sg dla nich

wolnos$¢ do decydowania o wlasnym ciele i bezpieczenstwo.

Dla mnie to jest dosy¢ oczywista kwestia. Pamietam jak w 2020, miatam wtedy 18
lat, organizowatam strajk wolnosci, wiec kazdy sie domysla, jaki moge mie¢ poglqd
w tej kwestii. Dla mnie prawa kobiet to przede wszystkim wolnos¢ do wtasnego
ciata, ale tez wolnos¢ do réwnosci, bo czesto jest tak, ze kobiety w moim wieku bojg
sie zajs¢ w cigze i to z wiadomych przyczyn prawnych, jak i medycznych.

(Katowice, kobiety 20-30 lat)

To jest kwestia wolnosci i przede wszystkim kwestia bezpieczeristwa. Gros moich
réwiesniczek pomimo tego, zZe ma potrzebe posiadania dzieci, niekoniecznie
w Polsce, bojq sie, jak to sie moze skornczyc.

(Katowice, kobiety 20-30 lat)

Nie wszystkie badane, ktdre podzielaty poglady kobiet bioracych udziat w protestach mogty w nich
uczestniczy¢. Takimi osobami sg mlodsze kobiety z mniejszych miast, ktdre deklarujg poparcie dla
aborcji oraz podkreslaja to, jak wazne jest dla nich méc decydowaé o wlasnym ciele, ale z powodu
strachu badz opieki nad dzieckiem musiaty zosta¢ w tych dniach w domu. Badane obserwowaty takie

kobiety w swoim otoczeniu i wyjasnialy ich brak zaangazowania.

Bo sie bojq.
(Ropczyce, kobiety 20-30 lat)

Nie miaty czasu, 2 dzieci, byta w ciqzy, Zle sie czuta, staba byta. Byty demonstracje,
nie zgadzata sie z tym, co proponowali politycy, aczkolwiek raczej unikata takich
zgromadzen.

(Ropczyce, kobiety 20-30 lat)

Cze$¢ uczestniczek badania, ktore braly aktywny udziat w masowych protestach, sprzeciwiajac sie
w ten sposOb zaostrzeniu przepiséw dotyczacych aborcji, wyraza ambiwalentny stosunek wobec
wymiernych efektéw tego rodzaju wydarzen. Tym, co charakteryzuje ich wspomnienia z tamtego
czasu, s3 przeplatajace sie poczucie spolecznego sprawstwa oraz rosngce rozczarowanie i poczucie
bezradnosci wobec politykow. Z jednej strony uczestniczki badania wyrazaja dume z tego, ze protesty

byly dla nich czasem intensywnych dyskusji, autentycznego zaangazowania oraz spolecznego



oporu, ktory objal swoim zasiegiem calg Polske, ktéra od tego ,huczala”. Wspominajac tamte
wydarzenia, podkreslaja znaczenie spotecznego sprawstwa oraz poczucie tego, Ze kobiety wtedy
naprawde co$ znaczyly. Z drugiej jednak strony czuja sie oszukane przez politykow, ktorzy

wykorzystali ich naiwnos¢ do tego, zeby ,,przepchnac” swoje ustawy.

Bytam kiedys na wiecu ,,Wieksze prawa dla kobiet”, tam chodzito gtéwnie o aborcje.
Dyskutowalismy i tak dalej, to byto lata wstecz, dos¢ sporo, ale potem juz nie
chodzitam, bo sie okazato, Ze chodzito tylko o to, zeby ruszy¢ catq Polskg, bo cata
Polska huczata, bo prawa kobiet byty wtedy wazne, kobiety sie odzywaty, jeZdzity
po catej Polsce, wszedzie i chodzito o to, zeby opchng¢ z boku jakies ustawy, ktdre
oni chcieli przepchngC.

(Katowice, kobiety 40-50 lat)

Kobiety sie rzucq, jezeli powiesz, ze musisz urodzi¢ dziecko, byt taki moment, ze
kobieta, nawet po gwatcie powinna urodzic dziecko, to byto akurat wtedy. Wszyscy
wyszli na ulice, pamietam, ze kazda kobieta na ulicy, na fejsie, wszedzie prawa
kobiet, a tak naprawde chodzito tylko o to, Zeby wyrzuci¢ te kobiety na ulice, Zeby
zamies¢ pod dywan strach i sobie co innego przepchngd. I tak sie potem okazato, to
jak juz sie (...), to potem niektorzy wysmiewali, Ze przeszta ta ustawa, ta, ta, ta, ale
nikt nie wiedziat, gdzie tak naprawde, zmanipulowali nas.

(Katowice, kobiety 40-50 lat)

Mezczyzna moze odejs¢, kobieta musi zostaé

Kobiety mieszkajace w duzym miescie zwracaja uwage na nieréwne okazywanie szacunku ze wzgledu
na ple¢. Wedtug uczestniczek badania wida¢ to dobrze na przykladzie tego, w jaki sposdb polskie
spoleczenstwo konstruuje dominujacg opowies¢ o osobach ,,porzucajacych” dzieci. Decydujacy wpltyw
na spoteczng percepcje takich historii ma - ich zdaniem - pteé¢, a dokladnie rzecz biorac: jak
traktowana jest kobieta, ktdra porzuci swoje dziecko, a jak traktowany jest w takiej sytuacji
mezczyzna. Tego typu postrzeganie wzmacnia — zdaniem respondentek — stereotyp zwigzany z picia,
wedlug ktérego to kobieta, a nie mezczyzna, nie tylko moze, ale wrecz powinna by¢ odpowiedzialna

za opieke nad dzieckiem.

Na przyktad jesli ojciec odszedt, to nikt nie pyta jej meza o to, jak jest dziecko chore,
nikt nie robi mu wyrzutéw, ale tez nikt sie nie przejmuje tym... chodzi o to, Ze ona
jest tq matkg, a dziecko ma dwoje rodzicéw, a spoteczny przekaz jest taki, ale ty
jestes matkq, musisz sie zajqg¢.

(Warszawa, kobiety posiadajace dzieci)



Ogdlnie jest tak w sSwiadomosci, Ze matka porzucita swoje dziecko, spoteczeristwo
i cate media robiq jakis taki gwatt na tym, ze jak mogta, a to, Ze tylu ojcow tak
naprawde zostawia swoje dzieci, a matki dalej sq z nimi, to tutaj nie ma tak, Ze kto$
na ciebie pokazuje palcem, odszedtes od rodziny i ty jestes zty.

(Warszawa, kobiety posiadajace dzieci)

Pteé, pienigdze, awans

Uczestniczki badania, odnoszac sie do kwestii praw kobiet, wskazuja rdwniez miejsce pracy, gdzie
obserwuja i doswiadczajg nieréwnosci ze wzgledu na pteé. Duze emocje oraz sprzeciw z ich strony
wywotuja nieréwnosci zarobkowe. Wykonujac prace na tym samym stanowisku co mezczyzni,

kobiety otrzymuja nizsze wynagrodzenie.

Wracajgc jeszcze do tego stanowiska uwazam, bo nadal widze, Ze jest ta
dysproporcja, jednak mezczyzna powinien miel jednakowe szanse na dane
stanowisko, z jednakowymi zarobkami. Spetniasz kompetencje, jednakowe
pieniqdze, bo niestety, ale kobiety wcale nie zarabiajq tyle samo na tych samych
stanowiskach.

(Katowice, kobiety 40-50 lat)

Dodatkowym czynnikiem oslabiajgcym pozycje kobiety w walce o wyzsze place w miejscu pracy sa
obowiazki zwigzane z wychowaniem dzieci. Zdaniem uczestniczek badania takie obowigzki czesto
spoczywaja na barkach kobiet, co generuje nier6wnosci miedzy nimi a mezczyznami, ostabiajac

W znaczacy sposob pozycje przetargowa kobiet.

Ja bym powiedziata, ze nie wszystkie kobiety sq na tyle silne, Zeby walczy¢ o wyzszq
ptace, tylko zdecydujq sie na nizszq ze wzgledu, ze posiada dzieci i nie bedzie mogta
tego utozyc, tylko od razu weZmie nizej, bo wie, Ze bedzie musiata dzieci ze szkoty
odebrac.

(Warszawa, kobiety nieposiadajace dzieci)

Ple¢ determinuje réwniez trajektorie kariery zawodowej kobiet. To nie kompetencje, wiedza
i umiejetnosci decydujg o tym, ze dana osoba awansuje w pracy, ale to, czy jest ona kobietg czy
mezczyzng. Badane kobiety zwracaja uwage na oddzialywanie symbolicznie dominujacych
wyobrazen, ktore sg jak matryce przypisujgce ptci meskiej takie cechy jak wiedza, kompetencje czy
fachowos$¢é. Uczestniczki badania nie ukrywajga towarzyszacego im poczucia bycia na przegranej

pozycji, gdy naprzeciw nich w konkursie o miejsce pracy staje mezczyzna.

Bo tez mam takie poczucie, ze jezeli na rozmowe kwalifikacyjng przychodzi pani
inzynier i pan inzynier, to pracodawca bedzie sie sktaniat ku panu, bo na pewno jest
bardziej kompetentny, na pewno jest lepszy, jest wiekszym fachowcem...

(Katowice, kobiety 40-50 lat)



Badane jako wazny problem zwigzany z lamaniem ich praw wskazuja cigze. Kobieta, ktdra spodziewa
sie dziecka, stanowi ich zdaniem tatwy cel dla pracodawcéw. Maja oni w glowie stereotyp kobiety
w ciazy, ktora przebywa czesto na zwolnieniu lekarskim i jest mniej wydajna. Przelozeni $wiadomi
tego, Ze zatrudniona przez nich osoba spodziewa si¢ dziecka, nie tylko patrza na nia podejrzliwie,
ale potrafia rowniez sprawiac jej problemy. Kobiety, bedac swiadome swoich praw, zdecydowanie
sprzeciwiajg sie wykorzystywaniu ciazy przez pracodawcow i uzaleznieniu od tego faktu ich sytuacji

zawodowej.

Kobieta, ktéra ma dzieci, ciggle jej nie ma, bo dziecko ciggle choruje, na pewno
ciggle bierze zwolnienia, za czesto jej nie ma, stabo pracuje.

(Warszawa, kobiety posiadajace dzieci)

Powiem na swoim przyktadzie, znalaztam prace i tak, byto cos takiego, czy pani ma
dzieci. Takie wie pan, przestuchanie, to nie wiem, moze paniq przyjmiemy, moze
nie, bo jak pani jest po slubie zaraz, to niewiadomo czy nie bedq dzieci. Taka
dyskryminacja tego po prostu, ze kobieta, jak zajdzie w cigze, nie ukrywajmy,
réznie to bywa, ze moze czasami od razu pdjdzie na chorobowe, bo bedzie sie Zle
czuta, nie bedzie w stanie wykonywac swojej pracy i oni sie po prostu tego obawiajq,
bo stanowisko jest zajete i co oni wtedy zrobiq.

(Ropczyce, kobiety 20-30 lat)

Ja akurat zasztam w cigze i mam dziecko, ale miatam tez bardzo niemite
doswiadczenie z moim poprzednim pracodawcq, mianowicie, kiedy mdj
pracodawca sie dowiedziat, ze jestem w ciqzy, bo go poinformowatam, taki jest
obowiqzek pracownika, to oczywiscie nie byt zadowolony i robit mi pod gérke, nie
byto dla mnie przewidzianych Zadnych ulg odnosnie pracy.

(Katowice, kobiety 20-30 lat)

Nieufnos¢ zwiqzana z tym, ze mimo Ze jest to prawnie niedozwolone, nie chce sie
zatrudniac kobiet w wieku reprodukcyjnym w zwiqzku z tym, Ze bojq sie, Ze przejdq
na urlop macierzyriski, to jest problem. Na rozmowach sie otwarcie pyta, czy
planuje dzieci.

(Warszawa, kobiety nieposiadajace dzieci)

Opracowat

Kacper Lesniewicz



