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W roku 1987 zapoczatkowane zostato w CBOS powtarzane w od-
stepach rocznych badanie sondujace opinie ludzi na temat warun-
kéw zycia. Jest ono, w przeciwienstwie dc badan przegladowych
CBOS, realizowane na prdébach losowych. W roku biezacym wywiady
przeprowadzono wsrdd tych samych osdb co w roku ubiegiym.
Powstala wiec mozliwoéé przedledzenia ewolucji ich opinii w
okresie wprowadzenia trzech ostatnich podwyzek cen - od lutego
“87 do lutego ~88.

Informacje pochodzace z obu badan zostaty juz czesciowo
wykorzystane do wyjasnienia pogarszania sie nastrojéw spotecz-
nychl. W niniejszym opracowaniu przedstawiamy zmiany, jakie
zaszly od ubieglego roku w opiniach respondentdw o ogdlnych
warunkach 2zycia w kraju i o wtasnej sytuacji materialnej.
Pordwnanie wynikdéw obu badan daje obraz pogiebiajacego sie
niezadowolenia ze stanu obecnego i wzrastajacego pesymizmu w
odniesieniu do przysztogci, zardwno w postrzeganiu warunkdéw
zycia spoteczeristwa jako catos$ci, jak i sytuacji wiasnych

gospodarstw domowych.

1. Warunki zycia w kraju

Prawie polowa dorositych Polakdéw (47,4%) ocenia, ze poziom
zycia ludzi w naszym kraju obniza sie, ze "zwigzanie kofica z
konficem" jest troska wiekszo$ci. Dla 62,6% jest to bardzo istot-
ny problem - stanowi jedno z najwazniejszych Zrdédei leku i nie-
pokoju, pordwnywalne z takim Zrdédiem obaw, jak wybuch wojny czy

niepokoje w kraju.

Przeprowadzone ostatnio podwyzki cen sa jednoznacznie
oceniane jako powazne zagrozenie dla sytuacji materialne] wie-
kszo$ci polskich rodzin (72,7% badanych), poniewaz przyznane
rekompensaty sa zdecydowanie za mate (52,3%, za wystarczajace

na pokrycie wzrostu kosztdw utrzymania uznato je tylko 3,8%).

1

Dynamika nastrojéw spotecznych - spirala niezadowolenia. CBOS
kwiecien 1988 r.



Ostatnia operacja cenowa przyjeta zostala przez spokeczefistwo

z oburzeniem (40,1%) badZ z rezygnacja (37%) takze z uwagi

na mata skuteczno$¢ dotychczasowych podwyzek cen dla przywra-
cania réwnowagi rynkowej. W opinii spotecznej klopoty z co-
dziennymi zakupami sg takie, jakie byty (42,2%), a nawet wzras-
taja (41,3%). Pogarszajaca sie sytuacja materialna spoteczen-
stwa ma wpiyw na ogdlna ocene warunkdéw zycia. Jeszcze rok temu
odpowiadajac na pytanie, jak zyje sie obecnie wiekszodci ludzi
w Polscez, 8% respondentdw twierdzito, ze dobrze, 45,9% sktanialo
sie do oceny raczej pozytywnej, 38,4% uznato, ze Zle (w tym 5%
zle, a 33,4% raczej Zle), 7,2% badanych nie potrafilo sie zdecy-
dowad¢. Wiekszo$é ocenita wiec ogdlne warunki zycia jako dobre
lub raczej dobre. W tym roku w ogdlnych ocenach przewazajg ne-
gatywne (46,8%). Odsetek ocen pozytywnych zmniejszyl sie o 13,6
(z 53,9 do 40,3). Wzrdst tez odsetek niezdecydowanych (12,9 wo-
bec 7,2 w roku ubiegtym), co moze Swiadczyé o potegowaniu sie

nastrojéw niepewnosci.

Szczegdlnie krytycznie oceniaja obecne warunki zycia w
Polsce inteligencja i1 robotnicy wykwalifikowani. O ile $rednio
za zte uwaza Jje 46,8% badanych, to wsrdd inteligencji 68,3%,

a w grupie robotnikdw wykwalifikowanych 53,3%.

Teze o0 potegowaniu sie w spoteczenstwie nastrojéw niepew-
nosci jutra potwierdza wyraZnie pogilebiajacy sie pesymizm w
ocenie szans na poprawe poziomu zycia w ciagu najblizszych
5 lat. W pordwnaniu z rokiem 1987 dwukrotnie zmniejszyt sie
odsetek osdéb spodziewajgcych sie poprawy (z 31,5 do 14,6).
Zmalaty takzZze nadzieje na utrzymanie takiego poziomu jak obec-
nie (z 22,8 do 16%). Obawe przed pogorszeniem sie za 5 lat wa-
runkdéw zycia w Polsce wyrazito w tegorocznym badaniu 33,1%
respondentdéw, podczas gdy w roku ubiegiym 26,5%. Prawie tyle
samo (29,7% wobec 13,2% w roku 1987) patrzy w przysztosé z
niepokojem i1 obawa, twierdzac, zZe jest ona w obecnej sytuacji

kraju trudna do przewidzenia.

Respondentdéw proszono o wybdr jednego z nastepujacych okreglen:
dobrze, raczej dobrze, raczej zle, zle.



Oceny aktualnych warunkdéw zycia spoteczelistwa i1 prognozy
dotyczace kierunkdéw ich zmian w przysziosci sg bardzie] uzalez-
nione od stopnia zadowolenia z 2ycia i1 wiasnej sytuacji mate-
rialnej niz od faktycznego potozenia materialnego badanych mie-
rzonego wysokosécia dochoddéw przypadajacych miesiecznie na jed-
nego czlonka gospodarstwa domowego oraz standardem mieszkania
i stanem posiadania ddébr trwatego uzytku. W duzej mierze wpily-
waja wiec na nie psychospoieczne uwarunkowania zaspokajania
potrzeb, miedzy innymi naturalne dazenie do poprawy Jjakosci
i standardu zycia wtasnego i najblizszych. Dlatego tez oceny
obecnych i przysziych warunkdéw zycia spoleczenistwa sa wyraz-
nie skorelowane z ocenami stanu gospodarki i systemu witadzy,
determinujacymi mozliwosci zaspokojenia aspiracji bytowych
ludzi (tab. 1).

Tabela 1
w procentach
Ocena warunkdéw zycia wiekszosci ludzi w Polsce
Ocena
systemu racze] raczej trudno
wtadzy dobre dobre zte zie powiedzieé
Zdecydowanie
pozytywna 15,1 54,7 20,9 0,0 9,3
Raczej
pozytywna 5,1 41,9 33,3 6,6 13,1
Raczej
negatywna 4,0 30,7 47,0 9,7 8,6
Zdecydowanie
negatywna 1,6 15,5 45,0 24,8 13,1
Ogbtem 5,1 35,2 38,1 8,7 12,9

Pozytywnym opiniom o systemie wladzy w Polsce zdecydowanie
czedciej towarzysza dobre oceny warunkdw zycia, natomiast kry-
tycznie nastawieni do systemu wtadzy i dostrzegajacy koniecznos¢
dokonania w nim zasadniczych reform lub tez zupeinej jego zmiany
ostrzej oceniaja warunki zycia. Jest to jeden z przejawdw mecha-
nizmu rodzenia sie konfliktéw pomiedzy wtadza a spoteczernstwem,
wielokrotnie juz obserwowany przy analizie wynikdéw badarn CBOS
i systematycznie sygnalizowany w raportach poéwieconych opiniom

o warunkach zycia.



2. Sytuacja materialna gospodarstw domowych

Pogorszenie warunkdéw bytowych spoteczenstwa widoczne jest
rowniez przy pordwnaniu ocen wtasnej sytuacji materialnej doko-
nywanych przez respondentédw. O ile w roku 1987 sytuacje mate-
rialna swego gospodarstwa domowego jako lepsza od przecietnej
ocenifo 20,3% i tyle samo jako gorsza (20,2%), to w lutym br.

odpowiednio 16,7 i 32,6% - tabela 2.

Tabela 2
w procentach

Ocena sytuacji materialnej gospodarstwa 1987 1988
domowegeo

Bardzo dobra, dobra, raczej dobra 20,3 16,7
Srednia, przecietna 59,1 57,1
Raczej zta, zta, bardzo zta 20,2 32,6

a) Nie uwzgledniono odpowiedzi "trudno powiedzied,

Prawie o 10% zmalal odsetek tych, ktdérzy zdotali utrzymad

poziom zycia sprzed roku. Sytuacja materialna 41,4% badanych

pogorszyta sie w ciagu minionego roku (tab. 3). Znalazto
Tabela 3
w procentach
Kierunek zmian w sytuagji méterlalnej gospo- Luty 87 Luty 88
darstwa domowego w pordwnaniu ze stanem
sprzed 12 miesiecy
Polepszenie 20,7 11,1
Stagnacja 53,9 44,8
Pogorszenie ‘ 24,4 41,4




to odzwierciedlenie w stopniu zadowolenia z niej. W roku biezg-
cym przy podobnej jak w roku ubiegiym liczebnosci $rednio usa-
tysfakcjonowanych przewage zyskali niezadowoleni. Podstawowe
przyczyny pogorszenia sie sytuacji materialnej to - poza przy-
padkami osobistymi i losowymi, na ktdére wskazato 15,8% badanych
- inflacja i wzrost cen (66,4%) oraz obniZenie sie realnej war-

todgci zarobkdw, rent i1 emerytur (14,4%).

Pogorszenie sie sytuacji materialne] przecigtnego gospo-
darstwa domowego widoczne jest w dokonywanych przez responden-
téw pordwnaniach wlasnej sytuacji z sytuacja innych ludzi (tab.4).

Coraz wiecej osdéb uwaza sie za sytuowanych gorzej od innych.

Tabela 4
w procentach
Ocena’wlas?ej sytuaCJ} méterlalnej ) 1987 1988
w pordwnaniu z sytuacja innych ludzi
Lepsza 17,7 15,4
Podobna, taka sama 50,6 46,4
Gorsza 28,1 32,1

Najbardziej upoéledzeni czuja sie emeryci i rencigci oraz ro-
botnicy niewykwalifikowani. Jako lepsza ocenia swoja sytuacje
gtéwnie inteligencja. Subiektywne poczucie upo$ledzenia mate-
rialnego jest zdecydowanie uwarunkowane obiektywnymi miernikami
potozZzenia materialnego, czyli nizszymi dochodami, gorszym za-
gospodarowaniem mieszkania i gorszym jego standardem. Znacznie

obniza ono ogdlng satysfakcje zyciowg.

0gdélne zadowolenie z zycia i materialnych warunkdéw egzys-
tencji zmniejszyto sie w okresie 1987-1988 w sposdb bardzo wi-
doczny. Wprawdzie ciagle jeszcze wiecej jest zadowolonych niz
niezadowolonych, jednak w pordwnaniu z rokiem ubiegtym przewaga
ta zmniejszyta sie przecietnie o potowe (tab. 5). Jedynie w
przypadku dochoddéw niezadowolenie dominuje juz od ubiegiego

roku.



Tabela 5
w_procentach
Respondenci Réznica w
T odsetkach
Przedmiot . czesclowo za= ) respondentdw
oceny zadowoleni dow?l?nl, nle%adowo~ zadowolonych
cZesclowo . lenti i niezadowo-
niezadowoleni lonych
a b a b a b a b
Zycie w ogbdle 48,2 38,7 35,9 39,7 14,6 19,6 +33,6/+19,1
Sytuacja
materialna 33,5 22,9 40,5 43,4 25,6 33,0 +7,9|-10,1
Dochody 26,0 15,9 25,9 26,8 47,6 56,6 -21,6|-40,7
Warunki
mieszkaniowe 51,1 46,5 21,9 22,1 26,9 30,8 +24,2+15,7
Wyposazenie
gospodarstwa
domowego 46,5 37,31 32,2 36,1 20,7 26,1 +25,81+11,2
Odzywianie 57,2 49,4) 25,3 30,0 17,0 19,6 +40,2|+29,8
Zasoby
odziezy 46,5 34,7 28,4 32,3 24,3 32,2 +22,2| +2,5
a - 1987 r., b - 1988 r.

Najmniej zadowoleni z 2zycia i sytuacji materialnej czuja
sie robotnicy oraz emeryci i rencisgci, a takze pracownicy fizycz-
no-umystowi, czyli technicy i pracownicy handlu i ustug. Warto
odnotowa¢, zZe do grupy najbardziej niezadowolonych w tym roku
dotgczyli rdéwniez robotnicy wykwalifikowani oraz grupa technikdw
i pracownikdéw handlu i ustug, choé znajduja sie oni w lepszej
sytuacji materialnej niz robotnicy niewykwalifikowani oraz emeryci i
rencidéci. Swiadczy to o wzro$cie niezadowolenia na tle ptacowym,
na ogélny jego poziom bowiem w najwiekszym stopniu wplywaja bie-

zace dochody.

Dochody przypadajace obecnie na jedng osobe w gospodarstwie
domowym wynosza w my$l deklaracji badanych $rednio 14 509 z%.
Jest to suma tylko niewiele wyzsza od uznanej przez nich za mi-
nimum wystarczajace na przezycie - 13 172 z*. Aby zaspokoié pod-
stawowe potrzeby, dochdd powinien by¢, w opinii respondentdw,

o 21,8% wyzszy i wynosié¢ oko%o 17 000 zX na osobe. Natomiast



zyclie na dobrym poziomie jest mozliwe przy dochodzie na Jjedng
osobe dwukrotnie wyzszym od obecnie uzyskiwanego, czyli siega-
jacym 30 000 zt. W przekonaniu badanych poziom zaspokojenia po-
trzeb, jaki zapewniaja obecnie uzyskiwane dochody z pracy
(tacznie z dodatkowymi zarobkami), jest taki sam jak w roku u-
biegtym. Miesieczny budzet przecietnego gospodarstwa domowego
wystarcza najczesciej jedynie na zaspokojenie podstawowych po-
trzeb (72,6%), przy czym w przypadku prawie jedne]j trzeciej
gospodarstw (27,2%) zaledwie na minimalnym poziomie. W naj-
gorszej pod tym wzgledem sytuaciji znajduja sie najnizej wykwa-
lifikowani pracownicy fizyczni oraz emeryci i rencisSci. Wie-
kszo$¢ z nich przeznaczylaby ewentualne dodatkowe dochody prze-

de wszystkim na zywnos$¢ i ubranie.

Pogarszanie sie sytuacji materialnej sktania ludzi do bar-
dziej pesymistycznych ocen szans na je]j poprawe w ciagu najbliz-
szych 5 lat. W roku 1987 w mozliwosé polepszenia wiasnej sytua-
cji materialnej za 5 lat wierzyto 29,2% respondentédw, w tym roku
juz tylko 16,6%. Wzrdst nieco odsetek spodziewajacych sie pogor-
szenia swojego standardu zycia w przysztosci (z 16,6 do 18,7),
zmalat zas$ tych, ktdrzy majg nadzieje na jego utrzymanie na
obecnym poziomie (z 15,7 do 12,4). W odniesieniu do przysziosdci
dominuje poczucie niepewnosci. Cechuje ono prawie potowe bada-
nych (44,2%), czyli dwa razy wiecej niz w roku ubiegtym. To po-
czucie niepewnosci i zagrozenia jest powszechne, niezalezne od
wieku, miejsca zamieszkania, wyksztatcenia, przynaleznosci do
grupy spoteczno-zawodowej, a nawet od obecnej sytuacji mate-
rialnej. Jedynie najlepiej sytuowani licza nieco czesciej na
to, Ze ich sytuacja za 5 lat sie nie zmieni (19,5%, podczas
gdy $rednio 12,4%). Takie samo nasilenie poczucia obaw wywota-
nych nieokre$lonymi perspektywami materialnymi wilasnego gospo-
darstwa domowego jest charakterystydzne zaréwno dla nastawio-
nych zdecydowanie krytycznie wobec istniejgacego w Polsce sys-
temu spofeczno-politycznego, jak i dla aprobujgacych ten system.
Tak wiec nawet aprobata wiadzy nie nastraja optymistycznie wzgle-

dem perspektyw wiasnego standardu Zzycia.



