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CBOS WYJAZDY NA WYPOCZYNEK W LATACH 1992-2007

O W tym roku Polacy mieli nieco wigksze niz w latach
2003-2006 szanse na wypoczynek. W celach rekreacyjnych
wyjechato poza miejsce zamieszkania prawie dwie piate
dorostych (38%, od roku 2006 wzrost o 3 punkty), w tym 17%
(wzrost 0 5 punktéw) regenerowato sity zaréwno w czasie
dtuzszego — co najmniej tygodniowego — wypoczynku, jak
i krotszego, 12% bylo wytacznie na dluzszym wyjezdzie,
a 9% — tylko na krotkiej eskapadzie.

O Od kilku lat wigkszos¢ dorostych w ogéle nie wyjezdzata
na wypoczynek (w tym roku — 62%). Najwazniejsza bariere
stanowia, zdaniem badanych, wzgledy finansowe.

WYJAZDY POLAKOW NA WYPOCZYNEK W LATACH 2003-2007

| 68%
W ogédle nie wyjezdzali i nie planujg | 65%
juz zadnego wyjazdu

Wyjezdzali (lub planujg
wyjazd) wytagcznie na krécej
niz tydzien

Wyjezdzali (lub planujg wyjazd)
wylacznie na co najmniej tydzien

7 2003 (N=1088)
[ 2004 (N=988)
= 2005 (N=1026)
&2 2006 (N=979)
H 1% = 2007 (N=863)

Wyjezdzali (lub planujg wyjazd)
zaréwno na co najmniej tydzien, jak
i na krocej

Odpowiedzi niejednoznaczne 0%

U Wypoczywajacy poza domem wyjezdzali w ciagu roku srednio
trzy razy (3,2).

O Tegoroczny wypoczynek osob wyjezdzajacych trwat srednio
17 dni (w przeliczeniu na statystycznego dorostego — 6 dni).

O W 2007 roku ponad jedna czwarta dorostych (26%)
wypoczywata wykacznie na wyjezdzie krajowym, 6% byto
zarowno w Kkraju, jak i za granica, a 4% — wykacznie za granica.

Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (210), 10-15 listopada 2007 roku, reprezentatywna préba losowa
dorostych mieszkancow Polski (N=863).



Niemal od poczatku przemian ustrojowych pod koniec roku przeprowadzamy sondaz
na temat wypoczynku Polakéw'. Wiadomo, ze regeneracji sit psychicznych i fizycznych
sprzyja przede wszystkim zmiana $rodowiska spotecznego i ekologicznego, czyli wyjazd
na odpoczynek poza miejsce zamieszkania. Optymalny dla zdrowia bytby co najmniej
tygodniowy pobyt poza domem. Okazuje si¢ jednak, ze niewielu dorostych Polakéw, a takze
uczniéw’® wyjezdza na taki wypoczynek, dlatego od pieciu lat pytamy réwniez o wyjazdy
krétsze niz tygodniowe. Staramy sie tez ustali¢ czas spedzony w ciagu roku poza domem,
liczbe wyjazdow i miejsce wypoczynku (w Kraju czy za granica) oraz sposob podrozowania.
Szczegolnie interesuje nas, z jakich powodow wigkszos¢ Polakow w ogble nie wyjezdza

w celach rekreacyjnych poza miejsce zamieszkania.

ILE OSOB WYJEZDZA W CIAGU ROKU NA WYPOCZYNEK?

Wyniki naszych wieloletnich badan ukazuja, ze na co najmniej tygodniowy
wypoczynek poza miejsce zamieszkania wyjezdza stosunkowo niewielka grupa Polakow.

Zdecydowana wigkszos¢ nie ma szans na tego typu regeneracje sit psychicznych i fizycznych.

Tabela 1

Czy wtymroku Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan*

wyjezdzak(a) Pan(i)

na co najmniej 92 ‘ 94 ‘ 95 ‘ 96 ‘ 97 ‘ 98 ‘ 99 ‘ 00 ‘ 01 ‘ 02 ‘ 03 ‘ 04 ‘ 05 ] 06 ‘ 07
tygodniowy w procentach

wypoczynek?**

Nie i nie przewiduje
w tym roku wyjazdu 79 | 78|76 | 73 | 71 | 73 |71 | 72 | 75 | 74 | 77 | 75| 78 | 76 | 71
Dotychczas nie, ale

planuje wyjazd jeszcze
w tym roku 3|2 2 |2 |3 |3]3]3]3 1 112 |1 1] 2
Tak 18 | 20 | 22 | 25 | 27 | 24 | 26 | 24 | 22 | 25 | 22 | 23 | 21 | 23 | 27
* W latach 1992-2001 badania przeprowadzalismy we wrzesniu, w roku 2002 — w pazdzierniku, a w latach

2003-2006 w listopadzie. ** Doktadna tres¢ pytania zadawanego w latach 2003—2007 przedstawiono na rys. 1

! Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (210) zrealizowano w dniach 10-15 listopada 2007 roku na liczacej
863 osoby reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancow Polski.

2 Zob. komunikat CBOS ,Wakacje uczniéw — wypoczynek i praca zarobkowa w latach 1993-2007”, wrzesien
2007 (oprac. B. Wciorka).
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W tym roku na dtuzszy wypoczynek — trwajacy co najmniej tydzien — wyjechata
ponad jedna czwarta dorostych (27%), czyli o 4 punkty wigcej niz przed rokiem (w tym 24%
nie planuje juz wigcej wyjazdéw, a 3% zamierza jeszcze wyjechac). Jednak zdecydowana
wigkszos¢ badanych (73%, spadek o 4 punkty) nigdzie nie wyjezdzata na tak dtugo w celach
rekreacyjnych (w tym 71% nie planuje juz w tym roku takiego wyjazdu, a 2% ma jeszcze tego
typu plany). Wynika z tego, ze w tym roku Polacy mieli wigksze niz przed rokiem szanse

na dtuzszy wypoczynek poza domem.

CBOS

RYS.1. CZY W TYM ROKU WYJEZDZAL(A) PAN(I) LUB ZAMIERZA JESZCZE WYJECHAC
NA CO NAJMNIEJ TYGODNIOWY WYPOCZYNEK?

| 77%
Nie wyjezdzate(a)m i nie przewiduje | 75%

: . 78%
e e 1
71%

. L 1%
Dotychczas nie wyjezdzate(a)m, |]204
ale planuje taki wyjazd jeszcze | 1%
w tym roku ¢1%

2%
— . . 18%
Tak, wyjezdzate(am), ale nie planuje 20%
juz takiego wyjazdu w tym roku 180/8 [1 2003 (N=1088)
20 7 2004 (N=988)
4% [ 2005 (N=1026)
0
Tak, wyjezdzate(a)m i planuje 3% B 2006 (N=979)
jeszcze taki wyjazd w tym roku 382 m 2007 (N=863)
3%

Ponadto okazuje si¢, ze w tym roku zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych (76%,
spadek o 4 punkty) nie wyjezdzata rowniez na wypoczynek krétszy niz tygodniowy (w tym
74% nie planuje juz takiego wyjazdu, a 2% ma zamiar to uczyni¢ jeszcze w tym roku).
Zaledwie co czwarty respondent (24%, wzrost o 4 punkty) wypoczywat poza domem krocej
niz tydzien (w tym 17% nie zamierza juz wigcej wyjezdzac, a 7% ma jeszcze tego typu plany).
Wida¢ wiec, ze w tym roku Polacy mieli takze wigksze niz przed rokiem szanse na krétki

wyjazd wypoczynkowy.



CBOS

RYS.2. CZY W TYM ROKU WYJEZDZAL (A) PAN(I) LUB ZAMIERZA JESZCZE WYJECHAC
NA KROTSZY NIZ TYGODNIOWY WYPOCZYNEK?

| 78%
Nie wyjezdzate(a)m i nie przewiduje L 77%

74%

Dotychczas nie wyjezdzate(a)m, ;2%%

ale planuje taki wyjazd jeszcze 3%
w tym roku 230/?
12%
Tak, wyjezdzate(am), ale nie planuje 12%
juz takiego wyjazdu w tym roku 1123:%)
17%
7% [ 2003 (N=1088)
Tak, wyjezdzate(a)m i planuje 670%) 1 2004 (N=988)
jeszcze taki wyjazd w tym roku 80% = 2005 (N=1026)
7% £ 2006 (N=979)
1% -
Lk B 2007 (N=863)
Trudno powiedzie¢ ~(oy
0%
| 0%

Ponizsza tabela, ktéra powstata z Kkorelacji odpowiedzi respondentdw na oba

omawiane pytania, przedstawia petny obraz tegorocznych wyjazdow — dtuzszych i krotszych.

Tabela 2

. . Czy w tym roku wyjezdzat(a) Pan(i) lub zamierza jeszcze wyjechaé
Czy w tym roku wyjezdzak(a) Pan(i) na krétszy niz tygodniowy wypoczynek?
L‘gbnzgl’mﬁféf {Szzocdzﬁim;"hac " | Nie wyjezdzat(a) | Nie wyjezdzak(a), | Wyjezdzaka) | Wyjezdzak(a)
wypoczynek? i nie planuje ale planuje i nie planuje i planuje

w procentach

Nie wyjezdzak(a) i nie planuje 62,5 0,9 6,8 1,2
Nie wyjezdzak(a), ale planuje 0,3 0,6 0,3 0,5
Wyjezdzat(a) i nie planuje 10,7 0,6 9,2 3,8
Wyjezdzat(a) i planuje 0,5 0,0 0,5 1,5

Podstawe procentowania stanowi ogo6t badanych (N=863)

Dla uproszczenia analiz przyjmujemy, ze wyjazdowe plany respondentéw
na najblizsze tygodnie sa na tyle realne, iz mozemy dotaczy¢ je do deklaracji dotyczacych
wyjazdow, ktére juz miaty miejsce. Przy takim zatozeniu bilans tegorocznego wypoczynku
mozna opisa¢ nastgpujaco: w 2007 roku poza domem wypoczywato prawie dwie piate

dorostych (38%), w tym 17% wyjezdzato zarowno na dtuzszy, jak i na krdtszy pobyt,
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12% byto wytacznie na dtuzszym, co najmniej tygodniowym wyjezdzie, a 9% - tylko na
krotszym niz tydzien. Wiekszosé Polakow (62%) w ogdle nie wyjezdzata na wypoczynek
poza miejsce zamieszkania.

Z poréwnania tegorocznych danych z ubiegtorocznymi wynika, ze w tym roku sytuacja
w tym zakresie si¢ poprawita (0 5 punktdw przybyto osdb, ktdre wyjezdzaty lub planuja
wyjazd zaréwno na dtuzej, jak i na krocej, a 0 3 punkty ubyto niewyjezdzajacych w ogole
I niemajacych takich plandéw). Nalezy przy tym podkresli¢, ze bilans tegorocznego

wypoczynku okazat si¢ najlepszy w ostatnim pigcioleciu.

CBOS
RYS. 3. WYJAZDY POLAKOW NA WYPOCZYNEK W LATACH 2003-2007
\ 6(3)8%
W ogdle nie wyjezdzali i nie planujg juz  65%

zadnego wyjazdu

Wyjezdzali (lub planuja wyjazd)
wytgcznie na krécej niz tydzien

Wyjezdzali (lub planujg wyjazd)
wylgcznie na co hajmniej tydzien

1 2003 (N=1088)
1 2004 (N=988)
m 2005 (N=1026)
B 2006 (N=979)
m 2007 (N=863)

Wyjezdzali (lub planujg wyjazd) zaréwno
na co najmniej tydzien, jak i na krocej

Odpowiedzi niejednoznaczne

Wypoczynek poza miejscem zamieszkania to dobro, do ktérego dostep jest w Polsce
bardzo silnie zréznicowany spotecznie (zob. tabele aneksowe). Szanse na tego typu
regeneracje¢ sit zaleza od wieku badanych, ich potozenia spotecznego i materialnego oraz
sytuacji zyciowej (wyznaczonej przez bycie bezrobotnym, emerytem czy rencista), a takze
od wielkosci miejsca zamieszkania. Im starsi sa badani oraz im gorsze jest ich potozenie
spoteczne (nizszy poziom wyksztatcenia, gorsza pozycja zawodowa, gorsza sSytuacja
materialna gospodarstwa domowego, nizsze dochody na osobe w rodzinie), a takze im
mniejsza, mniej zurbanizowana miejscowos¢, w ktorej mieszkaja, tym rzadziej wyjezdzaja

w celach wypoczynkowych poza miejsce zamieszkania.



RYS. 4. ODSETKI BADANYCH DEKLARUJACYCH, ZE W 2007 ROKU WYJEZDZAL |

CBOS

LUB JESZCZE ZAMIERZAJA WYJECHAC NA WYPOCZYNEK ORAZ TYCH, KTORZY

NIE WYJEZDZALI | NIE MAJA TAKICH PLANOW (WEDLUG CECH SPOLECZNO-

-DEMOGRAFICZNYCH)

m Wyjezdzali lub zamierzajg [INie wyjezdzali i nie zamierzaja.

OGOLEM
Wiek

18-24 lata
25-34

35-44

45-54

55-64

65 lat i wiecej

Miejsce zamieszkania
Wies

Miasto do 20 tys. ludnosci
20-100 tys.

101-500 tys.

501 tys. i wiecej

Wyksztatcenie
Podstawowe
Zasadnicze zawodowe
Srednie

Wyzsze

Grupa spoteczno-zawodowa (pracujacy)
Kadra kierownicza i inteligencja
Pracownicy umystowi nizszego szczebla
Pracownicy fizyczno-umystowi
Robotnicy wykwalifikowani
Robotnicy niewykwalifikowani
Rolnicy
Pracujacy na wiasny rachunek
poza rolnictwem
Bierni zawodowo
Rencisci
Emeryci
Uczniowie i studenci
Bezrobotni
Gospodynie domowe

Dochody na jedna osobe w rodzinie
Do 300 z

301-500 zt

501-900 zt

901-1200 zt

Powyzej 1200 zt

Ocena warunkéw materialnych
gospodarstwa domowego

Zte

Srednie

Dobre
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O skali nieréwnosci spotecznych w tej dziedzinie swiadczy fakt, ze w tym roku poza
domem na dtuzszym lub krétszym wyjezdzie najrzadziej wypoczywali przedstawiciele grup
najstabszych spotecznie: ankietowani najgorzej sytuowani — o dochodach miesigcznych
do 300 zt na osobe w rodzinie (11%), rencisci (16%), ludzie najstarsi — w wieku 65 lat
I wiecej, respondenci z wyksztatceniem podstawowym (po 17%), zyjacy w ztych warunkach
materialnych, rolnicy (po 18%). Do grona najbardziej uposledzonych pod tym wzgledem
nalezy zaliczy¢ takze ogot mieszkancOw wsi (21%), bezrobotnych (22%) i emerytow (24%).

Natomiast z dobrodziejstw zmiany otoczenia korzystata wigkszos¢ ankietowanych
z grup znajdujacych si¢ w dobrym potozeniu spotecznym, przede wszystkim przedstawicieli
kadry kierowniczej i inteligencji (78%), pracownikow umystowych nizszego szczebla (70%),
respondentow z wyzszym wyksztatceniem (73%), zyjacych w dobrych warunkach
materialnych (60%), o dochodach miesigcznych powyzej 1200 zt na osobg w rodzinie (58%),
mieszkancéw wielkich miast (60%), a takze uczniéw i studentéw (60%)°, og6étu mtodziezy
w wieku od 18 do 24 lat (59%).

L1czBA WYJAZDOW NA WYPOCZYNEK

W tym roku, podobnie jak w ostatnich czterech latach, na co najmniej tygodniowy
wypoczynek badani wyjezdzali srednio potora raza (1,6), natomiast na krétsze eskapady —

srednio 3 razy (3,0).

Tabela 3
lle razy (w sumie) wyjezdzat(a) Pan(i) lub jeszcze zamierza wyjecha¢

na wypoczynek?

Ankietowani wyjezdzajacy 1 2 3| 4|5 |6 | 7|8/ 9 |10 Ponad | Trudno | Srednia
na wypoczynek: raz | razy 10 razy | powie- | liczba
dzie¢

w procentach
- €0 najmniej tygodniowy 66| 23 | 5| 1|2 |1]|]0]0|0]1 0 1 1,6
(N=246)
- krétszy niz tygodniowy 38|18 |11 |9 |7 (3|12 |0]|4 1 6 3,0
(N=221)

% Z naszych badan wynika, ze szanse uczniéw na wypoczynek poza miejscem zamieszkania sa bardzo silnie
zroznicowane spotecznie. Zob. komunikat CBOS ,,Wakacje uczniéw — wypoczynek i praca zarobkowa w latach
1993-2007", wyd. cyt.
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Ze zsumowania zadeklarowanej liczby wyjazdow dtuzszych i krotszych wynika, ze
wypoczywajacy poza domem najczesciej wyjezdzali tylko raz w ciagu roku (37%). Jedynie
co czwarty (24%) wyjezdzat dwukrotnie, co szésty (17%) - trzy- lub czterokrotnie,

co dziesiaty (10%) — pigcio- lub szesciokrotnie i tyle samo (10%) udawato si¢ na wypoczynek
jeszcze czescieyj.

Tabela 4
lle razy (w sumie) wyjezdzat(a) Pan(i) lub jeszcze zamierza wyjecha¢
na wypoczynek?

1 2 3|14 |56 |7 ]| 8|9 |10 | Wiecej | Trudno | Srednia
Ankietowani wyjezdzajacy | raz | razy razy | powie- | liczba
na co najmniej tygodniowy dzie¢

lub krétszy wypoczynek w procentach
(N=324) 37|24 |8 |9 |6 |4 |3|1]0]3 3 2 3,2

Srednia liczba tegorocznych wyjazdow (dtuzszych i krotszych) wynosi 3,2 i jest
zblizona do $rednich z ostatnich czterech lat*. Nalezy przy tym podkresli¢, ze w tym roku —
podobnie jak w poprzednich latach — badani, ktérzy wypoczywali na wyjezdzie zaréwno
co najmniej tygodniowym, jak i krotszym, wyjezdzali w ciagu roku srednio pig¢ razy (4,7),
natomiast wypoczywajacy wytacznie na krotkich eskapadach — ponad dwa razy (2,3),
a wypoczywajacy tylko na dtuzszych wyjazdach — srednio pétora raza (1,5).

CZAS SPEDZONY NA WYPOCZYNKU POZA DOMEM

Z deklaracji 0s6b wypoczywajacych w tym roku poza domem wynika, ze na taki
wypoczynek przeznaczyty one srednio ponad siedemnascie dni (17,3).

* W ubiegtych latach srednia liczba wyjazdow (dtuzszych i krétszych) wynosita: w 2003 roku — 3,5, w latach
2004-2005 po 3,2, w 2006 roku — 2,9.




Tabela 5
Odsetki wskazan respondentow, ktérzy w tym roku wyjezdzali lub
Ile dni w sumie trwat lub bedzie trwat planuja wyjazd na co najmniej tygodniowy lub krétszy wypoczynek
Pana(i) tegoroczny wypoczynek? 2003 2004 2005 2006 2007
(N=344) (N=341) (N=333) (N=341) (N=324)
1 dzien 0 0 0 0 1
2dni 3 3 2 2 3
3dni 3 5 9 8 7
4 dni 3 6 7 4 5
5 dni 4 5 4 4 3
6 dni 3 2 3 3 2
7 dni 7 7 10 6 6
Od 8 do 14 dni 27 26 26 30 28
Od 15 do 21 dni 16 18 16 17 18
Od 22 do 30 dni 16 13 10 9 10
Powyzej 30 dni 11 7 10 9 8
Trudno powiedzie¢ 6 8 3 8 9
Srednia liczba dni spedzonych
na wypoczynku poza miejscem
zamieszkania 19,8 16,6 18,3 16,7 17,3

W latach 2003-2007 czas trwania wypoczynku ulegat wahaniom, na ogot jednak byt
dtuzszy niz w latach wczesniejszych. W duzej mierze wynika to ze zmiany podejscia

badawczego i uwzglednienia (poczawszy od 2003 roku) rowniez krotszych wyjazdow.

Tabela 6

Odpowiedzi respondentow, ktérzy w danym roku wyjezdzali (lub planuja wyjazd)
lle dni w sumie trwat na co najmniej tygodniowy wypoczynek i podali liczbe dni
lub bedzie trwat ten IX IX IX IX X X1 X1 XI X1 X1
wypoczynek? 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007

w procentach

Od 1 do 7 dni 20 25 22 29 18 25 30 36 30 29
Od 8 do 14 dni 54 47 50 41 52 28 29 26 33 31
Od 15 do 21 dni 12 14 13 12 16 16 19 18 18 20
Od 22 do 30 dni 9 7 8 10 8 18 14 10 10 11
Powyzej 30 dni 5 7 7 7 6 13 8 10 9 9

W obliczeniach pominieto respondentdw, ktérzy wyjezdzali, ale nie zadeklarowali liczby dni

Opisujac

Czas

spedzony na

wypoczynku

poza

miejscem

zamieszkania

koncentrowalismy si¢ dotychczas jedynie na osobach, ktore regenerowaly swoje sity
catkowicie zmieniajac otoczenie. Tymczasem obraz wypoczynku Polakéw ksztattuje sie
znacznie mniej korzystnie, gdy w analizach uwzgledniamy wszystkich badanych, a wigc

rowniez tych, ktérzy w tym roku nigdzie nie wyjechali.
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Okazuje si¢, ze w skali catego spoteczenstwa czas spedzony na wyjazdowym
wypoczynku wynosi w tym roku $rednio 6 dni (5,9)°. Oznacza to, ze — podobnie jak
w ostatnich czterech latach — statystyczny dorosty Polak wypoczywat poza domem w sumie
krdcej niz tydzien. Trzeba przy tym zaznaczy¢, ze czas trwania wypoczynku w duzym stopniu
zalezat od cech potozenia spotecznego badanych (zob. tabele aneksowe). Im wyzsza pozycja
spoteczno-zawodowa oraz finansowa i materialna respondenta, a takze im wigksza
miejscowos¢ zamieszkania i mtodszy wiek, tym dtuzszy wypoczynek, a wigc i wigksze szanse
na regeneracje sit fizycznych i psychicznych. Dla przyktadu: statystyczny przedstawiciel kadry
kierowniczej i inteligencji wypoczywat w ciagu roku poza domem w sumie ponad dwa
tygodnie. Prawie dwa tygodnie regenerowali swoje sity badani z wyzszym wyksztatceniem,
przedstawiciele uczacej si¢ mtodziezy, mieszkancy ponadpdétmilionowych miast, respondenci
najlepiej sytuowani (o dochodach powyzej 1200 zt per capita), zyjacy w dobrych warunkach
materialnych. Natomiast statystyczny rolnik wypoczywat poza miejscem zamieszkania mniej
niz jeden dzien. ROwniez badani najgorzej sytuowani, osiagajacy dochody ponizej 300 zi
na osobe w rodzinie odpoczywali $rednio jeden dzien, a bezrobotni, zyjacy w ziych

warunkach materialnych oraz mieszkancy wsi —w sumie dwa dni.

MIEJSCE WYPOCZYNKU | SPOSOB PODROZOWANIA

W tym roku, podobnie jak w ubiegtym, zdecydowana wigkszos¢ badanych, ktérym
udato sie wyjecha¢ na dtuzej lub krdcej, wypoczywata tylko w kraju (70%), co szdsty (17%)

regenerowat sity zaréwno w kraju, jak i za granica, a co dziesiaty (10%) — tylko za granica.

Tabela 7

Odsetki wskazan badanych, ktdrzy wyjezdzali lub planuja

Wyjazdy Polakéw na wypoczynek wyjazd (wedtug terminéw badan)

X12003 | X12004 | XI12005 | XI2006 | XI 2007

(N=344) | (N=341) | (N=333) | (N=341) | (N=324)
Wyjezdzali (lub planuja wyjazd) tylko w kraju 71 76 80 71 70
Wyjezdzali (lub planuja wyjazd) zaréwno w kraju,
jak i za granica 20 15 14 19 17
Wyjezdzali (lub planuja wyjazd) tylko za granice 7 8 5 7 10
Odpowiedzi niejednoznaczne 2 1 1 3 3

5 Czas wypoczynku poza domem
wahaniom i wynosit srednio: 6,0 dni w 2003 roku,
w 2006 roku.

6,4 dni w 2005 roku,

statystycznego dorostego ulegat w ostatnich pigciu latach niewielkim
5,4 dni w 2004 roku,

5,3 dni
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Zwraca uwage fakt, ze w latach 2003-2005 stopniowo zwigkszata si¢ grupa dorostych,
ktorzy wypoczywali wytacznie w kraju, a malata — wyjezdzajacych za granice. W kolejnych
latach jednak przybyto oséb wypoczywajacych za granica, a ubylo regenerujacych swoje
sity w kraju.

Krajowy wypoczynek, a taki deklaruje ogromna wigkszos¢ wyjezdzajacych (87%),
najczesciej sprowadza si¢ do pobytu u rodziny, znajomych (w ostatnich dwoch latach ta forma
wypoczynku stopniowo traci jednak swoich zwolennikdw) lub w prywatnej kwaterze (po 35%
wskazan). Na wczasach, obozie lub zorganizowanej wycieczce wypoczywatl co szdsty
wyjezdzajacy (17%), niemal co ésmy (12%) spedzat czas na wihasnej dziatce, a co dziesiaty
(10%) regenerowat sity na wedrowce, pod namiotem lub na kempingu.

Zagraniczne wojaze, deklarowane przez ponad jedna czwarta wyjezdzajacych (27%),
to gtdwnie indywidualne lub zorganizowane wyjazdy turystyczne (po 11% wskazan) oraz
pobyty u rodziny, znajomych (8%). Warto podkresli¢, ze w tym roku wigcej 0sob niz w latach

2003-2006 skorzystato z ofert biur podrézy (od ubiegtego roku wzrost 0 6 punktow).

Tabela 8
] ) Odsetki twierdzacych odpowiedzi respondentéw,
Dokad Pan(i) w tym roku wyjezdzat(a) lub ktorzy wyjezdzali na jakikolwiek wypoczynek
zamierza wyjecha¢ na wypoczynek? Czy byt to lub
bedzie wypoczynek: 2003 2004 2005 2006 2007
(N=344) | (N=341) | (N=333) | (N=341) | (N=324)
w kraju*
- u rodziny, znajomych 48 47 47 39 35
- na prywatnie wynajetej kwaterze, na letnisku 32 28 34 35 35
- na wczasach, obozie, zorganizowanej wycieczce 18 22 16 20 17
- na wiasnej dziatce, w domku letniskowym 15 14 13 11 12
- na polu namiotowym, kempingu lub wedrujac 16 10 9 8 10
za granica*
- na indywidualnym wyjezdzie turystycznym 15 12 11 14 11
- na wyjezdzie turystycznym zorganizowanym
przez biuro podrozy 8 7 6 5 11
- u rodziny, znajomych, przyjaciot 9 6 5 9 8
* Czes¢ ankietowanych wskazata inne (nieokreslone) miejsca wypoczynku w kraju (11%) oraz za granica (1%).
Odsetki nie sumuja sie do 100, poniewaz respondenci czesto deklarowali wigcej niz jedna forme wyjazdu
wypoczynkowego

Uwzglednienie w ostatnich pieciu latach wyjazdéw zaréwno dtuzszych (co najmniej
tygodniowych), jak i krotszych zmienia w pewnym stopniu obraz wypoczynku Polakow.
Potwierdza si¢ wprawdzie, ze zdecydowana wigkszos¢ wyjezdzajacych wypoczywa wytacznie

w Kraju, jednak druga co do wielkosci grupe stanowia wypoczywajacy zardwno w Kraju,
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jak i za granica, a najmniej jest osob, ktore wypoczywaja wytacznie za granica (w latach

2001-2002, gdy brano pod uwage tylko diuzsze wyjazdy, proporcje obu tych grup byty

odwrotne).

Tabela 9

Odsetki wskazan 0séb, ktore wyjezdzaty lub planuja wyjazd

(wedtug terminéw badan)

Wyjazdy Polakéw na wypoczynek

IX01 | X*02 | X103 | XI‘04 | XI ‘05 X1 ‘06 X107
(N=299) | (N=316) | (N=344) | (N =341) | (N=333) | (N=341) | (N=324)
Wyjezdzali (lub planuja wyjazd)
tylko w kraju 76 74 71 76 80 71 70
Wyjezdzali (lub planuja wyjazd)
zaréwno w Kkraju, jak i za granice 8 9 20 15 14 19 17
Wyjezdzali (lub planuja wyjazd)
tylko za granice 15 16 7 8 5 7 10
Odpowiedzi niejednoznaczne 1 1 2 1 1 3 3

W poréwnaniu z sytuacja z poczatku lat dziewigcdziesiatych

prywatnych, czesciej tez spedzaja czas na whasnych dziatkach.

Tabela 10

(lata 1992, 1994)

wyjezdzajacy na wypoczynek w kraju znacznie cze¢sciej korzystaja obecnie z kwater

Gdzie Pan(i)
w tym roku

Odsetki twierdzacych odpowiedzi respondentéw wyjezdzajacych na wypoczynek w kraju

oczywat(a
m;l,pzam}ilg\rlza() 1992 | 1994 | 1995

wypoczywag? | N8 | (N=220) | (N=218)

1996
(N=413)

1998 | 1999
(N=264) | (N=326)

2000
(N=256)

2001 | 2002
(N=253) | (N=264)

2003

2004 | 2005

(N=310) | (N=312) | (N=311)

2006 | 2007
(N=305) | (N=280)

W kraju:

- ha prywatnie
wynajetej
kwaterze,
na letnisku 10 13 18

24

27 | 21

27

34 | 13

35

30

36

39 | 41

- u rodziny,
znajomych 52 44 51

49

39 | 39

40

48 | 36

53

51

50

43 | 40

- ha wczasach,
obozie,
zorganizowanej
wycieczce 20 16 25

20

24 | 20

23

18 | 28

20

25

17

23 | 20

- na wiasnej
dziatce, w domku
letniskowym 3 4 12

13

10 | 13

11

10 | 35

16

16

14

12 | 14

- na polu
namiotowym,
kempingu
lub wedrujac 11 19 18

13

14 | 11

8

16 | 14

18

11

10

10 | 11

- jeszcze inaczej 4 4 3

5

4 6

3

6 8

10

8

12

11 | 13

wypoczynkowego

Odsetki nie sumuja sie do 100, poniewaz respondenci czesto deklarowali wigcej niz jedna forme wyjazdu
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Jesli chodzi natomiast o zagraniczne wyjazdy na wypoczynek, to trzeba zastrzec, ze

opinie na ich temat powinny by¢ formutowane ostroznie, poniewaz takie wojaze wybieraja

stosunkowo mate grupy respondentéw. W latach 2003-2007 wyjazdy zagraniczne miaty

gtownie charakter indywidualnych wypraw turystycznych, jednak w biezacym roku liczba ich

zwolennikdéw wyraznie zmalata (0 11 punktow procentowych). Znacznie wzrosta natomiast

popularnos¢ wyjazdéw organizowanych przez biura podrézy (od ubiegtego roku wzrost

wskazan 0 20 punktdéw). Z kolei wypoczynkowe pobyty u rodziny, znajomych lub przyjaciot

za granica najczestsze byty w 1996 roku, nastepne lata przyniosty spadek popularnosci takich

wyjazdow, jednak od roku 2002 rosnie (cho¢ z wahaniami) odsetek osob wybierajacych te

forme rekreacji (zapewne wiaze sie to z coraz wieksza liczba Polakow majacych krewnych

za granica).

Tabela 11

Gdzie Pan(i) w tym Odsetki twierdzacych odpowiedzi respondentéw wyjezdzajacych

roku wypoczywat(a) na wypoczynek za granice

lub zamierza 1996 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007
wypoczywac? (N=96) | (N=71) | (N=70) | (N=72) | (N=70) | (N=80) | (N=94) | (N=80) | (N=64) | (N=89) | (N=86)
Za granica:

- na indywidualnym

wyjezdzie

turystycznym 34 32 29 42 48 33 53 51 56 53 42

- na wyjezdzie

turystycznym zorgani-

zowanym przez biuro

podrézy 34 39 44 36 43 53 28 31 33 20 40

- u rodziny,

znajomych, przyjaciot | 46 32 33 17 15 20 31 24 24 35 30

- jeszcze inaczej 3 3 3 11 4 5 10 13 13 9 5

wypoczynkowego

Odsetki nie sumuja sie do 100, poniewaz respondenci czesto deklarowali wigcej niz jedna forme wyjazdu

Opisujac krajowy i zagraniczny wypoczynek koncentrowalismy si¢ dotychczas jedynie

na osobach wyjezdzajacych poza miejsce zamieszkania. Petniejszy obraz wypoczynku

Polakdw uzyskujemy uwzgledniajac w analizie wszystkich badanych, a wiec rowniez tych,

ktorzy w tym roku nigdzie nie wyjechali.
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CBOS

RYS. 5. WYJAZDY POLAKOW NA WYPOCZYNEK W LATACH 2003-2007

W ogdle nie wyjezdzali i nie planuja,
juz zadnego wyjazdu

Wyjezdzali (lub planujg wyjazd)
tylko w kraju ¢

Wyjezdzali (lub planujg wyjazd)
zaréwno w kraju, jak i za granica, 0
| 1% [ 2003 (N=1088)

2004 (N=988)
= 2005 (N=1026)
£ 2006 (N=979)
m 2007 (N=863)

Wyjezdzali (lub planujg wyjazd) =
tylko za granice

Odpowiedzi niejednoznaczne

W tym roku, podobnie jak w latach 2003-2006, w skali catego spoteczenstwa
prawie dwie trzecie dorostych Polakdw (62%) w ogdle nie wyjezdzato na wypoczynek,
co czwarty (26%) wypoczywat wytacznie na wyjezdzie krajowym, szesciu na stu (6%0)
byto zaréwno w kraju, jak i za granica, a czterech na stu (4%) — tylko za granica.
Tak wigc w kraju wypoczywat co trzeci dorosty (32%), a za granica — co dziesiaty

(10%). Ponizsza tabela ukazuje skalg spotecznych zrdznicowan w tej dziedzinie.
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Cechy spoteczno-demograficzne

Odsetki deklarujacych, ze w 2007 roku wyjezdzali lub
jeszcze zamierzaja wyjecha¢ na wypoczynek

w kraju za granice

OGOLEM 32 10
Wiek
18-24 lata 50 22
25-34 44 11
35-44 41 8
45-54 25 12
55-64 22 8
65 lat i wigcej 15 1
Miejsce zamieszkania
Wies$ 15 5
Miasto do 20 tys. ludnosci 39 9

20-100 tys. 36 8

101-500 tys. 45 13

501 tys. i wigcej 55 22
Wyksztatcenie
Podstawowe 14 4
Zasadnicze zawodowe 21 5
Srednie 42 14
Wyzsze 68 21
Grupa spoteczno-zawodowa (pracujacy)
Kadra kierownicza i inteligencja 73 20
Pracownicy umystowi nizszego szczebla 60 28
Pracownicy fizyczno-umystowi 40 2
Robotnicy wykwalifikowani 33 7
Robotnicy niewykwalifikowani 22 7
Rolnicy 15 2
Pracujacy na wiasny rachunek poza rolnictwem 51 24
Bierni zawodowo
Rencisci 12 6
Emeryci 19 5
Uczniowie i studenci 52 26
Bezrobotni 19 5
Gospodynie domowe 26 2
Dochody na jedng osobe w rodzinie
Do 300 zt 8 4
301-500 zt 28 4
501-900 zt 31 8
901-1200 zt 39 11
Powyzej 1200 zt 50 26
Ocena warunkéw materialnych gospodarstwa domowego
Zke 14 2
Srednie 29 6
Dobre 52 22
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Podobnie jak w latach 2005-2006, w tym roku zdecydowana wigkszosc¢
wyjezdzajacych na wypoczynek podrozowata samochodem osobowym, a co czwarty wybrat
autokar. Pociagiem podrézowata ponad jedna szdsta wyjezdzajacych (18%), a samolotem —
mniej niz jedna 6sma (12%). Zaledwie siedmiu na stu badanych wedrowato na piechote,
jeszcze mniej 0sob wybrato podrdz droga wodna lub rowerem.

Warto odnotowaé¢, ze w ostatnich latach stopniowo maleje popularnos¢ podrozy
pociagiem (spadek wskazan od ubiegtego roku o 3 punkty, a od 2005 — o 7 punktow), rosnie
natomiast odsetek osob latajacych samolotem (od roku 2006 o 4 punkty, a od 2005 — o 7

punktow).

CBOS

RYS.6. W JAKI SPOSOB PODROZOWAL (A) PAN(I) LUB BEDZIE PAN(l) PODROZOWAC
JADAC NA WYPOCZYNEK | PODCZAS JEGO TRWANIA?

Twierdzace odpowiedzi 0sdb, ktore wyjezdzaty na wypoczynek

| 28%

Autobusem, autokarem 24%
25%

25%

Pociggiem 21%
R

1 5%
Samolotem | 1 8%

12%

h 0%
Na piechot 7%
PIECOte. o 726

0%
todka, zaglowka, kajakiem EZéJ/oc}
0

0%

Rowerem F 5%
2% 2005 (N=333)
2% [ 2006 (N=341
Promem, statkiem [ ] 2% ( )
1% B 2007 (N=324)

0%
Motocyklem [] 1%
0%

[ 2%
Inaczej [ 1%
1%

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz badani mogli wskaza¢ kilka sposobéw podrézowania. W roku 2005
pytanie miato nieco inne brzmienie i zawierato mniej mozliwosci do wyboru
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Okazuje sig, ze zdecydowana wigkszos¢ wyjezdzajacych (70%) ma ulubiony sposob
podrozowania i nie korzysta z zadnych innych mozliwosci. W tym roku, podobnie jak
w latach ubiegtych, byt to najczesciej samochdd osobowy (49%) oraz — znacznie rzadziej —
autokar (10%), pociag (6%) lub samolot (4%). Wyjazdy na wypoczynek pozostatych oséb
byty bardziej urozmaicone (16% podrézowato na dwa sposoby, 7% — na trzy, a 4% -

na wiecej sposobow).

DLACZEGO POLACY NIE WYJEZDZAJA NA WYPOCZYNEK?

Zdecydowana wickszos¢ ankietowanych, ktorzy w tym roku nie wyjechali na dtuzszy
wypoczynek, ale takze tych, ktérzy nie wybrali sie na krétszy niz tygodniowy, twierdzi, ze
gtéwnym powodem pozostania w domu byt brak pieniedzy®. Stosunkowo czesto tez badani
utrzymuja, ze nie musza wyjezdzaé, bo wypoczywaja w miejscu zamieszkania. Rzadziej
wskazuja na brak czasu lub obowiazki domowe czy koniecznos¢ zarobienia pienigdzy.
Jeszcze rzadziej badani podkreslaja, ze wyjazd jest niemozliwy z powodu wieku, stanu
zdrowia czy tez obowiazkdéw zawodowych. Co piaty respondent przyznaje, ze nie odczuwa
potrzeby wyjazdu. Natomiast najmniej osob uzasadnia pozostanie w domu brakiem urlopu

oraz koniecznoscia podjecia dodatkowej pracy.

Tabela 13
Odsetki twierdzacych odpowiedzi respondentow,
Dlaczego nie wyjechat(a) Pan(i) i nie wyjedzie juz ktdrzy nie wyjechali i nie planuja w tym roku wyjazdu
w tym roku na wypoczynek co najmniej tygodniowy? na co najmniej tygodniowy wypoczynek
Czy dlatego, ze: X12003 | X12004 | X12005 | XI2006 | XI 2007
(N=838) | (N=740) | (N=801) | (N=741) | (N=617)
- nie ma Pan(i) pieniedzy na taki wyjazd 83 82 77 80 74
- wypoczywa Pan(i) w miejscu zamieszkania 45 54 48 40 40
- nie ma Pan(i) czasu 27 31 33 31 36
- ma Pan(i) obowiazki domowe 29 36 32 30 31
- musi Pan(i) zarobi¢ pieniadze 27 26 28 21 31
- nie ma Pan(i) mozliwosci ze wzgledu na wiek lub
stan zdrowia 21 23 17 18 22
- ma Pan(i) obowiazki stuzbowe, zawodowe 17 16 18 16 19
- nie odczuwa Pan(i) potrzeby, checi wyjazdu 17 20 19 15 18
- nie ma Pan(i) w tym roku urlopu, wakacji 11 10 11 11 10
- musi Pan(i) wykona¢ dodatkowa prace zarobkowa 13 10 10 6 9

® potwierdza to przedstawiona wczesniej charakterystyka osob, ktére w tym roku w ogéle nie wyjezdzaty
na wypoczynek.
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Tabela 14
Odsetki twierdzacych odpowiedzi respondentow,
Dlaczego nie wyjechat(a) Pan(i) i nie wyjedzie juz ktdrzy nie wyjechali i nie planuja w tym roku wyjazdu

w tym roku na wypoczynek krétszy niz tygodniowy? na wypoczynek kroétszy niz tygodniowy

Czy dlatego, ze: X12003 X12004 | XI2005 | XI2006 | XI 2007

(N=845) (N=757) | (N=796) | (N=757) | (N=639)

- nie ma Pan(i) pieniedzy na taki wyjazd 81 79 76 76 71
- wypoczywa Pan(i) w miejscu zamieszkania 40 49 43 37 36
- nie ma Pan(i) czasu 25 29 33 27 34
- ma Pan(i) obowiazki domowe 26 33 31 29 31
- musi Pan(i) zarobi¢ pieniadze 23 25 25 19 28
- nie odczuwa Pan(i) potrzeby, checi wyjazdu 18 20 17 17 22
- nie ma Pan(i) mozliwosci ze wzgledu na wiek lub
stan zdrowia 20 21 15 17 21
- ma Pan(i) obowiazki stuzbowe, zawodowe 16 17 18 15 19
- nie ma Pan(i) w tym roku urlopu, wakacji 11 12 12 11 11
- musi Pan(i) wykona¢ dodatkows praceg zarobkowa 10 8 9 5 9

Nalezy podkresli¢, ze cho¢ lista uzasadnien jest dos¢ dtuga, to z odpowiedzi na pytanie
0 najwazniejszy powod pozostania w domu niezmiennie wynika, ze niemal wszystkie
wymienione przyczyny, poza finansowymi, okazuja si¢ mato istotne. Wigkszos¢
odpowiadajacych na to pytanie uznaje bowiem brak pieni¢dzy i koniecznos¢ ich zarobienia
za najwazniejsza przeszkode. Takie wzgledy, jak brak czasu, urlopu, wiek lub stan zdrowia,
obowiazki domowe lub stuzbowe maja decydujace znaczenie dla jednej trzeciej badanych.
Natomiast niewielu ankietowanych (w przypadku wyjazdow dtuzszych — 5%, a krétszych —
7%) wskazywato jako najwazniejszy powod to, ze nie odczuwa potrzeby wyjazdu lub
wystarczajaco wypoczywa w domu. Wynika z tego, ze w odczuciu respondentdw nie maja
wigkszego znaczenia wszelkie przeszkody pozafinansowe, a szczegolnie bariery kulturowe
(brak zwyczaju wyjezdzania na wypoczynek). Warto jednak zauwazyc¢, ze bariery finansowe,
ktore ciagle wskazywane sa jako najwazniejsze, w ostatnich kilku latach stopniowo traca

na znaczeniu.
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Tabela 15
Odsetki twierdzacych odpowiedzi respondentow,
Ktére} Z wymienionych przez_Pan.a(i_aL)_ przyczyn ktorzyngligvr{é?ﬂg:é; gggé?:gjvi‘;v v\t/))irgorcc;l;ung(yjazdu
jest, wedtug Pana(i), najwazniejsza?
X12003 | XI12004 | X12005 | XI12006 | XI2007
(N=838) | (N=740) | (N=801) | (N=741) | (N=617)
Nie ma Pan(i) pienigdzy na taki wyjazd 69 66 64 61 58
Nie ma Pan(i) czasu 7 6 9 9 11
Nie ma Pan(i) mozliwosci ze wzgledu na wiek lub stan
zdrowia 9 10 6 11 10
Ma Pan(i) obowiazki domowe 3 5 5 7 7
Ma Pan(i) obowiazki stuzbowe, zawodowe 4 3 3 2 4
Nie odczuwa Pan(i) potrzeby, checi wyjazdu 3 3 4 3 3
Wypoczywa Pan(i) w miejscu zamieszkania 2 3 4 4 2
Nie ma Pan(i) w tym roku urlopu, wakacji 1 2 1 1 2
Musi Pan(i) zarobi¢ pieniadze 1 1 3 1 1
Musi Pan(i) wykona¢ dodatkowa pracg zarobkowa 1 0 1 0 1
Trudno powiedzie¢ 0 1 0 1 1
Tabela 16
Odsetki twierdzacych odpowiedzi respondentow,
Kt(’)rq z wymienionych przez_Pang(i_q)_ przyczyn ktorzynn;ivv;ygggzh;#elknllj’g:?;; Jr?i\iN t%rgdrgli(éjwv;yjazdu
jest, wedtug Pana(i), najwazniejsza?
X12003 | XI12004 | X12005 | XI12006 | XI2007
(N=845) | (N=747) | (N=796) | (N=757) | (N=639)
Nie ma Pan(i) pieniedzy na taki wyjazd 68 64 63 61 57
Nie ma Pan(i) czasu 7 5 8 8 11
Nie ma Pan(i) mozliwosci ze wzgledu na wiek lub stan
zdrowia 9 9 5 10 10
Ma Pan(i) obowiazki domowe 3 5 6 6 5
Nie odczuwa Pan(i) potrzeby, checi wyjazdu 4 5 5 5 5
Ma Pan(i) obowiazki stuzbowe, zawodowe 3 4 4 3 5
Wypoczywa Pan(i) w miejscu zamieszkania 2 3 4 3 2
Musi Pan(i) zarobi¢ pieniadze 1 1 3 1 2
Nie ma Pan(i) w tym roku urlopu, wakacji 2 3 1 1 2
Musi Pan(i) wykona¢ dodatkowa prace zarobkowa 0 0 1 0 1
Trudno powiedzie¢ 1 1 0 2 1

W tym roku Polacy mieli wigksze niz w ostatnich latach szanse na wypoczynek —
wiecej z nich wyjezdzato w celach rekreacyjnych poza miejsce zamieszkania. Nadal jednak
co najmniej tygodniowy pobyt poza domem, uznawany za minimum niezbedne do regeneracji

sit psychicznych i fizycznych, jest niedostepny dla wigkszosci dorostych. Wigkszos¢ z nich
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nie wyjezdza rowniez na wypoczynek krétszy — kilkudniowy. Za gtowny powod tego
stanu rzeczy badani niezmiennie uznaja brak pienigdzy. Poza miejscem zamieszkania
wypoczywa niespetna dwie piate dorostych, jednak dostep do tego typu wypoczynku oraz
dtugos¢ jego trwania sa bardzo silnie zréznicowane spotecznie. Nierownos¢ szans w tej

dziedzinie odnotowujemy takze w srodowisku uczniowskim’.

Opracowata

Bogna WCIORKA

" Zob. komunikat CBOS ,,Wakacje uczniéw — wypoczynek i praca zarobkowa ...” wyd. cyt.
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Tabela 1. Respondenci, ktdérzy w roku 2007: 1 - w ogdle nie wyjezdzali (i nie planuja
wyjazdu) na wypoczynek poza miejsce zamieszkania; 2 - wyjezdzali (lub
planuja wyjazd) tylko na krdcej niz tydzien; 3 - wyjezdzali (lub planuja
wyjazd) tylko na co najmniej tydzien; 4 - wyjezdzali (lub planuja wyjazd)
zardwno na co najmniej tydzien, jak i na krdcej

o

1 2 3 4 Liczba
oséb
Ogdtem 62 9 12 17 863
Ptec
Mezczyzni 64 10 10 16 408
Kobiety 61 8 13 18 455
Wiek
18-24 lat 41 15 7 37 124
25-34 50 13 13 24 158
35-44 57 9 13 21 129
45-54 70 8 14 8 162
55-64 71 7 12 10 143
65 lat i wiecej 83 2 9 5 146
Miejsce zamieszkania
Wies 79 S 7 5 326
Miasto do 20 tys. 57 16 13 13 114
20-100 tys. 60 6 13 20 168
101-500 tys. 49 6 15 30 134
501 tys.i wiecej mieszk. 40 9 16 35 121
Wyksztaicenie
Podstawowe 83 4 4 9 234
Zasadnicze zawodowe 75 5 11 10 221
Srednie 51 14 15 20 290
Wyzsze 27 15 20 37 118
Grupa spol.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 22 20 18 40 53
Prac.umyst.niz.szczebla 30 13 20 37 74
Pracownicy fiz.- umyst. 59 10 11 20 67
Robotnicy wykwalifikowani 64 12 12 13 83
Robotnicy niewykwalifik. 76 6 9 9 49
Rolnicy 82 12 5 0 46
Pracujacy na wtasny rach. 38 9 20 33 43
Bierni zawodowo
Rencisci 84 1 9 6 64
Emeryci 76 4 13 6 204
Uczniowie i studenci 40 11 7 42 59
Bezrobotni 78 8 4 10 75
Gospodynie domowe i inni 67 12 9 12 45
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 43 10 17 30 123
spdice wtascicieli
prywatnych i panstwa 41 7 18 35 58
sekt. pryw. poza rolnict. 53 14 14 19 199
prywatnym gosp. rolnym 84 11 5 0 52
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 89 5 4 2 56
301-500 66 8 11 15 115
501-900 67 10 6 16 187
901-1200 54 10 20 17 98
Powyzej 1200 zi 42 10 19 29 102
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 82 5 8 5 213
Srednie 68 10 11 11 383
Dobre 40 11 15 35 267
Udziat w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 64 2 11 23 51
Raz w tygodniu 65 10 10 14 422
1-2 razy w miesiacu 67 5 15 13 151
Kilka razy w roku 54 11 12 23 138
W ogdle nie uczestniczy 55 13 10 22 99
Poglady polityczne
Lewica 59 8 12 21 120
Centrum 62 8 13 16 226
Prawica 57 11 12 20 302
Trudno powiedziec¢ 73 6 9 12 214
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Tabela 2. Srednia liczba dni tegorocznego

wypoczynku poza miejscem zamieszkania
w przeliczeniu na jednego respondenta

Srednia Liczba
osdb
Ogdtem 5.93 863
Ptec
Mezczyzni 5.82 408
Kobiety 6.04 455
Wiek
18-24 lat 10.96 125
25-34 6.58 158
35-44 6.75 129
45-54 4.46 162
55-64 4.10 143
65 lat i wiecej 3.66 146
Miejsce zamieszkania
Wies 2.26 326
Miasto do 20 tys. 5.97 114
20-100 tys. 6.33 168
101-500 tys. 8.65 134
501 tys.i wiecej mieszk. 12.24 121
Wyksztalcenie
Podstawowe 2.97 234
Zasadnicze zawodowe 3.98 221
Srednie 6.73 290
Wyzsze 13.52 118
Grupa spol.-zaw. pracujacy
Kadra kier.,inteligencja 14.06 53
Prac.umyst.niz.szczebla 10.02 74
Pracownicy fiz.- umysi. 5.18 67
Robotnicy wykwalifikowani 4.86 83
Robotnicy niewykwalifik. 3.55 49
Rolnicy .87 46
Pracujacy na wtasny rach. 11.52 43
Bierni zawodowo
Rencisci 3.98 64
Emeryci 4.04 204
Uczniowie i studenci 13.41 59
Bezrobotni 2.38 75
Gospodynie domowe i inni 2.59 45
Pracuje w:
inst. panstw., publicznej 10.40 123
spdice wtascicieli
prywatnych i panstwa 9.64 58
sekt. pryw. poza rolnict. 6.71 199
prywatnym gosp. rolnym .77 52
Dochody na jedna osobe
Do 300 zi 1.01 56
301-500 4.95 115
501-900 4.78 188
901-1200 6.01 98
Powyzej 1200 zi 11.68 102
Ocena wtasnych war. mater.
Zte 2.27 213
Srednie 4.07 383
Dobre 11.54 267
Udzial w prakt. religijnych
Kilka razy w tygodniu 6.76 51
Raz w tygodniu 5.07 422
1-2 razy w miesiacu 5.49 152
Kilka razy w roku 7.35 138
W ogdle nie uczestniczy 7.78 99
Poglady polityczne
Lewica 8.09 120
Centrum 5.96 227
Prawica 6.89 302
Trudno powiedziec 3.34 214
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