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Tegoroczne badanie CBOS z cyklu "Jak minal rok 1988?" w
wiekszym niz zazwyczaj stopniu dotyczyto codziennosci przeciet=-
nego Polaka. Prosilidmy respondentdw o ocene mijajacego roku w
wymiarze spraw osobistych, rodzinnych, zaktadu pracy, kraju i
swiata, a takze o ocene wlasnego samopoczucia. Pytalisdmy ich
réwniez o niektdére zachowania i zwyczaje konsumpcyjne. To bo-
wiem, jak zyje czlowiek na co dziefi, jakie ma mozliwoéci zaspo-
kajania swoich potrzeb, w duzej mierze okreéla jego stosunek
do spraw natury ogdélnej - spotecznych i politycznych. Determi-
nuje tez jego zaangazowanie i aktywno$é w sferze dziatalnosci

gospodarczej kraju.

1. Ogdélne oceny mijajgcego roku

W sferze zycia osobistego i rodzinnego rok 1988 oceniono
podobnie jak rok poprzedni. Dla kraju byl on, zdaniem respon-
dentdéw, zdecydowanie gorszy: prawie dwukrotnie wzrdst odsetek
ocen negatywnych kosztem pozytywnych, a takze $rednich (tab.1).
W skali swiata mijajacy rok ocenilo pozytywnie 50,3% badanych,
© 20% wiecej w stosunku do roku 1987. Analizujac oceny z trzech
ostatnich lat, mozZzna dostrzec wyraZnie przeciwstawne tendencje:
w wymiarach swiata sprawy maja sie coraz lepiej, w wymiarach

kraju - coraz gorzej.

O ile dla nastrojéw dominujacych pod koniec 1986 roku
wiasciwe bylo okreéglenie "nie jest dobrze, ale oby nie byko
gorzej", pod koniec roku 1987 - "jest Zle, bedzie jeszcze go-—
rzej"l, to w koficu 1988 roku odpowiednie byloby nastepujace:
"Swiat poszedl naprzdéd, my zostalidmy w tyle; jedvna nadzieja
w nowym rzagdzie, jedli rzeczywidcie zrealizuje to, co obiecat".
Nadzieje te mozna wyczytadé z prognoz roku nastepnego, znacznie bar-
dziej optymistycznych niz w roku 1987 (tab.2). Towarzysza jej
jednak ogromne watpliwosci co do szans na rzeczywiste, a nie

pozorne zmiany w zyciu spotecznym, gospodarczym i politycznym.

1 patrz opracowanie: Jak minat rok? CBOS grudzien 1987 x.
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Tabela 2 w procentach
Prognoza roku nastepnego Respondenci wediug terminéw badani

XI1°88 XI1°87 VII 86
Lepszy 32,7 17,4 24,9
Taki sam 27,9 19,6 41,9
Gorszy 19,9 47,5 17,4
Brak prognozy 19,5 15,4 13,5

Wzrost zapotrzebowania na zmiany jest wyraznie widoczny w
ewolucji ocen systemu wtadzy w Polsce w okresie marzec 87 -
grudzieri 88 (tab.3). Odsetek uznajacych za konieczne wprowadze-
nie w istniejacym w Polsce systemie wtadzy duzych, a nawet za-
sadniczych zmian wzrdst w tym czasie o 20 (z 42,5 do 62,2).
Przy obecnym poziomie niezadowolenia spolecznego z warunkow zy-
cia zapotrzebowanie na zmiany o charakterze konfrontacyjnym
jest niewielkie (okoto 10%). Przewazajaca czesc spoXeczenstwa
pragnie wprowadzenia zmian przez osiagniecie porozumienia spo-
Yecznego i demokratyzacje zycia. Wprawdzie dostrzega sig postep
w demokratyzacji zycia, jednak zdaniem poXowy badanych (49,6%)
jest on ciagle jeszcze niezadowalajacy. W pordwnaniu z rokiem
ubiegtym opinie w tej sprawie sa wyrazZniej skrystalizowane
(tab.4).

Tabela 3 w procentach
Ocena systemu wtadzy w Polsce Respondenci wedtug termindéw badan
111787 V87 XI1°88
Istniejgcy w Polsce system wtadzy:
- jest dobry, nie wymaga zmian 8,0 9,1 3,6
- jest w zasadzie dobry,choé potrzebne
sa pewne zmiany 45,7 46,8 26,2
-~ wykazuje wiele nieprawidlowosci,
konieczne sa duze zmiany 35,0 18,8 43,1
- jest zly, byloby korzystne, gdyby
go catkowicie zmienié 7,5 13,8 19,1
Brak opinii 3,8 11,5 8,1




Tabela 4 w procentach
Stopieﬁ zadowolenia z postepu Respondenci wedlug termindéw badan
demokratyzacji w Polsce X187 X188
Bardzo zadowoleni 2,6 3,4

37,8 48,2
Raczej zadowoleni . 35,2 44,8
Raczej niezadowoleni 26,3 36,9

35,7 49,6
Zupeinie niezadowoleni 9,4 12,7
Brak opinii 26,5 2,3%)

a) y tym 0,5% odmowa odpowiedzi.

Respondenci domagaja sie, aby wtadze byly kompetentne i kon-
sekwentne w swym dzialaniu. Wola by¢ dobrze rzadzeni (74,3% bada-
nych) niz uczestniczyé w rzadzeniu (16,3%). Sa tez przekonani,
ze inni myéla podobnie na ten temat. Tymczasem obecnie "wszys-
tkie wazne sprawy kraju sa w dobrych rekach" tylko w ocenie
16,1% badanych, 43,9% za$ uwaza, ze "nikt nie panuje nad rozwo-
jem sytuacji w kraju" (39,8% nie ma na ten temat opinii).Poczucie
chaosu w kraju znajduje odbicie w gorszych niz w roku ubiegiym

ocenach sytuacji gospodarczej i politycznej (tab.5).

Tabela > w procentach
Sytuacja
Ocena stanu obecnego -
polityczna gospodarcza
1988 1987 1988 1987

Pozytywna 16,1 35,6 2,0 6,0
Ani dobra, ani zta 37,4 38,4 12,1 23,8
Negatywna 39,3 18,4 84,2 68,5
Brak oceny 7,2 7,6 1,7 1,7

W prognozach kierunku zmian sytuacji politycznej i gospo-

daczej kraju w okresie najblizszych dwéch lat widoczny jest

wzrost nadziei na poprawe (tab.6). Wigze sie to niewatpliwie

ze zmiang rzadu 1 programem jego dziatania oraz osobistymi

deklaracjami premiera Rakowskiego,

"okragtego stotu"

i prébami porozumienia z opozycja.

a takze z ideg rozmdw



Tabela 6 w procentach
Kierunek zmian w okresie Sytuacja

najblizszych dwéch lat polityczna gospodarcza

1988 1987 1988 1987

Poprawa 32,2 22,0 35,2 23,0
Stagnacja 37,3 43,1 21,5 19,0
Pogorszenie 12,7 19,9 26,4 45,4
Brak zdania 17,8 15,0 16,9 12,6

Dymisjg rzadu i utworzenie nowego gabinetu, w ktdrego
sktad wesz¥o wielu fachowcdw, uznano za zdecydowanie najwaznieij-
sze - dystansujace wszystkie inne - wydarzenie roku (44% wskazan).

W pamieci ludzi utkwity takze strajki na Wybrzezu i na Slasku

(17,1% wskazarn). Inne wazne wydarzenia roku 1988 to wizyta M.Gor-
baczowa (12,3%) i M.Thatcher w Polsce (8,7%), a ze spraw sSwiato-
wych - spotkanie Reagan - Gorbaczow (7,5%). Wreszcie czesdciej

niz w roku ubiegtym jako co$, co szczegdlnie utkwito w pamieci
w mijajacym roku, respondenci wymieniali inflacje, drozyzne,
ciagly wzrost cen (10,2% wskazan wobec 6,5% w roku 1987). Jest
to wyraZny symptom utrzymywania sie napiecia spowodowanego prob-

lemami bytowymi. Poza zdrowiem (16,1% wskazan) to wtagnie trudna

sytuacja materialna, brak pieniedzy (11,0%), ktopoty z zakupem
podstawowych artykutdéw (16,9%) oraz ciggly wzrost cen, inflacja

(8,9%) byly gidwnymi przyczynami niezadowolenia.

Powody do zadowolenia w mijajacym roku byty takie same
jak w roku ubiegiym: sukcesy dzieci (10,4% wskazan), zycie oso-
biste i rodzinne (9,9%), zdrowie (8,2%), ciekawa praca i suk-
cesy zawodowe (5,6%), a takze otrzymanie mieszkania (5%) i za-
kup mebli lub innych ddébr trwatego uzytku (5%). Zwraca tu uwage
nadawanie wyjazdom zagranicznym (10,0%) podobnej rangi jak
zyciu rodzinnemu. Dla wielu ludzi staja sie one szansa na po-

prawe sytuacji materialnej.

Znaczna czesé¢ (21,5%) respondentdw uznata, zZe rok 1988

nie przynidst im specjalnych powoddw do zadowolenia.



2. Oceny warunkdéw zycia i stopnia

zaspokojenia potrzeb

Zycie codzienne Polakdéw to "ciagla gonitwa i szarpanina"
(70,7%) . Jest ono takZe "nudne i przygnebiajace" (60,1%). Jako
"spokojne i wygodne" oraz "wystarczajgaco barwne i ciekawe" okres-
lito je odpowiednio 18,6 i 24,9% badanych. Dominujacymi uczuciami
w mijajacym roku byYo zdenerwowanie i rozdraznienie - 72% dozna-
wato takich stanéw psychicznych czesto (w tym 20,4% bardzo czesto),
a takze zniechecenie i znuzenie - odczuwato je czesto 54,5%.
zadowolenie z faktu, ze co$ sie w zyciu powiodlo, przezywano

znacznie rzadziej (31,7%).

Mimo trudnodci zycia codziennego stany depresji nalezaty
raczej do rzadkos$ci - 65,7% popadato w nie rzadko lub wcale.
Mocne wiezi rodzinne i $wiadczenie sobie wzajemnie pomocy w
trudnych sytuacjach powoduja, ze ludzie nie czuja sie na ogdi
bezradni i samotni (68,7%).

Ogdélne warunki zycia w Polsce oceniono gorzej niz rok temu,

podobnie jak zaopatrzenie rynku, zwtaszcza w artykuty przemysito-
we (tab.7). Niedobdr tych artykuidw i zty stan ekologiczny kra-

ju to najgorzej oceniane dziedziny zycia spolecznego (tab. 8}.

Tabela 7 w procentach
Zaopatrzenie Zaopatrzenie Warunki zycia lu-
Ocena w artykuty w artykuty dzi w Polsce
spozywcze przemysitowe
1987 1988 1987 1988 1987 1988
Pozytywna 21,4 11,8 5,2 2,1 7,0 5,8
Ani dobra, ani zia 34,1 23,8 18,2 9,7 35,1 26,0
Negatywna 44,1 64,0 75,5 87,6 54,6 64,6
Brak oceny 0,4 0,4 1,1 0,6 3,3 3,6

Oceny wlasnej sytuacji materialnej sa identyczne jak w kori-

cu 1987 roku (dane w procentach):

1987 r. 1988 r.
bardzo z%a, zta, raczej zta 36,2 36,7
$rednia, przecietna 48,3 47,9

dosé dobra, dobra, bardzo dobra 15,5 15,4
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Nadal utrzymuje sie ponad dwukrotna przewaga ocen negatywnych
nad pozytywnymi. Wiekszo$é rodzin (62,9%), gospodarujac swoim
dochodem bardzo oszczednie, moze zaspokoié podstawowe potrzeby;
24,6% jest zagrozonych ubdstwem, gdyz pieniedzy starcza im je-
dynie na najtarisze jedzenie i ubranie; 9,2% zyje, wedtug wiasne]
oceny, w biedzie - pieniedzy nie wystarcza im na zakup odziezy

i zywnoéci. Kiopotdéw finansowych nie odczuwa zaledwie 3,1% res-
pondentéw. O napieciu budzetdéw domowych swiadczy fakt, iz ku-
pujac zywnoéé potowa badanych (50,4%) poszukuje tafiszych arty-
kutéw. W najlepsze, bez wzgledu na cene zaopatruje sie zaledwie
4,6%. Na mieso po cenach wolnorynkowych stac¢ 1/3 respondentdéw
(32,2%), ale tylko od czasu do czasu (62,6%) lub zupeinie wyjat-
kowo, na specjalne okazje (24,6%). Regularnie dokupuje mieso

na wolnym rynku 4,1% badanych osdéb. Che¢d zaoszczedzenia pie-
niedzy okazala sie tez istotnym powodem rezygnacji z palenia

papierosdw.

Réwnie dokuczliwy jak brak pieniedzy jest dla wiekszosci
ludzi (63,6%) niedobdr podstawowych artykuZdw. Dolegliwosé ziego
rynku w ciggu ostatnich trzech lat znacznie wzrosta (tab.9).
Obecnie chodzenie do sklepdw bez specjalnego zamiaru kupienia
czegos$, a jedynie w poszukiwaniu okazji jest czestym zwyczajem
38,4% respondentdw. Zwyczaj kupowania na zapas bez odczuwanej
w danej chwili potrzeby upowszechniajg wzrastajace, zdaniem
61,6% badanych, kfopoty zwiazane z codziennymi zakupami oraz
wysoka inflacja. Z bieZacych dochoddw, w opinii 86,5% ankieto-
wanych, mozna kupi¢ znacznie mniej niz przed rokiem. Prawie
wszyscy (95,9%) twierdzag, ze wzrost dochoddw nie pokrywa pod-

wyzek cen.

Tabela 9 w procentach
Odczuwane dolegliwoéci Respondenci wedlug termindw badan
X1°88 X187 XII 86
Brak:
- towardw i pieniedzy 63,6 55,7 50,1
- bardziej pieniedzy niz
towarow 16,5 26,1 34,6
- bardziej towardw niz
pieniedzy 16,9 15,3 14,1
Brak dolegliwosci 1,8 2,1 2,2
Uwaga - Bez odpowiedzi "nie wiem" i "trudno powiedziec".




Przy istniejacych problemach finansowych, ucigzliwosci
warunkdw zycia i braku czasu takie przyjemnoéci, jak pdéjscie do
teatru, kina, czy z rodzing do restauracji praktycznie nie towa-

rzysza codziennemu zyciu Polakdw.

Trudne warunki zycia i poczucie braku szans zyciowych po-
woduja, 2e wielu za prawdziwe uznato twierdzenie, ze "tylko gtupi
i niezaradni nie my$lg o wyjeZdzie z kraju" (32,8%) oraz ze "ci,
ktérym udato sie wyjechad na Zachdd, to szczesciarze" (41,3%).
Mimo to uczucie dumy z powodu tego, zZe jest sie Polakiem (Polka),
odczuwato w mijajacym roku 41,9% respondentdw (w tym 15,2% bardzo

czesto) .

3. Obawy, nadzieje, oczekiwania

u progu 1989 roku

Najwazniejsze obawy, ktdére odczuwaja ludzie myslac o
przysztym roku, dotycza problemdédw bytowych: inflacja, wzrost
cen, spadek poziomu 2zycia oraz kiopoty rynkowe. Drugim waznym
powodem do obaw jest mozliwos$é zaostrzenia sie sytuacji poli-
tycznej w kraju oraz nowej fali strajkdéw i niepokojéw w spote-
czelistwie. Sposdrdd ogdiu badanych 30,2% sadzi, ze w przysziym
roku stan napiecia spotecznego utrzyma sie na takim samym po-
ziomie. Wprawdzie czes$ciej niz rok temu przewidywane jest zmniej-
szenie sie w przysztym roku napiecia (17,8 wobec 6,8%), rzadzie]
za$ jego nasilenie (30,2 wobec 44,5%), jednak cigagle utrzymuje

sie duza niepewnosé co do rozwoju sytuacji (19,8 wobec 22,0%).

Wokdél spraw zdrowia oraz warunkdw materialnych i mozli-
wosci zaspokojenia potrzeb koncentruja sie tez oczekiwania kiero-
wane pod adresem zaktadu pracy. W wymiarze spraw kraju najczes-
ciej oczekuje sie spokoju oraz porozumienia narodowego, a nhas-
tepnie uzdrowienie gospodarki i wyjsdcia z kryzysu. Sa to niejako
§rodki do osiagniecia bardzo upragnione]j poprawy poziomu i wa-

runkéw zycia, w tym zwiaszcza zaopatrzenia rynku.

Generalnie podwyzZzszenia materialnego poziomu zycia ludzi
w Polsce spodziewa sie w nadchodzacym roku dwa razy wiecej osdb

niz rok temu, pogorszenia zas$ - prawie o potowe mniej (tab.10).



Tabela 10 w procentach
Prognozy materialnych warunkdéw Respondenci wedlug termindéw badan
zycia XI 88 XI ™87
Poprawa 14,1 5,5
Stagnacja 35,7 13,9
Pogorszenie 41,8 74,4
Brak zdania 8,4 6,2

W drugiej potowie br. wyraZnie tez wzrdésit odsetek patrza-
cych na przyszto$é kraju z nadzieja (20,8 wobec 12,8% w maju).
Dominuje jednak ciagle mieszanka uczué¢ nadziei i obawy (49,7%).
Watpliwo$sci i obawy dotycza przede wszystkim szans na rzeczy-
wiste zmiany w systemie wtadzy, prowadzace do demokratyzaciji
zycia spotecznego i poprawy gospodarki. Widoczne sg one w odpo-
wiedziach na pytanie zamykajace tegoroczny sondaz "Jak mingk
rok 1988?". Zapytalismy respondentdw, czego zyczyliby premierowi
Rakowskiemu z okazji Nowego Roku. Na drugim miejscu, po ogdlnych
zyczeniach wszystkiego najlepszego, sukcesdéw, pomy$lnosci, aby
mu sie udato, powiodto (20,4% wskazan), znalazio sie zyczenie
realizacji zapowiedzianych reform i zmian, dotrzymania danego
stowa (16,4%), a nastepnie - wytrwatodgci i konsekwencji (12,7%).
A oto niektdre z zyczen: A4by nie byt gotostowny, Jjak wszyscy dotychcsza-
sowil premierzy ; ILeby nie postepowal tak, jak jego poprzednicy. Zeby stowa,
ktdre wypowiada, nie byty raucone na wiatr. Zeby rozpedsit ztych doradedw
1 wyprowadsit kraj z dna; Wypeinienia obietnic ztodonych przy podejmowaniu
rzaddw; Aby dotraymatl danego nam stowas; Aby zrealizowal to, co deklaruje
wobec spoteczeristwa, chociaz w to nie wierze; By nie ustqpit nawet pdt kroku
do tytus Smiatych, odwainych decyzji. Komsekwencji 1 odwagi w odkrywaniu tego,
ezego nie wolno byto do tej pory odkrywad; Zdobycia zaufania ludszsi; Dad lu-
daiom wspdirzqdzié. 7 dotu widaé lepieg b%édy; Aby nawiqzal autentyezny dia-
Llog z opozycgas Dogadania sie ze wszystkimi sitami w Polsce, 2Zeby ludzie
nie strajkowali; Aby sprawit, by w Polsce byto lepiej. Zeby ludzie zyli

spokogniej i nie bali sie, co bedzie za pare dni.
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