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W jednym z ostatnich sondazy pytaliSmy badanych o stereotypy narodowo$ciowe
zwiazane z najblizszymi sasiadami Polski'. Kontynuujac i poglebiajac te problematyke
postanowili§my sprawdzié, jaki obraz siebie samych maja Polacy, jaki jest autostercotyp
Polaka’. Czy w tym obrazie jest jaka$ cecha dominujaca? Czy widzimy siebie raczej
w jasnych czy tez w ciemnych barwach? Interesowal nas rowniez postrzegany dystans
kulturowy wobec najblizszych sgsiadow Polski. ZapytaliSmy badanych, ktérzy z naszych
sgsiadow sg najbardziej do nas podobni pod wzgledem kultury i obyczajow, a ktorzy

najmnie;j.

JAK POSTRZEGAMY SIEBIE

Ogromna wickszo$¢ ankietowanych (91%) potrafita podac jakies cechy typowego
Polaka. Na pierwszy plan w tym autoportreciec wysuwa si¢ pracowito$¢. Co czwarty
respondent (25%), zapytany o cechy charakterystyczne dla Polakow, wymienit wlasnie
pracowitosc¢.

Kolejnym wyroznikiem — drugim pod wzgledem czestosci wskazan — cechujacym
przecigtnego Polaka jest malkontenctwo, narzekanie, pesymizm, roszczeniowa postawa
wobec zycia (17%). Badani mowili w tym kontekscie, ze Polacy wcigz narzekaja, lubig
czy wrecz uwielbiajg narzekaé, sa smutni, pesymistyczni, sfrustrowani, niezadowoleni

z zycia, sg wiecznie niezadowolonymi marudami i malkontentami.

! Por. komunikat CBOS ,,Jak Polacy postrzegaja swoich sasiadow”, wrzesien 2015 (oprac. M. Omyta-Rudzka).

? Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (302) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich
(face-to-face) wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 1-8 lipca 2015 roku na liczacej 1044 osoby
reprezentatywnej probie losowej doroslych mieszkancéw Polski.
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Polacy postrzegaja siebie réwniez jako ludzi dobrych, serdecznych, przyjaznych
(12%). Do swoich mocnych stron zaliczaja takze zaradno$¢, gospodarnos¢, przedsigbiorczose,
operatywno$¢, umiej¢tnos¢ radzenia sobie z réznego rodzaju wyzwaniami — pojawiaty si¢
opinie, ze ,,Polak wszystko potrafi” (10%). W opisie naszych zalet znajduja si¢ tez takie
przymioty, jak: go$cinno$¢ (8%), solidnos¢, rzetelno$¢, wiarygodnos¢ (4%), inteligencja,
madro$¢, dobre wyksztatlcenie (4%), pomyslowos¢, kreatywno$¢ (1%), otwartose,
ugodowos¢, tolerancyjnos¢ (3%), poczucie humoru, pogoda ducha (2%), umieje¢tnose
korzystania z zycia, swoboda pozwalajaca dobrze si¢ bawi¢ (2%). Badani charakteryzujac

Polakoéw mowili niekiedy o patriotyzmie (3%), a takze o waleczno$ci i odwadze (1%).

Jak Pan(i) sadzi, jaki jest typowy Polak? Z jakimi cechami sie Panu(i) kojarzy? Prosze podac
wszystkie okreslenia, ktére przychodzg Panu(i) do gtowy.

Twérczy i kreatywny Uparty NiedowartoSciowany Latwowierny, naiwny

g Inteligentny, wyksztalcony Nieufny, samolubn
Pogodny e : y s ¥
Godny zaufania Go$cinny Zazdrosny i zawistny
Dobry czlowiek Cwaniak i kombinator

o Leniwy z ial
Sympatyczny Pr ACOW1 ty Niesyipaty:;;;mn y

Otwarty, ugodowy
Patriota Zaradny Malkontent Niezorganizowany
Lubiacy zabawe Normalny Lubiqcy wypic’ Falszywy, nieszczery
Tradycyijny, religijny, rodzinny Zly ~ Skapy, materialista
Zle rzadzony, blokowany przez prawo i wladze Mato zarabiajacy, emigrant zarobkowy

Odwazny i waleczny Emocjonalny, Zywiolowy, narwany  Nietolerancyjny, ksenofob

Inne pﬂzytywne Cechy Spﬂkﬂjny Il'ld}"“"idllﬂliﬁtil Inne negatywne Skojarzenia
Niezalezny, ma swoje zdanie

Inne odpowiedzi

Zrédto: CBOS. Zaprezentowano cechy wymieniane przez co najmniej 1% badanych

Na ciemniejszag stron¢ autoportretu Polakdéw — poza wspomnianym juz
malkontenctwem — skladaja si¢ natomiast takie cechy, jak: zazdro$¢ i1 zawis¢ (8%),
cwaniactwo 1 kombinatorstwo (8%), brak szczerosci, falsz, nieuczciwos$¢ i obtuda (3%).
Cze$¢ badanych charakteryzujac typowych Polakow wspominata o lenistwie (6%), roéwniez
w kontek$cie naszych postaw roszczeniowych — ,,Polacy chcieliby mato robi¢, a duzo
zarabia¢”, ,,nie chce im si¢ pracowac”. Niekiedy respondenci méwili o zachtannosci, o tym,
ze jesteSmy chciwi, chytrzy, skapi, materialnie nastawieni do Zzycia, zorientowani na

konsumpcj¢ (3%). Czes$¢ badanych uwaza, ze typowy Polak to czlowiek niesympatyczny,
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arogancki, niekulturalny, niezyczliwy, nieuprzejmy, ztosliwy, kiotliwy (4%). Pojawiaty si¢
réwniez opinie, ze cechuje nas brak solidaryzmu spotecznego — mys$lenia w kategoriach dobra
wspolnego, wzajemna nieufno$¢, podejrzliwosé, samolubstwo i egoizm (3%). Padaty tez
stwierdzenia, ze jesteSmy indywidualistami, ze w naszg natur¢ wpisana jest niezalezno$¢, ze
wolimy dziala¢ samodzielnie niz wspolnie (1%). Niekiedy badani wspominali o naszym
zarozumialstwie, wywyzszaniu si¢. Mowili, Ze o sobie mamy lepsze mniemanie niz o innych,
ze jesteSmy butni, lubimy pokazywaé swoja wyzszo$¢, jesteSmy zadufani w sobie, uwazamy
si¢ za najwazniejszych na §wiecie, ze jesteSmy prozni i zapatrzeni w siebie (2%). Z drugiej
za$ strony pojawialy si¢ opinie dotyczace naszych kompleksow, niedoceniania nas,
niedowarto$ciowania (2%). Bardzo rzadko formutowane byly okreslenia nacechowane
wyraznie negatywnie, np.: zly, méciwy, pamigtliwy, zawziety (2%). Sporadycznie taczono
z typowym Polakiem takie cechy, jak brak tolerancji i ksenofobia (1%).

Roéwniez sporadycznie odbieramy siebie jako ludzi naiwnych, zbyt tatwowiernych,
niemyslacych czy wregcz glupich, dajacych sie wykorzystywa¢ innym (2%). Nieliczni
uwazaja, ze nasza typowa cechg jest brak uporzadkowania, dyscypliny, balaganiarstwo
1 niepunktualno$¢ (1%). W katalogu negatywnych okreslen pojawily si¢ rowniez skojarzenia
z alkoholem, w szczegdlnosci z jego naduzywaniem (4%).

Typowy Polak bywa postrzegany takze jako tradycjonalista, czlowiek religijny,
rodzinny (3%). W naszym autoportrecie mozna rowniez odnalez¢, z jednej strony, spokoj
i zdystansowanie (1%), z drugiej za$ postrzegamy siebie jako ludzi emocjonalnych,
impulsywnych czy wrecz nerwowych i porywczych (1%), a takze upartych (2%).

W obrazie typowych Polakow pojawity si¢ rowniez odniesienia do aktualnej sytuacji
gospodarczej i politycznej. W kontek$cie gospodarki Polacy méwili, Ze jestesmy ludZmi mato
zarabiajagcymi, bez pracy, zmuszonymi do emigracji z powodu braku perspektyw w naszym
kraju (4%), a w nawigzaniu do polityki — ze jesteSmy zle rzadzeni, blokowani przez rzad,
wladze, Zle traktowani przez panstwo (1%). Pojawialy si¢ rowniez opinie — niejako przeczace
istnieniu naszego autostereotypu — ze jesteSmy normalni, zwykli, r6zni, przecigtni (6%).

Pozostate cechy negatywne wymienilo 3% badanych, pozytywne — 2%,
a neutralne 1%.

Biorac pod uwage wszystkie cechy pozytywne i negatywne mozna stwierdzié, ze
autoportret Polakow nie jest wyidealizowany. W tym obrazie zalety wystepuja réwnie czgsto
jak wady — w sumie 53% respondentow wymienito jaka$ pozytywna ceche, 52% — jaka$

ceche negatywna, a 15% neutralna.
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Z analizy zroznicowan spoleczno-demograficznych wynika, ze badani Iepiej
wyksztatlceni maja bardziej krytyczny obraz typowego Polaka — im wyzszy poziom
wyksztalcenia, tym rzadziej podawane byly cechy pozytywne, a czg$ciej negatywne. Pewne
znaczenie w tym kontek$cie odgrywa takze wiek oraz miejsce zamieszkania. Szczegdlnie
duzy krytycyzm w tym zakresie przejawiali badani w wieku 25-44 lata oraz mieszkancy
najwigkszych (ponadpotmilionowych) miast, ktorzy czesciej niz pozostali koncentrowali sie
na wadach.

Bardziej szczegdtowe analizy pokazuja, ze ankietowani lepiej wyksztalceni czesciej
méwili o naszym malkontenctwie, o zazdro$ci i zawisci, a takze o kombinowaniu
1 cwaniactwie, rzadziej natomiast wymieniali takie cechy Polaka, jak: dobry, serdeczny,
sympatyczny. Badani w wieku 25-34 lata takze czg$ciej wymieniali zazdro$¢ 1 zawisc,
cwaniactwo 1 kombinatorstwo, rzadzej natomiast okreslali Polakéw jako dobrych,
przyjaznych ludzi. Wigcej nawigzan do naszego malkontenctwa oraz zazdrosci i zawisci

mozna odnalez¢ rowniez w wypowiedziach mieszkancow najwiekszych miast.

DO KOGO POLAKOM NAJBLIZEJ — POSTRZEGANY DYSTANS KULTUROWY
WOBEC SASIADOW

Interesowato nas rowniez, ktorzy z naszych sasiadow sa, zdaniem respondentdw,
najbardziej do nas podobni pod wzgledem kultury i obyczajéow, a ktorzy najmnie;.
Poprosili$my ich o uporzadkowanie sgsiadujacych z nami nacji od najbardziej do najmniej
do nas podobnej. Na podstawie odpowiedzi respondentéw utworzony zostat wskaznik
postrzeganego dystansu kulturowego® — im wicksza warto$¢ wskaznika, tym wickszy
dystans kulturowy. Mniej wigcej co piaty ankietowany (22%) nie potrafil uszeregowac nacji
od najbardziej do najmniej do nas podobnych. W odczuciu badanych, ogoélnie rzecz biorac,
najblizsi pod wzgledem uwarunkowan kulturowych sg nam ex aequo Czesi i Stowacy
(warto$¢ wskaznika po 2,6), w dalszej kolejnosci Litwini (wartos¢ wskaznika = 4,0),
Ukraincy (4,3), Biatorusini (4,4), Rosjanie (4,8), a na koncu Niemcy (5,3). Warto doda¢, ze
najwiecej rozbiezno$ci wsrod badanych budzita ocena dystansu wobec Niemcoéw, Rosjan

1 Ukraincow (w ich przypadku odchylenia standardowe byly najwieksze), co za$

3 Dla kazdego respondenta dystans wobec danej nacji to pozycja, jaka jej przypisal, tzn. jezeli wymienit ja na
pierwszej pozycji, dystans wynosit 1, jezeli na drugiej — 2, na trzeciej — 3 itd. Jezeli dana nacja znalazla si¢ na
siodmej pozycji — dystans wynosit 7. Nastepnie dla kazdej nacji policzony zostat §redni dystans. Ten $redni
dystans stanowi wskaznik postrzeganego dystansu. Odpowiedzi ,trudno powiedzie¢” zostaly wylaczone
z obliczen.
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do pozostalych nacji — rozbiezno$ci w ocenie dystansu kulturowego ksztattowaty si¢
na zblizonym poziomie. To, ze Niemcéw uwazamy za najbardziej odleglych kulturowo
od Polakéw, nie wydaje si¢ zaskakujace. Interesujace jest natomiast, dlaczego dystans wobec
naszych pozostatych sasiadéw postrzegamy wiasnie tak, a nie inaczej. Okazuje si¢, ze —
wytaczajac Niemcow, czyli biorgc pod uwage nacje dawnego bloku wschodniego — nasza
ocena dystansu kulturowego pozostaje w $cistym zwigzku z odczuwang wobec danego narodu

sympatig’: im bardziej w naszym odczuciu jest do nas podobny, tym wicksza darzymy go

sympatig.
Tabela 1

Ktorzy z naszych sasiadéw sa najbardziej do nas podobni pod wzgledem kultury

i obyczajow, a ktorzy najmniej?
Bialorusini Czesi Litwini Niemcy | Rosjanie | Stowacy | Ukraincy
Wskaznik
postrzegancgo 44 2,6 4,0 53 48 2,6 43
dystansu kulturowego
(skala 1-7)
Odchylenie 1,6 1,6 1,6 2,0 2,0 15 1,9
standardowe
Postrzegany dystans kulturowy wobec sgsiadow
Rosjanie (4,8)
/4.
/’ Litwini (4,0)
’ ©
Niemcy (5,3) / Biatorusini (4,4)
/
o— __;_______--——:».
T Polacy —
; 2
/
e J Ukraificy (4,3)
czesi 26) @) ‘@
Stowacy (2,6)

Zrodto: CBOS

* Zob. éredni poziom sympatii do nacji — komunikat CBOS ,,Stosunek do innych narodéw”, styczen 2015
(oprac. M. Omyta-Rudzka).




Ogromna wigkszo$¢ Polakéw jest w stanie podac¢ cechy charakterystyczne dla naszej
nacji. Typowy Polak to pracowity malkontent — taki obraz wylania si¢ z wypowiedzi
respondentéow. Do pozytywnych skladowych naszego autoportretu, poza wspomniang juz
pracowito$cia, nalezy zaliczy¢ przyjazne, serdeczne nastawienie do innych, zaradnosc,
umiejetnos¢ radzenia sobie z rdznego rodzaju wyzwaniami oraz gos$cinnos¢. Z kolei wsrod
ciemnych stron naszego wizerunku, poza wymieniong juz tendencja do wiecznego
narzekania, niezadowolenia i zwigzanymi z nig postawami roszczeniowymi, znalazly si¢
cwaniactwo i kombinatorstwo oraz zazdro$¢ i zawis¢. To gléwne wyrdzniki naszego
autoostereotypu. Warto podkresli¢, ze pracowito$¢ dostrzegamy u siebie poréwnywalnie
czgsto jak u Niemcow uporzadkowanie i zdyscyplinowanie — konstytutywne cechy ich
wizerunku.

Nalezy zaznaczy¢, ze nasz autoportret, zrekonstruowany na podstawie wypowiedzi
respondentow, nie jest wyidealizowany — swoje zalety dostrzegamy réwnie czesto jak wady.

Paradoksalnie, cho¢ jednym z podstawowych wyroznikéw naszego wizerunku jest
malkontenctwo, uwazamy, ze spos$rod sasiadéw Polski najbardziej podobni jestesmy do
Czechow 1 Stowakow, w obrazie ktorych z kolei na pierwszy plan wysuwa si¢ pogoda ducha
1 poczucie humoru. Najmniej natomiast podobni jeste§my, w naszym odczuciu, do Niemcow.
Postrzegany dystans kulturowy wobec narodow dawnego bloku wschodniego pozostaje
w Scistym zwigzku z odczuwang sympatiag — im bardziej podobna do nas jest dana nacja,

tym wigksza darzymy jg sympatia.

Opracowata

Matgorzata OMYLA-RUDZKA
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Tabela 1
Jak Pan(i) sadzi, jaki jest typowy Polak? Cechy:
pozytywne negatywne neutralne po-\r/\l;iueddnz(i)eé Liczba osob
% % % %
Ogodtem 53 52 15 9 1044
Pteé Mezczyzni 52 53 14 8 506
Kobiety 53 51 15 10 538
Wiek 18-24 lata 55 54 13 14 117
25-34 50 59 15 9 206
35-44 48 64 10 8 183
45-54 56 50 10 10 164
55-64 54 45 15 7 185
65 lat i wiecej 55 40 22 8 190
Miejsce Wies 52 45 14 13 416
zamieszkania Miasto do 19 999 53 45 16 7 153
20 000 - 99 999 49 57 15 9 192
100 000 - 499 999 53 61 13 5 170
500 000 i wiecej mieszk. 58 66 15 3 112
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 61 33 16 8 216
Zasadnicze zawodowe 53 43 16 10 255
Srednie 50 57 12 11 322
Wyzsze 49 71 15 6 251
Grupa spoteczna Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 47 68 11 9 117
i zawodowa Sredni personel, technicy 36 63 18 9 33
Pracownicy adm.-biurowi 48 71 10 8 70
Pracownicy ustug 52 64 11 5 57
Robotnicy wykwalifikowani 46 54 8 14 134
Robotnicy niewykwalifik. 71 36 6 11 61
Rolnicy 52 39 17 12 43
Pracujgcy na wtasny rach. 55 68 13 48
Bezrobotni 53 47 12 10 68
Emeryci 55 38 22 8 229
Rencisci 54 42 19 3 51
Uczniowie i studenci 61 56 14 8 57
Gospodynie domowe i inni 54 51 21 10 76
Dochody na jednag Do 649 zt 51 51 17 8 142
osobe Od 650 do 999 zt 58 51 16 10 123
Od 1000 do 1399 zt 52 51 18 7 175
Od 1400 zt do 1999 zt 50 57 14 6 147
2000 zt i wiecej 55 65 16 6 151
Ocena wtasnych war. | Zte 51 49 17 4 136
mater. Srednie 52 50 16 11 446
Dobre 53 55 13 8 462
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 55 35 16 20 37
religijnych Raz w tygodniu 50 47 16 12 464
1-2 razy w miesigcu 54 55 11 5 163
Kilka razy w roku 56 57 13 6 240
W ogdle nie uczestniczy 53 60 15 6 128
Poglady polityczne Lewica 59 60 13 5 143
Centrum 47 56 16 11 329
Prawica 57 52 16 4 310
Trudno powiedzie¢ 50 42 13 14 263




