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Tatuowanie ciala praktykowano juz w czasach prehistorycznych. Zabieg ten miat
znaczenie gtownie religijne i magiczne. Tatuaze stosowano w starozytnym Egipcie, a wérod
ludéw Europy wykonywali je Wikingowie, Stowianie, Germanie i Galowie. O tatuazach wsrod
starozytnych plemion Brytanii pisat Pomponiusz Mela, podajac, ze tatuowali sobie skore
kolorem niebieskim. Trakowie tatuowali dzieci z szanowanych rodzin. Otzi — ,,cztowiek lodu”
zmarly okoto 3300 lat p.n.e., ktorego zamrozone i zmumifikowane zwtoki odnaleziono w 1991
roku w potudniowym Tyrolu — mial na ciele 61 tatuazy. Jak stwierdzili specjalisci, niektore
z nich byly zlokalizowane w miejscach uznawanych za punkty akupunktury dla choréb,
na ktore cierpial.

Starozytni Grecy uwazali, ze tatuaz umniejsza godno$¢ cztowieka, dlatego stosowany
byt do znakowania szpiegéw. W starozytnym Rzymie rowniez sadzono, ze tatuaz nie przystoi
normalnym ludziom, dlatego naznaczano nimi niewolnikow i kryminalistbw, nanoszono
tatuaze skazafncom na twarz.

Pierwsi chrzescijanie tatuowali sobie np. inicjaly zwigzane z imieniem Chrystusa.
Obyczaj ten przejeli potem krzyzowcy. W 787 roku papiez Hadrian 1 zabronit takiego
ozdabiania ciata, poniewaz uwazano, ze zagraza to duszy.

Tatuaz zniknat na jaki$ czas z kultury zachodniej, na nowo odkryto go pod koniec
XVII wieku dzigki kontaktom z ludami Polinezji, dla ktérych tatuowanie ciata miato ogromne
znaczenie. Zeglarze bioracy udziat w ekspedycjach nauczyli si¢ techniki robienia tatuazy
i dekorowali nimi swoje ciata, dlatego w Europie zwyczaj ten dlugo utozsamiany byt
z podrézami morskimi i marynarzami. Tatuaze wykonywano recznie, pierwsza elektryczna
maszynka do tatuazu zostata opatentowana w Stanach Zjednoczonych w 1891 roku i od tej pory
tatuowanie stato si¢ bardziej dostepne i tansze.

Na poczatku XX wieku wytatuowani ludzie stali si¢ niemodni, a w kolejnych dekadach
tatuaze stawaly si¢ mniej akceptowane spotecznie. Stosunek do tatuazy zaczat si¢ poprawiaé
dopiero pod koniec lat 60. i na poczatku 70., gdy tatuowac si¢ zaczely gwiazdy muzyki i artysci.
W latach 80. i 90. tatuaz wyszedl z podziemia i zaczal by¢ akceptowany jako czes¢ kultury.
Rowniez w Polsce po okresie negatywnych skojarzen, gtéwnie z potswiatkiem i kKrymina-

listami, tatuaze zaczety by¢ ponownie akceptowane jako ozdoba ciata. Obecnie tatuazysci
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sg uznawani za artystow, a studia tatuazu sg coraz popularniejsze. Ozdabianie ciata tatuazami
stato si¢ przejawem mody, ale czy podoba si¢ ona wszystkim? Zapytalismy o to w jednym

z ostatnich sondazy®.

STOSUNEK DO TATUAZY

Najwyzszg oznaka pozytywnego stosunku do tatuazy jest posiadanie ich na wlasnym

cicle. O$miu na stu dorostych Polakow (8%) ma przynajmniej jeden tatuaz.

CBOS

RYS. 1. Czy ma Pan(i) jakis tatuaz, tatuaze?

Tak
0,
_ 8/0 . Nie
Odmowa odpowiedzi 1% 91%

Tatuaze, ktore w naszej kulturze tradycyjnie byly wytacznie domeng me¢zczyzn, a i to
tych reprezentujacych typowo meskie profesje czy srodowiska, rowniez dzi$ czesciej zdobig
ciata me¢skie niz kobiece. Jednak, jak wskazuja deklaracje badanych, takze w tej dziedzinie
wiele si¢ zmienia — kobiety juz niewiele ustepuja mezczyznom. Tatuaz czy tatuaze ma

dziesigciu na stu mezezyzn, wérod kobiet zas odsetek ten wynosi 6%.

CBOS

RYS. 2. Czy ma Pan(i) jakis tatuaz, tatuaze?

Kobiety n 94
Mezczyzni 89 I

ETak = Nie mOdmowa odpowiedzi

%

! Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (326) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich
(face-to-face) wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 29 czerwca — 6 lipca 2017 roku na liczacej 977
0s6b reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancéw Polski.


http://tatuaze.net.pl/pytania-studio-tatuazu.html
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Tatuowanie ciata to przede wszystkim domena ludzi mtodych, cho¢ nie najmtodszych.
Posiadanie tatuazy najcze¢sciej deklarowaly osoby majace od 25 do 34 lat (16%) i nieco starsze,
w wieku 35-44 lata (12%). W grupie najmtodszych respondentéw — od 18 do 24 roku zycia —
odsetek ten wynosi 9%. W pozostatych kategoriach wiekowych ksztattuje si¢ na wyraznie juz
nizszym poziomie i oscyluje w granicach od 2% do 5%.

Tatuaze troche czg$ciej niz pozostali majg badani z wyksztatceniem podstawowym
i zasadniczym zawodowym (po 10%), osoby mieszkajgce w matych i $rednich miastach
(do 19 999 ludnosci — 9%, od 20 tys. do 100 tys. mieszkancoéw — 10%), a w grupach spoteczno-
-zawodowych pracownicy ushug (19%), robotnicy wykwalifikowani (18%) oraz bezrobotni
(14%). Z kolei rzadziej niz przeci¢tnie posiadaczami tego rodzaju ozdob sg osoby legitymujace
si¢ dyplomem wyzszej uczelni (4%), mieszkancy najwiekszych aglomeracji (5%), a sposrod
grup spoteczno-zawodowych: rolnicy (wérod ktorych nie znalezli$my ani jednego posiadacza
tatuazu), kadra kierownicza i samodzielni specjalisci (1%) oraz emeryci (3%).

Co cickawe, posiadanie tatuazy roznicuja takze poglady polityczne — nieco czesciej

tatuaze majg osoby o orientacji prawicowej (10%) i centrowej (8%) niz sympatycy lewicy (4%).

Interesowato nas, jaki stosunek do tatuowania ciata i tatuazy maja Polacy niemajacy
tego rodzaju 0zdob. Wigkszosci niewytatuowanych nie podoba si¢ ta moda (56%), przy czym
prawie jedna trzecia ma zdecydowanie negatywny stosunek do tatuowania ciata (32%). Sporo

jednak tych, ktorzy tatuazy nie maja (35%), deklaruje, ze tego rodzaju ozdoby im si¢ podobaja.

ODPOWIEDZI OSOB NIEMAJACYCH TATUAZY (N=899)

CBOS

RYS. 3. Jaki, ogdlnie rzecz biorgc, ma Pan(i) stosunek do tatuazy?

Raczej pozytywny
Raczej negatywny
26% 2495

Zdecydowanie pozytywny —

odoba mi sie to
P © 9% 3305

Trudno powiedzie¢ Zdecydowanie negatywny —
nie podoba mi sie to
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Stosunek do tatuazy zalezy przede wszystkim od wieku. Wsrod nieposiadajgcych
tatuazy pozytywnie do tego rodzaju 0zdob odnosi si¢ zdecydowana wigkszos¢ najmtodszych
badanych, majacych od 18 do 24 lat (75%), ale tez ponad potowa respondentow W wieku
25-44 lata. Powyzej 45 roku zycia nastawienie ankietowanych zmienia si¢ diametralnie,
wigkszo$¢ deklaruje negatywny stosunek do tatuowania ciala, a niech¢¢ i dezaprobata stajg si¢
tym czgstsze, im starsi sg badani. W grupie najstarszych respondentéw (majgcych 65 lat
I wigcej) osoby odnoszace sie z aprobata do tatuazy nalezg do wyjatkow, a ogromna wigkszos¢

(86%) nie akceptuje tej mody.

Tabela 1
Jaki, ogdlnie rzecz bioragc, ma Pan(i) stosunek do tatuazy?
(N=899)
Wiek Pozytywny — podoba Negatywny — Trudno powiedzie¢
mi si¢ to nie podoba mi si¢ to
w procentach
18-24 lata 75 21 5
25-34 59 32 9
35-44 53 38 9
45-54 27 60 14
55-64 19 72 9
65 lat i wiecej 6 86 8

Inne zmienne socjodemograficzne nie odgrywajg juz tak istotnej roli w kwestii stosunku
do tatuazy w tej grupie. Dos¢ wyrazne sg jeSzcze zrdéznicowania ze wzgledu na religijnosé
badanych — im czestsze deklarowane uczestnictwo w praktykach religijnych, tym bardziej
niechetny, dezaprobujacy stosunek do tatuowania ciala. W tatuazach czgsdciej gustujg rowniez
osoby o przekonaniach lewicowych (44%) niz prawicowych (23%), cho¢ — jak wspominali$my
— posiadanie tatuazy w nieco wigkszym stopniu dotyczy prawicowcow.

Dla zdecydowanej wiekszosci Polakoéw tatuaze nie s3 czym$ egzotycznym czy tez
obserwowanym wylgcznie na ekranach telewizoréw lub stronach ilustrowanych czasopism.
Prawie trzy czwarte ogotu ankietowanych (74%) to osoby, ktore albo same maja tatuaz, albo
ma ktos$ z ich najblizszego otoczenia — cztonkoéw rodziny, znajomych lub przyjaciét. Dla nieco
ponad jednej czwartej ankietowanych (26%) tatuowanie ciata jest czym$ zupetlnie obcym,
Z czym nie mieli okazji zetknaé si¢ bezposrednio i poznaé blizej motywacji o0séb

wytatuowanych.



RYS. 4. Posiadanie tatuazy

Nie, nie znam nikogo takiego

Nie mam tatuazu, ale znam
jedna, dwie takie osoby

Sam(a) mam tatuaz, tatuaze

8%
26%
36%

30%

CBOS

Nie mam tatuazu, ale wiele
0s6b z mojego otoczenia
(rodziny, znajomych,
przyjaciot) ma tatuaz

Posiadanie w najblizszym otoczeniu 0s6b majacych tatuaze bardzo wyraznie okresla tez

stosunek do samego zjawiska. Przede wszystkim jednak ma znaczenie dla upowszechniania si¢

tej mody, ktoéra w ogromnym stopniu staje si¢ popularna poprzez ,,efekt demonstracji” — wtasne

otoczenie, krag znajomych 1 przyjaciot.

Badani, ktorzy wsrdd cztonkow rodziny, znajomych lub przyjaciét majg osoby noszace

tatuaze, znacznie czeSciej deklarujg pozytywny stosunek do tatuowania ciata. Co istotne, liczy

si¢ przy tym nie tylko sam fakt istnienia takich os6b w otoczeniu, ale takze to, jak liczna jest

tagrupa — im wiecej znajomych ma tatuaz, tym stosunek do tego zjawiska jest bardziej

pozytywny. Mozna by zatem powiedzie¢, ze tatuowanie to w duzej mierze trend Srodowiskowy.

Tabela 2

Jaki, ogolnie rzecz biorac, ma Pan(i) stosunek do tatuazy?

Czy zna Pan(i) osobiscie kogo$, kto ma
tatuaz?

Pozytywny —
podoba mi si¢ to

Negatywny — nie
podoba mi si¢ to

Trudno powiedzieé¢

w procentach

Tak, wiele 0s6b z mojego otoczenia

(rodziny, znajomych, przyjaciot) ma tatuaz 54 37 9
Tak, znam jedng, dwie takie osoby 36 57 7
Nie, nie znam nikogo takiego 6 81 13

Deklaracje posiadaczy tatuazy nie mniej dobitnie przemawiajg za tym, ze w przypadku

mody na tatuaze wplyw srodowiska i przykltad najblizszego otoczenia (kr¢gu rodzinno-

-towarzyskiego) ma kluczowe znaczenie.
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Ogromna wigkszo$¢ badanych majacych tatuaze ma w swoim otoczeniu (wsrod

znajomych, rodziny, przyjaciol) wiele osob, ktore takze gustujg w takich zdobieniach (82%).

Tylko w przypadku co dziesigtego respondenta krag ten jest

ograniczony do jednej, dwoch

0sob. Zaledwie co dwunasty posiadacz tatuazu jest pod tym wzgledem osamotniony w swoim

srodowisku — poza nim tatuazu nie ma nikt z rodziny ani znajomych.

Tabela 3
Deklaracje badanych:
Czy zna Pan(i) osobiscie kogos, kto ma tatuaz? may q?ﬁczh?‘éa)tuaze nlemaj(ﬁlczgggt;a tuazy
w procentach

Tak, wiele 0s6b z mojego otoczenia (rodziny,

znajomych, przyjaciot) ma tatuaz 82 39

Tak, znam jedng, dwie takie osoby 10 33

Nie, nie znam nikogo takiego 8 28

Chociaz ponad jedna trzecia tych, ktorzy nie majg tatuazy, ma do tego rodzaju ozdob

wyraznie pozytywny stosunek — podoba im si¢ ta moda, relatywnie niewielu z nich gotowych

byloby zrobi¢ sobie tatuaz (15%).

ODPOWIEDZI OSOB NIEMAJACYCH TATUAZY (N=899)

RYS.5. Czy Pan(i) osobiscie zrobit(a)by sobie tatuaz?

Raczej tak

u 11% . 18%

65%

Zdecydowanie tak

Trudno powiedzie¢ 2%

Raczej nie

Zdecydowanie nie

CBOS

Troche czgsciej chegé zrobienia sobie tatuazu deklaruja kobiety (16%) niz mezczyzni

(12%). Gléwnym czynnikiem okreslajagcym cheé posiadania

Tatuaz chcieliby mie¢ gtéwnie najmiodsi badani — majacy

takich ozdob jest jednak wiek.
od 18 do 24 lat (52%). Takie

ozdobienie ciata chetnie sprawilby sobie blisko co trzeci respondent w wieku 25-34 lata (29%),

a takze prawie jedna pigta majacych od 35 do 44 lat (18%).
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Wsrod osob nieposiadajacych tatuazy deklaracje co do ewentualnego sprawienia sobie
takie] ozdoby sg stabo zroznicowane ze wzgledu na miejsce zamieszkania oraz poziom
wyksztalcenia. Generalnie jednak mozna zauwazy¢, ze zainteresowanie tatuazami jest nieco
wicksze wsrod tych kategorii respondentéw, z ktorych, jak dotad, posiadacze tatuazy
rekrutowali si¢ stosunkowo rzadziej, a wigc wsrod mieszkancow wsi (18%) i 0sob majacych
wyksztatcenie S$rednie (17%) lub wyzsze (16%). W grupach spoteczno-zawodowych
ewentualnych przysztych klientow salonow tatuazu relatywnie najwiecej znajdujemy wsrod
uczniow 1 studentéw (41%), bezrobotnych (38%), pracownikéw ustug (37%) oraz robotnikow
wykwalifikowanych (27%). Checi posiadania tatuazy sprzyjaja ponadto laicki $wiatopoglad
I nieuczestniczenie w praktykach religijnych.

Tabela 4

Czy Pan(i) osobiscie zrobit(a)by sobie tatuaz?
Czy zna Pan(i) osobiscie kogo$, kto ma tatuaz? Tak | Nie
W procentach

Tak, wiele 0s6b z mojego otoczenia (rodziny,

znajomych, przyjaciot) ma tatuaz 74 33

Tak, znam jedna, dwie takie osoby 23 35

Nie, nie znam nikogo takiego 3 33
POLAK WYTATUOWANY

Zapytalismy ankietowanych, ktorzy zadeklarowali, ze majg co najmniej jeden tatuaz,
0 szczegbly decyzji o zrobieniu sobie takiej ozdoby, a takze o i1lo$¢ tatuazy, ich ogdlny wyglad
oraz umiejscowienie.

Jak mozna sadzi¢ na podstawie analizy deklaracji, w Polsce moda na tatuaze datuje si¢
mniej wigcej od czasu zmiany ustroju. Do roku 1990 byto to zjawisko do§¢ marginalne, o mniej
wiegcej stalym natezeniu, przy czym witasnie pod koniec PRL — w latach osiemdziesigtych —
robienie sobie tatuazy bylo chyba najmniej popularne. Natomiast poczynajac od 1990 roku
w kolejnych dekadach liczba aktywnych zwolennikéw tatuowania ciata wyraznie rosta. O ile
w latach dziewigcdziesigtych pierwszy tatuaz zrobito sobie 13% badanych, o tyle w pierwszej
dekadzie XXI wieku po raz pierwszy do tatuazysty udato si¢ dwa razy wigcej osob (27%),
a W ostatnich siedmiu latach na tatuaz zdecydowalo si¢ juz dwie piate dzisiejszych posiadaczy

tego rodzaju 0zdob (39%).
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ODPOWIEDZI OSOB MAJACYCH TATUAZE (N=78)

7% 7%
4%

1950-1959 1960-1969  1970-1979

13%

.

1980-1989

1990-1999

RYS.6 Kiedy, w ktérym roku zrobit(a) Pan(i) sobie pierwszy tatuaz?

27%

2000-2009

CBOS

39%

2010-2017

Poczynajac od lat dziewigcdziesiatych tatuaze zaczety sobie robié¢ takze kobiety, ktére

— poza nielicznymi wyjatkami — wczesniej nie gustowaly w tego rodzaju praktykach.

Duzy wzrost zainteresowania tatuazami wérod kobiet obserwujemy zwlaszcza w ostatnich

siedmiu latach — w tym czasie swoja przygode z tatuazami rozpoczeta ponad potowa Polek

majacych tego rodzaju ozdoby (57%).

Tabela 5

Kiedy, w ktorym roku zrobit(a) Pan(i) sobie
pierwszy tatuaz?

Deklaracje:

mezczyzn (N=46)

kobiet (N=28)

w procentach

Lata 1950 — 1959 7 0
Lata 1960 — 1969 11 0
Lata 1970 — 1979 11 0
Lata 1980 — 1989 1 4
Lata 1990 — 1999 15 11
Lata 2000 — 2009 26 29
Lata 2010 — 2017 28 57
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Liczba 0zdob ,,sing barwg ktutych” przypadajacych na jednego wytatuowanego Polaka
wynosi $rednio 1,98. Rekordzisci zadeklarowali posiadanie az dziesigciu tatuazy. Najwigcej
0sob ma jednak tylko jedng tego rodzaju ozdobeg (51%), prawie jedna trzecia — dwa tatuaze

(30%), a kolejne 19% — trzy i wigce;j.

ODPOWIEDZI OSOB MAJACYCH TATUAZE (N=78)

CBOS
RYS. 7. lle ma Pan(i) tatuazy?
51%
30%
0,
11% 8%
Jeden Dwa Trzy Cztery i wiecej
tatuaz tatuaze tatuaze

Whbrew temu co mozna by sadzi¢ — zwazywszy choc¢by na fakt, ze tego typu upigkszanie
ciata okupione jest bolem — to mgzczyzni czesciej niz kobiety poprzestaja na zrobieniu sobie
tylko jednego tatuazu (54% mezczyzn i 47% kobiet). Prawie dwie pigte mitos$niczek tego
rodzaju ozdob (37%) ma dwa tatuaze, a dalsze 16% — trzy i wigcej. Wsrdd mezczyzn odsetki
te wynoszg odpowiednio: 25% 1 21%. Biorac pod uwagg $rednig liczbe tatuazy przypadajacych
na jedna kobiete i na jednego me¢zczyzng, mozna powiedzie¢, ze w tej konkurencji minimalnie
wygrywaja panie. Na jedng posiadaczke tatuazy przypada ich $rednio 2,02, w przypadku

mezczyzn przecietna ta jest nieco nizsza i wynosi 1,95.

Tabela 6
Deklaracje
Ile ma Pan(i) tatuazy? mezezyzn | kobiet
w procentach
Jeden 54 47
Dwa 25 37
Trzy 13 6
Cztery i wigcej 8 10




-10 -

Z deklaracji badanych majacych tatuaze wynika, ze wigkszos¢ (75%) gustuje
w niewielkich, raczej subtelnych w wyrazie tatuazach, ktore maja charakter malo widocznej
ozdoby, a tylko co pigty (20%) preferuje tatuaze duze, zajmujgce znaczng powierzchnig¢ ciata.

Do nielicznych (4%) naleza osoby noszace na ciele tatuaze jednego i drugiego typu.

ODPOWIEDZI OSOB MAJACYCH TATUAZE (N=78)

CBOS

RYS. 8. Jak okreslil(a)by Pan(i) swéj tatuaz (swoje tatuaze)?
Czy ma on (maja one) charakter:

duzego, wyrazistego, pokrywajgcego
znaczng czesc ciata rysunku,

niewielkiej, dyskretnej, dekoracji

mato widocznej ozdoby 75%

4% Mam tatuaz(e)ijednego,
i drugiego rodzaju

1% Odmowa odpowiedzi

Generalnie mozna tez stwierdzi¢, ze mitosnicy matych, subtelnych tatuazy czgsciej
ograniczajg si¢ do posiadania tylko jednej tego rodzaju ozdoby, gustujacy zas w duzych,
wyrazistych zdobieniach maja sktonno$¢ do tatuowania jak najwigkszych powierzchni ciata.
Wigkszos¢ 0sob majacych mate, dyskretne tatuaze ma tylko jedng takg ozdobe (61%), podczas
gdy mito$nicy duzych i wyrazistych tatuazy rzadko ograniczaja si¢ do jednego (19% w tej
grupie), zdecydowana wigkszo$¢ ma co najmniej dwa (50%) albo trzy i wiecej takich rysunkow
(31%).

Niewielkie, dyskretne tatuaze preferuje zdecydowana wigkszos¢ kobiet (80%), ale tez
niewiele mniejszy odsetek mezczyzn (71%). Posiadanie duzych tatuazy, pokrywajacych
znaczng cze$¢ ciala deklaruje 29% wytatuowanych mezczyzn i 17% kobiet, przy czym

co dziesiagta obok duzego tatuazu ma réwniez maty, bardziej subtelny.

Tabela 7
i o ) i ) Deklaracje
Jak okreéhl(a)by Pan(i) swoj tatl.laz (swoje tatuaze)? mezczyzn Kobiet
Czy ma on (maja one) charakter:
w procentach

— niewielkiej, dyskretnej, mato widocznej ozdoby 71 80
— duzego, wyrazistego, pokrywajacego znaczng czes$¢

ciata rysunku, dekoracji 29 7
Mam tatuaz(e) i jednego, i drugiego rodzaju - 10
Odmowa odpowiedzi - 3
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Wigkszo$¢ os6b majacych tatuaze twierdzi, ze sg one mato widoczne lub w ogole
niewidoczne dla postronnych (61%). Tylko nieco ponad jedna trzecia (35%) ma tatuaz czy

tatuaze, ktore juz na pierwszy rzut oka sg widoczne dla wszystkich.

ODPOWIEDZI OSOB MAJACYCH TATUAZE (N=78)

CBOS

RYS. 9. Czy na co dzien Pana(i) tatuaz, tatuaze sa widoczne czy tez niewidoczne
dla oséb postronnych?

Widoczne

Bardzo widoczne

29%
Trudno powiedzie¢ *

0
21% 40%

Mato widoczne

W ogole niewidoczne

Z deklaracji badanych wynika, ze Polacy zdobig tatuazami najczeSciej gorne partie
ciala, przede wszystkim rece, ramiona i barki. Na ramieniu lub / i na barku tatuaz ma prawie
dwie pigte badanych (37%). Co siddmy (15%) ma wytatuowany jaki§ wzor na przedramieniu,
a co jedenasty (9%) — na nadgarstku. Jedynie nieliczni (4%) noszg tatuaz na dtoni. Obok barkow
1 ramion do$¢ popularne jest takze tatuowanie plecow, robienie tatuazy na topatkach czy
na kosci krzyzowej (facznie 18% deklaracji). Rzadziej tatuowana jest przednia czgs¢ tutowia
—na klatce piersiowej, na brzuchu lub na zebrach ma tatuaz co 6smy mitosnik takich dekoracji
(13%). Jeszcze rzadsze sa tatuaze na nogach: na tydce ma je 5% badanych z omawianej grupy,
na kostce — 4% i tyle samo deklaruje posiadanie tatuazu na udzie lub w innym miejscu

w obrebie konczyn dolnych (4%).
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ODPOWIEDZI OSOB MAJACYCH TATUAZE (N=78)

CBOS
RYS. 10. W jakim miejscu, jakich miejscach ma Pan(i) tatuaz, tatuaze?
@ 37% Na ramieniu, na barku
Na plecach, oA
na fopatce, 13/0 1.3/» ® 18%Na rece — ogélnie
Sasc lazypewe) 7 ® 15% Na przedramieniu
Na klatcengligll?&?, ® 9% Na nadgarstku
na boku. @ 4% Na dioni
na zebrach ® 4% Na calym ciele
Na nodze — ogélnie 4% ®
Na lydce 5% @
Na kostce 47 @ 3% Odmowa odpowiedzi

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz cze¢s¢ badanych ma tatuaze w kilku miejscach

Tatuaz z natury rzeczy jest ozdoba, ktorej nie mozemy zmienié¢ tak tatwo jak ubrania
czy bizuterii. Stad tez pytanie, w jakim stopniu posiadacze tatuazy sa zadowoleni z tego rodzaju
trwalej i trudno zbywalnej dekoracji. ZapytaliSmy osoby majace tatuaze, jaki majg do nich
stosunek i jakie sg ich dalsze plany w tym wzgledzie.

Zdecydowana wigkszo$¢ wytatuowanych lubi swoje tatuaze i jest z nich zadowolona
(78%). W przypadku dwoch piatych mozna mowic o petnej satysfakcji (41%), a nieco mniejszy
odsetek (37%) deklaruje umiarkowane zadowolenie. W mniejszo$ci pozostaja osoby, ktorym

nie podoba si¢ tatuaz, jakim ozdobili swoje ciato (16%).

ODPOWIEDZI OSOB MAJACYCH TATUAZE (N=78)

CBOS

RYS. 11. Czy, ogodlnie rzecz biorac, jest Pan(i) zadowolony(a) czy tez
niezadowolony(a) ze swojego tatuazu, swoich tatuazy?

Zdecydowanie tak

Trudno powiedzie¢

Zdecydowanie nie

11%

o 37%
Raczej nie

Raczej tak
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Tylko bardzo nieliczni chcieliby pozby¢ si¢ tatuazu czy tatuazy, ktore maja (8%). Ponad
jedna trzecia posiadaczy tego rodzaju 0zdob chciataby wprowadzi¢ jakies zmiany — nanies¢
poprawki czy tez przeksztalci¢ posiadany rysunek w inny. Relatywnie najwigcej (ponad dwie
pigte) posiadaczy tatuazy nie zamierza konczy¢ swej przygody z upickszaniem ciata za pomocg
tego rodzaju 0zdoéb i chetnie po raz kolejny wybratoby si¢ do tatuazysty; nie po to jednak, by
co$ poprawi¢, zmodyfikowac, ale po to, by sprawi¢ sobie jeszcze jeden tatuaz. Zamiar taki
najcze¢sciej deklaruja osoby majace juz co najmniej trzy tatuaze (66%), ale 1 prawie potowa

tych, ktore dotychczas majg tylko jeden (46%).

ODPOWIEDZI OSOB MAJACYCH TATUAZE (N=78)

CBOS

RYS. 12. Czy w najblizszym czasie chciat(a)by Pan(i):
%

zrobi¢ sobie kolejny tatuaz 49 6
wprowadzi¢ jakies poprawki, zmiany 64 1
w tatuazu, tatuazach, ktére juz Pan(i) ma

usunac¢ tatuaz, tatuaze n 92 0

mTak Nie Jeszcze nie wiem

DLACZEGO LUDZIE SIE TATUUJA?

Wsrod wiekszosci Polakow, ktorzy tatuazy nie maja, ponad potowa uwaza, ze tatuowa-
nie ciata oznacza jego oszpecanie 1 okaleczanie (53%). W mniejszosci sg osoby, ktore tatuowa-

nie ciala odbieraja jako jeden z wielu sposobow upickszania si¢ czy tez dbania o urodg (30%).

CBOS

RYS. 13. Czy, w Pana(i) opinii, tatuaz to raczej:

ozdoba, rodzaj upiekszenia ciata

oszpecenie, okaleczenie ciata
53%

Trudno powiedzie¢
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Obecnie gtownym powodem, dla ktérego ludzie robig sobie tatuaze, to — zdaniem
og6tu badanych — pragnienie wyrdznienia si¢ na tle innych, potrzeba zwrdcenia na siebie uwagi
(61%). Niemal roOwnie wazng motywacja jest, wedlug respondentéw, chec¢ bycia na biezaco
I podazania za moda (59%). Duza cze$¢ badanych dostrzega w tym element autokreacji i sposob
na wyrazenie wlasnej indywidualnosci (42%). Nieco wigcej niz jedna czwarta w robieniu sobie
tatuazy widzi ch¢¢ upamietnienia osob lub wydarzen szczegolnie dla kogo$ waznych (28%).
Raczej juz trzeciorzedne znaczenie maja takic motywacje tatuowania ciata, jak wyraz buntu
(13%) lub $rodowiskowy konformizm 1 che¢é zdobycia akceptacji otoczenia (11%).
Nieliczni dostrzegaja w robieniu sobie tatuazy przejawy autodestrukcji albo przeciwnie —

oznake sity, odwagi i tezyzny fizycznej (po 5% wskazan).

CBOS

RYS. 14. Jak Pan(i) sadzi, jakie sa giowne powody, dla ktorych ludzie sie tatuuja, robig sobie
tatuaze? Prosze wskazac¢ nie wiecej niz trzy najwazniejsze, Pana(i) zdaniem, powody.

Chea sig wyroznié, zwrécic na siebie uwage | 1%
Jest taka moda — chcg by¢ modni, na czasie [ N 5o%
Jest to sposob na wyrazenie swojej _ 42%
indywidualnosci
Jest to sposob na upamietnienie waznych _ 280
dla kogos$ oso6b lub momentow zycia 0
Jest to wyraz jakiegos buntu, niezgody [ 13%

Chca zyskaé akceptacje swojego otoczenia [ 11%

Jest to przejaw autodestrukcji, rodzaj 0
samookaleczenia Bl 5%

Jest to przejaw sity, odwagi, zdrowia,
tezyzny fizycznej - 5%

Inne powody, motywy | 2%

Trudno powiedzie¢ [l| 4%
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Inaczej ksztaltujg si¢ oceny motywacji do robienia sobie tatuazy wsrod osob, ktore je
Maja versus respondentdw niemajacych tatuazy. Jedynie pogon za moda obie grupy wskazuja
wsrod motywacji podobnie czesto (odpowiednio: 57% i 59%).

Posiadajgcy tatuaze duzo cze$ciej jako motyw zrobienia sobie tego rodzaju 0zdob
na ciele wskazujg che¢¢ upamigtnienia jakiejs waznej osoby lub zdarzenia w ich zyciu (47%),
czesciej tez traktuja posiadanie tatuazu jako wyraz swojej osobowosci, sposob na podkreslenie
wlasnej indywidualnosci (50%). Nieco czesciej dostrzegaja w tym rowniez wyraz odwagi, sily
1 tezyzny fizycznej (8%).

Natomiast niewytatuowani wyraznie czesciej dostrzegaja w tatuazach cheé zwrdcenia
na siebie uwagi (63%), a ponadto przypisuja osobom je posiadajagcym motywacje spoteczne —
potrzebe buntu, przeciwstawienia si¢ otoczeniu (14%) albo przeciwnie — traktuja jako wyraz
konformizmu i1 podporzadkowania si¢ srodowiskowym obyczajom (11%). Cze$ciej niz osoby

posiadajace tatuaze dostrzegaja w tym takze wyraz autodestrukcji (5%).

Tabela 8
. C , , .. Badani:
s b e Mo e 5 |y e | gy s
najwazniejsze, Pana(i) zdaniem, powody.
w procentach

Chca si¢ wyrdznié, zwrocié na siebie uwage 41 63
Jest taka moda — chcg by¢ modni, na czasie 57 59
Jest to sposob na wyrazenie swojej indywidualno$ci 50 41
Jest to sposdb na upamigtnienie waznych dla kogo$ osob
lub momentow zycia 43 27
Jest to wyraz jakiego$ buntu, niezgody 4 14
Chca zyska¢ akceptacje Swojego otoczenia 8 11
Jest to przejaw autodestrukcji, rodzaj samookaleczenia 2 5
Jest to przejaw sity, odwagi, zdrowia, tezyzny fizycznej 8 5
Inne powody, motywy 0 3

Trudno powiedzieé¢ 6 4

* %k

Ponad potowa dorostych Polakéw ma negatywny stosunek do tatuowania ciata
I wigkszosci z nich tatuaze zdecydowanie si¢ nie podobaja. Pozytywny stosunek do tatuazy ma
ponad jedna trzecia ankietowanych, ale tylko co dwunasty lubi je do tego stopnia, ze ma je
na wlasnym ciele. Sposrod osob niewytatuowanych 15% chciatoby w przysztosci zrobi¢ sobie

tego rodzaju ozdobe. Stosunek do tatuazy zalezy przede wszystkim od wieku; akceptujag je
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w wickszosci ludzie mtodzi i w $rednim wieku (do 44 roku zycia), nie aprobuja zas 0soby
majace co najmniej 45 lat, przy czym im sg starsze, tym cz¢sciej deklaruja negatywny stosunek
do tatuazy.

Osoby nieposiadajace tatuazy widzg w ich robieniu che¢ zwrocenia na siebie uwagi,
a takze podazania za moda. Czg¢sciej uwazaja, ze za decyzja o zrobieniu tatuazu stoi potrzeba
buntu, przeciwstawienia si¢ otoczeniu albo przeciwnie — traktuja go jako wyraz konformizmu
i podporzadkowania si¢ $rodowiskowym obyczajom. Natomiast 0soby posiadajace tatuaze
poza checig podazania za modg robig je przede wszystkim dlatego, by wyrazi¢ swojg
indywidualnos$¢ i wolnos¢, a takze by da¢ zewnetrzny i trwaty wyraz swoim uczuciom — checi
upamigtnienia jakiej$ waznej osoby lub wydarzenia.

Polak z tatuazem to przede wszystkim osoba mloda, cho¢ nie najmtodsza, majaca od 25
do 44 lat, nieco czgéciej mgzezyzna niz kobieta, czeSciej mieszkaniec miasta sredniej wielkosci,
osoba raczej mniej wyksztalcona. Tatuaze okazuja si¢ szczegdlnie popularne wsrod
pracownikow ustug, robotnikow wykwalifikowanych, a takze bezrobotnych.

Moda na tatuaze pojawita si¢ w Polsce niedawno, wigkszo$¢ Polakow je posiadajacych
zrobita sobie tatuaz po roku 2000. Szczegdlnie wida¢ to wérdd kobiet, ktore w wigkszosci
wytatuowaly sobie co$ na ciele w ostatnich siedmiu latach.

Osoby z tatuazem najczeSciej majg jedng tego rodzaju ozdobe, dwa tatuaze spotykamy
nieco czesciej wsrdd kobiet niz mezezyzn. Wspodlczesny tatuaz najczesciej ma forme dyskretne;j
1 matej ozdoby umieszczonej w malo eksponowanym, ale jednak widocznym miejscu.
Mezczyzni czesciej niz kobiety preferuja duze tatuaze pokrywajace wigksze partie ciata.
Polacy zdobig tatuazami najczesSciej gorne partie ciala — rece, ramiona lub barki, ponad cztery
pigte 0sOb z tatuazami ma je wiasnie na rekach lub barkach. Do$¢ popularne jest takze
tatuowanie plecow, robienie tatuazy na karku, topatkach, na kosci krzyzowej (niespetna jedna
piata wskazan). Nieco rzadziej tatuowana bywa przednia cze$¢ tutowia — klatka piersiowa lub
brzuch.

Zdecydowana wigkszo$¢ osOb majacych tatuaze deklaruje zadowolenie z ich
posiadania, co nie znaczy, ze nie chcialaby ich ulepszy¢ lub zmieni¢ — tego typu checi wyrazita
ponad jedna trzecia z nich. Ponad dwie pigte chciatoby zrobi¢ sobie kolejny tatuaz, natomiast

8% pragnetoby usunac juz istniejacy.

Opracowata

Agnieszka CYBULSKA
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Tabela 1
Czy ma Pan(i) jaki$ tatuaz, tatuaze?
- . Liczba
Tak Nie Odmowa odpowiedzi 0s6b
% % %
Ogotem 8 91 1 977
Pte¢ Mezczyzni 10 89 1 459
Kobiety 6 94 0 518
Wiek 18-24 lata 9 91 75
25-34 16 84 189
35-44 12 86 2 182
45-54 2 97 1 147
55-64 5 95 177
65 lat i wiecej 3 96 0 206
Miejsce Wies 7 92 1 389
zamieszkania Miasto do 19 999 9 91 149
20 000 - 99 999 10 90 209
100 000 - 499 999 7 93 133
500 000 i wiecej mieszk. 5 92 2 97
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 10 90 187
Zasadnicze zawodowe 10 90 0 237
Srednie 8 91 1 300
Wyzsze 4 95 1 253
Grupa spoteczna | Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 1 98 1 109
i zawodowa Sredni personel, technicy 11 89 31
Pracownicy adm.-biurowi 6 92 2 63
Pracownicy ustug 19 81 65
Robotnicy wykwalifikowani 18 79 2 110
Robotnicy niewykwalifik. 12 88 46
Rolnicy 100 48
Pracujagcy na wiasny rach. 7 93 48
Bezrobotni 14 84 2 30
Emeryci 3 97 246
Rencisci 10 90 66
Uczniowie i studenci 8 92 34
Gospodynie domowe i inni 10 90 81
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 10 89 2 134
spoétce wiascicieli prywatnych i panstwa 13 86 1 86
sekt. pryw. poza rolnict. 10 89 1 249
prywatnym gosp. rolnym 100 53
Dochody na Do 649 zt 10 89 1 91
jedng osobe Od 650 zt do 999 zt 8 92 131
Od 1000 zt do 1399 zt 9 91 157
Od 1400 zt do 1999 zt 6 94 143
2000 zt i wiecej 6 94 188
Ocena wtasnych | Zite 13 87 66
war. mater. Srednie 6 93 1 383
Dobre 9 91 0 527
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 100 36
religijnych Raz w tygodniu 3 96 0 421
1-2 razy w miesigcu 12 88 169
Kilka razy w roku 14 86 0 213
W ogéle nie uczestniczy 10 89 1 128
Poglady Lewica 4 95 0 166
polityczne Centrum 8 92 0 266
Prawica 10 89 0 293
Trudno powiedzie¢ 7 92 1 240
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Tabela 2
Jaki, ogolnie rzecz biorgc, ma Pan(i) stosunek do tatuazy?
Pozytywny — Negatywny — nie o : .
podob);ynv1vi syie to pogob);wm?/sie to Trudno powiedziec | Liczba 0s6b
% % %
Ogoétem 35 56 9 898
Ptec Mezczyzni 33 57 10 410
Kobiety 36 55 9 488
Wiek 18-24 lata 75 21 5 69
25-34 59 32 9 159
35-44 53 38 9 160
45-54 27 60 14 144
55-64 19 72 9 168
65 lat i wiecej 6 86 8 199
Miejsce Wies 37 55 8 360
zamieszkania Miasto do 19 999 32 60 9 135
20 000 - 99 999 28 61 11 188
100 000 - 499 999 40 51 9 123
500 000 i wiecej mieszk. 36 53 11 92
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 18 75 7 169
Zasadnicze zawodowe 35 56 9 213
Srednie 40 49 11 275
Wyzsze 40 51 9 242
Grupa spoteczna | Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 41 45 13 108
i zawodowa Sredni personel, technicy 55 37 9 28
Pracownicy adm.-biurowi 43 41 16 59
Pracownicy ustug 62 34 b 53
Robotnicy wykwalifikowani 55 38 6 89
Robotnicy niewykwalifik. 46 52 2 40
Rolnicy 19 66 15 48
Pracujacy na wiasny rach. 28 62 10 45
Bezrobotni 66 26 8 26
Emeryci 9 82 10 238
Rencisci 19 76 6 60
Uczniowie i studenci 77 18 4 32
Gospodynie domowe i inni 40 49 10 73
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 41 47 12 121
spotce wiascicieli prywatnych i panstwa 47 38 15 75
sekt. pryw. poza rolnict. 52 43 5 223
prywatnym gosp. rolnym 16 65 19 53
Dochody na Do 649 zt 38 56 6 82
jedna osobe 0d 650 zt do 999 zt 36 58 6 121
Od 1000 zt do 1399 z 29 64 8 142
Od 1400 zt do 1999 zt 30 65 5 134
2000 zt i wiecej 38 49 12 176
Ocena wtasnych | Zte 19 70 11 58
war. mater. Srednie 31 60 9 359
Dobre 39 51 10 481
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 10 83 7 36
religijnych Raz w tygodniu 27 64 10 407
1-2 razy w miesigcu 37 54 9 149
Kilka razy w roku 46 47 6 184
W ogéle nie uczestniczy 47 40 13 116
Poglady Lewica 44 47 10 158
polityczne Centrum 39 52 9 245
Prawica 23 68 9 263
Trudno powiedzie¢ 37 54 9 223
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Tabela 3
Czy Pan(i) osobiscie zrobit(a)by sobie tatuaz?
Tak Nie Trudno powiedzie¢ | Liczba oséb
% % %
Ogotem 15 83 2 896
Ple¢ Mezczyzni 12 85 3 409
Kobiety 16 82 2 487
Wiek 18-24 lata 52 43 5 69
25-34 29 67 5 159
35-44 18 79 & 157
45-54 10 89 2 144
55-64 4 95 1 168
65 lat i wiecej 1 99 0 199
Miejsce Wies 18 80 2 357
zamieszkania Miasto do 19 999 12 84 4 135
20 000 - 99 999 8 89 3 188
100 000 - 499 999 16 84 123
500 000 i wiecej mieszk. 14 81 4 92
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 11 88 1 169
Zasadnicze zawodowe 14 85 2 213
Srednie 17 81 3 274
Wyzsze 16 81 3 241
Grupa spoteczna | Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 15 83 3 108
i zawodowa Sredni personel, technicy 15 85 28
Pracownicy adm.-biurowi 24 75 2 58
Pracownicy ustug 37 63 53
Robotnicy wykwalifikowani 27 71 2 88
Robotnicy niewykwalifik. 17 81 3 40
Rolnicy 10 85 5 48
Pracujagcy na wiasny rach. 4 88 8 45
Bezrobotni 38 56 6 26
Emeryci 2 97 1 238
Rencisci 9 91 60
Uczniowie i studenci 41 50 9 32
Gospodynie domowe i inni 12 87 1 73
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 17 82 1 120
spoétce wiascicieli prywatnych i panstwa 18 75 7 75
sekt. pryw. poza rolnict. 23 75 2 222
prywatnym gosp. rolnym 12 84 4 53
Dochody na Do 649 zt 18 82 82
jedna osobe 0d 650 zt do 999 zt 14 85 1 121
Od 1000 zt do 1399 zt 13 85 2 142
Od 1400 zt do 1999 z 13 85 2 134
2000 zt i wiecej 14 84 2 176
Ocena wtasnych | Zte 4 96 58
war. mater. Srednie 14 84 2 357
Dobre 16 81 3 481
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 2 98 36
religijnych Raz w tygodniu 10 88 2 407
1-2 razy w miesigcu 18 80 2 149
Kilka razy w roku 16 81 2 183
W ogdle nie uczestniczy 26 71 3 116
Poglady Lewica 15 83 2 158
polityczne Centrum 17 80 3 245
Prawica 9 89 1 261
Trudno powiedzie¢ 18 79 3 222




