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W ramach problematyki spoteczenstwa obywatelskiego! w lutowym badaniu> wréciliSmy do kwestii
zaangazowania spotecznego Polakéw. Czy chcemy pomagac? Aby sie tego dowiedzie¢, zapytaliSmy

0 ogdlne nastawienie altruistyczne oraz o rzeczywiste zaangazowanie w wolontariat, rozumiany jako

dobrowolna i nieodplatna praca na rzecz innych.

Ponad dwie trzecie badanych (70%) twierdzi, Ze obecnie trzeba by¢ wrazliwym i gotowym do pomocy.
Jedna czwarta (24%) sklania sie raczej ku egoizmowi sadzac, ze lepiej koncentrowaé sie na walce
0 swoje sprawy, nie zwazajac na innych. Polacy okazuja sie nieco bardziej altruistyczni, niz przed

dwoma laty, gdy po raz ostatni zadali$my identyczne pytanie - wtedy potrzebe pracy na rzecz innych
zauwazalo 65% badanych.

CBOS
RYS. 1. Ktoéra z ponizszych opinii jest blizsza Pana(i) pogladom?

%

12002 61 30 9
1 2004 56 35 9
12006 61 31 8
12008 65 28 7
12010 65 29 6
12012 61 31 8
112014 66 28 5
12016 65 26 9
112018 70 24 6

Obecnie trzeba byé bardziej wrazliwym i gotowym do pomocy innym ludziom
Obecnie trzeba bardziej koncentrowac sie na walce o swoje sprawy, nie zwazajgc na innych

Trudno powiedzieé¢

1 Zob. komunikaty CBOS ,Aktywno$¢ Polakéw w organizacjach obywatelskich”, luty 2018 (oprac. R. Boguszewski);

,Gotowos$¢ Polakéw do wspétpracy”, luty 2018 (oprac. A. Gtowacki); a takze komunikaty dotyczace poczucia wptywu na sprawy
publiczne i zaufania spotecznego (w przygotowaniu).

2 Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (333) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich (face-to-face)

wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 1-8 lutego 2018 roku na liczacej 1057 os6b reprezentatywnej probie losowej
dorostych mieszkarnicow Polski.



Ku postawie egoistycznej sklaniajg sie raczej mtodsi niz starsi badani. Mozna podejrzewac, ze jest to
powigzane z etapem zycia, na ktérym sie znajduja — rzadziej o potrzebie pomagania innym sa
przekonani respondenci do 40 roku zycia, ktérzy w wiekszym stopniu niz starsi buduja jeszcze swoja
wlasng pozycje. Z kolei postawe altruistyczng najczesciej deklaruja ankietowani, ktérzy przekroczyli

juz 60 rok zycia.

CBOS
RYS. 2. Ktéra z ponizszych opinii jest blizsza Pana(i) pogladom?
Wiek %
Do 40 lat 63 83 5
41-60 lat 72 21 7
61 lat i wiecej 77 16 7

Obecnie trzeba byé bardziej wrazliwym i gotowym do pomocy innym ludziom
Obecnie trzeba bardziej koncentrowacé sie na walce o swoje sprawy, nie zwazajac na innych

Trudno powiedzie¢

Mozna takze zauwazy¢, iz w kierunku altruizmu sklaniaja sie czesciej kobiety niz mezczyzni, a takze
mieszkancy miast powyzej pot miliona mieszkancéw oraz badani z wyksztalceniem co najmniej

srednim (zob. tabele aneksowa 1).

W jakim stopniu to ogélne nastawienie altruistyczne przeklada sie na rzeczywista prace na rzecz
innych? Okazuje sie, ze od kilku lat ro$nie odsetek Polakéw posiadajacych wtasne do$wiadczenia
wolontariatu. Obecnie 64% respondentéw deklaruje, ze zdarzyto im sie dobrowolnie i nieodptatnie
pracowac na rzecz swojego otoczenia. To o 5 punktéw procentowych wiecej niz przed dwoma laty,
oraz o 17 punktoéw procentowych wiecej niz dziesie¢ lat temu, kiedy zanotowaliSmy rekordowo niski

poziom tego wskaznika.



CBOS

RYS. 3. Czy zdarzyto sie Panu(i) kiedykolwiek dobrowolnie i nieodptatnie pracowaé
na rzecz swojego srodowiska, kosciota, osiedla, wsi lub miasta albo tez
pracowac spotecznie na rzecz potrzebujgcych?

%
2002 S A
12004 S
2006 S
12008 S
12010 S s
2012 S
207168
12018 G e

= Tak = Nie = Trudno powiedzie¢

Takie doswiadczenia wyraZnie czesciej deklarujg mezczyzni, a takze badani uczestniczacy w prakty-
kach religijnych, mieszkancy wsi oraz najwiekszych miast i respondenci uzyskujacy miesieczne

dochody przewyzszajace 2000 zlotych per capita.

Okazuje sieg, ze badani deklarujacy postawe egoistyczng rzadziej niz pozostali pracowali kiedykolwiek
na rzecz innych, mozna wiec méwic o pewnej zgodnosci postaw i dziatan. Jednak nawet wsrod nich

wiekszo$¢ (58%) ma za sobg takie doswiadczenia.

TABELA 1
Czy zdarzyto sie Panu(i) kiedykolwiek dobrowolnie i nieodptatnie
pracowacé na rzecz swojego srodowiska, kosciota, osiedla, wsi
lub miasta albo tez pracowac spotecznie na rzecz

Ktora z ponizszych opinii jest blizsza Pana(i) poglagdom? potrzebujacych?

Tak | Nie

w procentach

Obecnie trzeba bardziej koncentrowaé sie na walce 58 22
0 swoje sprawy nie zwazajac na innych
Obecnie trzeba by¢ bardziej wrazliwym i gotowym 66 34
do pomocy innym ludziom

Chociaz wiekszo$¢ Polakéw deklaruje, ze zdarzyto im sie pracowaé na rzecz innych, tylko niespetna
jedna czwarta (23%) robila to w zeszlym roku. Warto zauwazy¢, ze jest to minimalnie wiecej niz

w pomiarach z dziesieciu ostatnich lat, kiedy odsetek ten wynosil niezmiennie 20%.



CBOS

RYS. 4. Czy zdarzyto sie Panu(i) w ciggu roku poprzedzajgcego badanie dobrowolnie
i nieodptatnie pracowac na rzecz swojego srodowiska, kosciota, osiedla, wsi,
miasta albo tez pracowa¢ spotecznie na rzecz potrzebujacych?

%

12002 19 81
12004 24 76
12006 23 77
12008 20 80
12010 20 80
12012 20 80
12016 20 80
112018 23 77
Tak Nie

Co zrozumiate, obserwujemy wyrazne zréznicowanie wynikow w zaleznos$ci od wieku: badani powyzej
55 roku zycia zdecydowanie rzadziej niz inni angazowali si¢ w dzialalno$¢ spoteczna. Z kolei wsrod
respondentéw w wieku od 25 do 54 lat niemal potowa (48%) deklaruje, Ze w ciggu ostatnich dwunastu
miesiecy pracowala na rzecz innych. Biorgc pod uwage fakt, ze starsi badani czesciej przejawiaja
0gllng postawe altruistyczng mozna podejrzewad, ze ich nizsza aktywnos$¢ nie wynika z przekonan,

ale raczej z praktycznych trudnosci.

Co réowniez interesujgce, w ramach wolontariatu w roku 2017 kobiety pracowaly czesciej niz
mezczyzni (41% wobec 32%) - odwrotnie niz w przypadku deklaracji dotyczacych calego zycia.
Mozna takze zauwazy¢ wyzszy poziom aktywno$ci w przypadku badanych czesSciej uczestniczacych
w praktykach religijnych, mieszkajgcych na wsi oraz uzyskujacych najwyzsze dochody per capita (zob.

tabele aneksowa 3).

Osoby, ktére dobrowolnie i nieodplatnie pracowaly na rzecz innych w ciggu roku poprzedzajacego
badanie, zapytali$my, ile czasu na to przeznaczyly. Z deklaracji wynika, Ze niemal potowa z nich
(46%) angazowata sie w sprawy swojego srodowiska w wymiarze nieprzekraczajacym tygodnia, mniej
wiecej co siédmy (14%) poswiecit na ten cel od 7 do 13 dni, a co czwarty (24%) pracowat spotecznie

dwa tygodnie lub wiecej.

Srednia liczba dni przepracowanych na rzecz innych — 19 — pozostala w ubieglym roku na poziomie

podobnym jak w poprzednich pomiarach.



Liczba dni Wskazania os6b, ktére pracowaty spotecznie
przepracowanych w roku poprzedzajgcym badanie
spoiecznig w roku 12002 12004 12006 12008 12010 12012 12016 112018
poprzgdzajqcym (N=183) (N=256) (N=233) (N=176) (N=192) (N=213) (N=213) (N=208)
badanie w procentach
0d 1 do 6 dni 43 49 50 50 56 48 45 46
67 71 70 73 67 63 61 60

0d 7 do 13 dni 24 22 20 23 11 15 16 14
0d 14 do 20 dni 5

s 32 o 29 / 28 10 25 10 26 21 L 22 ! 24
21 dni i wiecej 17 20 21 15 16 16 11 17
Trudno powiedzieé 1 0 2 2 7 16 17 16
Liczba dni srednio* 18 20 21 22 24 16 20 19

* Pominieto odpowiedzi ,trudno powiedzie¢”
* % Kk

Polacy w znacznej wiekszosci opowiadaja sie za spotecznym solidaryzmem - uwazajg, ze obecnie

powinno sie raczej pomagac innym, niz za wszelka cene dazy¢ do wilasnej korzysci. Do pewnego

stopnia przeklada sie to na zaangazowanie spoleczne - wiekszo$¢ z nas ma doswiadczenia

dobrowolnej i bezplatnej pracy na rzecz innych. Mozna jednak podejrzewac, Ze nie sg to dziatania

systematyczne: w ubieglym roku mniej niz co czwarty badany pracowatl spotecznie.

Opracowat

Antoni Gtowacki



