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Trzynasty dzien miesigca w lipcu przypada w pigtek. Czy to powdd do niepokoju dla Polakéw?

Czy bedziemy tego dnia szczegdlnie ostrozni? W ostatnim sondazu! zapytaliSmy respondentéw o to,

czy przypisuja réznym nieracjonalnym dzialaniom jakie§ szczegdélne znaczenie oraz na ile zywe sg

w ich codziennym Zyciu zachowania i zwyczaje zwigzane z przesadami.

Z deklaracji ankietowanych wynika, ze ponad potowa dorostych Polakéw (54%) wierzy w przynaj-

mniej jeden z dziesieciu przesadéw, o ktére zapytaliSmy w naszym lipcowym badaniu, w tym wiare

W co najmniej pie¢ z nich zadeklarowato 14% ankietowanych. Co sidédmy respondent (15%) przyznat,

Ze wierzy w trzy lub cztery wymienione zabobony, a co czwarty (25%) — w jeden lub dwa.

RYS. 1. Respondenci deklarujacy wiare w przesady
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Liczba uznawanych przesadéw
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'Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (338) przeprowadzono metoda wywiadoéw bezposrednich wspomaganych
komputerowo (CAPI) w dniach 28 czerwca - 5 lipca 2018 roku na liczacej 999 os6b reprezentatywnej probie losowej dorostych

mieszkancoéw Polski.



Przecietny respondent deklaruje wiare w mniej wiecej dwa sposrdd dziesieciu przedstawionych mu
przesadow (Srednia = 1,80), przy czym - jak sie okazuje — stosunkowo najbardziej przesadne sg osoby
nieaktywne zawodowo, w tym zwlaszcza bezrobotni (Srednia = 3,27) i badani zajmujacy sie domem
(2,88), a ponadto osoby niezadowolone ze swojej sytuacji materialnej (2,83) i osiggajace relatywnie
najnizsze dochody per capita (2,61), legitymujace sie wyksztalceniem podstawowym lub
gimnazjalnym (2,32) oraz zasadniczym zawodowym (2,13), ankietowani w wieku od 45 do 54 lat
(2,09) lub troche starsi (1,93) oraz nieregularnie praktykujacy religijnie (2,04). Stosunek do
przesadow dos¢ istotnie rdznicuje réwniez pte¢ badanych. O tym, ze wystepuja pewne magiczne
przedmioty, sytuacje lub zachowania, wyraznie czeSciej przekonane s3g kobiety (2,13) niz mezczyzni

(1,43) — zob. tabele aneksowa 1.

W poréwnaniu z deklaracjami sktadanymi w 2011 roku wiara Polakéw w przesady w zasadzie sie nie
zmienila. Niezmiennie nie uznaje ich niespetna potowa Polakow (46%), wiekszos$¢ zas (54%) liczy sie
z przynajmniej jednym zabobonem. Nieco ubylo jedynie oséb najbardziej przesadnych, ktérzy uznajg
co najmniej 6 sposrdd 10 przedstawionych zabobondéw (spadek z 12% do 9%). To tez wplyneto na

niewielki spadek przecietnej wiary w przesady (z 1,94 do 1,80).
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RYS. 2. Respondenci deklarujgcy wiare w przesady
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Najbardziej popularnym przesagdem wsréd Polakow jest trzymanie kciukéw. W to, Ze taki gest moze
przynies¢ powodzenie, wierzy jedna trzecia badanych (33%). Niespelna co czwarty dorosty Polak ufa
natomiast, ze szcze$cie moze przynie$¢ kominiarz (23%) czy tez czterolistna koniczyna (22%). Wsrdd
przesadow wroézacych niepowodzenie, najpowszechniej uznawane jest sttuczenie lustra — ponad jedna
czwarta badanych sadzi, ze moze to przynies¢ pecha (26%). Jedna piata natomiast za prognostyk
nieszczes$cia uznaje czarnego kota przebiegajacego droge oraz podanie reki przez prég (po 20%
wskazan). Rzadziej deklarowana jest wiara w szczesliwg moc talizmanéw (14% wskazan), w pechowg
trzynastke (12%), fartowna siédemke (11%), a takze niewrdzace nic dobrego wstanie z t6zka lewa

noga (11%).
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RYS. 3. Czy wierzy Pan(i) w to, ze szczescie (powodzenie) moze przyniesé:
%
trzymanie kciukéw - 27 24 40 3
spotkanie kominiarza - 18 29 44 4
znalezienie czterolistnej koniczyny - 14 27 46 5
talizman [ 11 30 52 4
liczba siedem | 9 33 50 6
m Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie Trudno powiedzie¢
CBOS
RYS. 4. Czy wierzy Pan(i) w to, ze pecha (niepowodzenie) moze przynies¢:
%
sttuczenie lustra - 17 23 48 3
czarny kot przebiegajacy droge - 15 24 55 1
podanie reki przez prég - 15 26 51 3
liczba trzynascie [ 9 29 58 1
wstanie z tézka lewg noga [f] 6 25 63 3

m Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie Trudno powiedzie¢



Nasze badanie pokazuje, ze Polacy nieco czesciej deklaruja wiare w przesady zwiastujace powodzenie
(przynajmniej w jeden z nich wierzy 45% badanych) niz w te, ktére uchodza za zly omen (36%). Przy
czym wiare wylgcznie w pozytywne przesady deklaruje 17% badanych, natomiast 9% uznaje tylko te,
ktore wigza sie z negatywnymi konsekwencjami. Zaréwno w szczesliwe, jak i pechowe znaki losu
wierzy 28% badanych, za$ ci, ktorzy mniej lub bardziej stanowczo odrzucaja wszystkie wymienione

zabobony, stanowig 46% ogotu.
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RYS. 5. Respondenci deklarujacy wiare w przesady:
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W ciggu minionych siedmiu lat nieco przybylo (z 60% do 64%) respondentéw deklarujacych brak
wiary w przesady wr6z3ace nieszczeScie, natomiast liczba tych, ktérzy wierza w jakis szczesliwy omen,

utrzymala sie na zblizonym poziomie.
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RYS. 6. Respondenci deklarujgcy wiare w przesady:
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Od ostatniego pomiaru w niewielkim stopniu zwiekszyl sie odsetek badanych ufajacych w to,
ze szczeScie moze przynies¢ trzymanie kciukow (z 29% do 33%) oraz znalezienie czterolistnej
koniczyny (z 20% do 22%), a pecha — podanie reki przez prog (wzrost z 18% do 20%). Ubylo z kolei
ankietowanych, ktorzy przypisuja magiczne wlasciwosci talizmanom (z 18% do 14%) oraz
spotkaniom z kominiarzem (z 25% do 23%), a takze tych, ktdrzy pozostaja nieufni wobec liczby
trzynascie (spadek z 16% do 12%), czarnego kota (z 22% do 20%) oraz wstania lewg noga (z 1%
do 9%).

Deklarowana wiara w przesady: 2011 2018 Zmiana w czasie
w procentach
— trzymanie kciukow 29 33 +4
— znalezienie czterolistnej koniczyny 20 22 +2
— podanie reki przez prog 18 20 +2
— sttuczenie lustra 25 26 +1
— liczba siedem 11 11 0
— wstanie z t6zka lewa noga 11 9 -2
— czarny kot przebiegajacy droge 22 20 -2
— spotkanie kominiarza 25 23 -2
— talizman 18 14 -4
— liczba trzynascie 16 12 -4

Cho¢ wiara w przesady w najwiekszym stopniu wplywa na réznego rodzaju zabobonne zachowania,
to jednak okazuje sie, ze sg zwyczaje, ktére Polacy praktykuja, mimo Ze nie wierza w ich magiczne
dzialanie. Wprawdzie 46% badanych twierdzi, ze nie wierzy w zaden z przedstawionych znakéw
zwiastujacych pomys$lno$é lub wrézacych pecha, lecz jednoczesnie jedynie 17% sposréd ogdtu
dorostych Polakéw nie ulega ani jednej z dziesieciu praktyk zwigzanych z przesadami. Co trzeci
ankietowany przyznaje, ze zdarza mu sie stosowa¢ do co najmniej pieciu z przedstawionych
zZwyczajow (33%), jedna czwarta deklaruje trzy lub cztery zachowania dyktowane zabobonami

z naszej listy (25%) i tyle samo przyznaje sie do jednej lub dwoch praktyk (25%).



RYS. 7. Respondenci deklarujgcy praktykowanie przesadow
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W ciggu minionych siedmiu lat nieznacznie przybylo respondentéw, ktérzy nie praktykuja zadnego

z dziesieciu zwyczajéw zwigzanych z przedstawionymi przesgdami (wzrost z 14% do 17%), oraz tych,

ktorzy stosuja sie do co najwyzej dwdch (wzrost z 22% do 25%), jednoczesnie dos¢ istotnie ubyto

0sob, ktore przywiazuja wage do minimum pieciu zabobonéw (spadek z 39% do 33%). Przecietna

liczba praktykowanych przez Polakéw na co dzien przesgdnych zachowan zmniejszyla sie w ostatnich

latach nieznacznie, cho¢ réznica jest istotna statystycznie (spadek $redniej z 3,74 do 3,41).

RYS. 8. Respondenci deklarujacy praktykowanie przesadow
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Niezmiennie najczesciej praktykowanym zwyczajem jest trzymanie kciukéw, ktore - jak wynika

z deklaracji — przynajmniej od czasu do czasu stosuje trzy czwarte badanych (75%). Ponad polowa

respondentéw, zeby nie zapeszy¢, odpukuje w niemalowane (53%) i na znaleziong monete chucha



na szczescie (52%). Wiecej niz co trzeci doroslty Polak, widzac kominiarza, lapie sie za guzik (39%),
Zwraca uwage na to, zeby nie witac sie przez prog (36%), a bedac w jakim$ szczegdlnym miejscu
wrzuca monete do zbiornika z woda, z nadziejg powrotu w przysztosci (35%). Nieco mniejszy odsetek
(28%) stanowig ci, ktorzy przysiadaja na chwile, gdy zmuszeni sg wréci¢ do domu po zapomniang
rzecz. Co piaty badany trzynastego w piatek ma sie szczegdélnie na bacznosci (20%), a mniej wiecej
co siddmemu zdarza sie cofa¢ na widok czarnego kota (15%). Jeden na czternastu ankietowanych

przyznaje, ze przynajmniej od czasu do czasu zwraca uwage na to, by nie wsta¢ z 16zka lewa noga
(7%).
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RYS. 9. Czy zdarza sie Panu(i):
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0d ostatniego pomiaru z 2011 roku nieco zwiekszyt sie odsetek dorostych Polakéw, ktdrym zdarza sie
trzymac kciuki za czyje$ powodzenie (wzrost z 72% do 75%), wrzuca¢ monete do zbiornika z woda
w jakims$ szczegdlnym miejscu, z nadziejg powrotu (z 32% do 35%) oraz zwraca¢ uwage na to, by nie
wita¢ sie przez prog (z 34% do 36%). Ubylo natomiast osob, ktdre, zeby nie zapeszy¢, odpukuja
w niemalowane (spadek z 57% do 53%), zachowuja szczegdlng ostrozno$¢ w pigtek trzynastego
(z 24% do 20%), cofaja sie na widok czarnego kota (z 18% do 15%) oraz pilnuja sie, by nie wstaé
z t6zka lewa noga (spadek z 9% do 7%). W najwiekszym za$ stopniu ubylo tych, ktdrzy lapig sie
za guzik na widok kominiarza (spadek z 49% do 39%), co zapewne wiaze si¢ z mniej powszechnym

niz kiedy$ widokiem kominiarza w tradycyjnym stroju w przestrzeni publicznej.

Odsetek odpowiedzi twierdzacych Zmiana
Czy zdarza sie Panu(i): 2011 2018 w czasie:
w procentach
— trzymac¢ kciuki za czyje$ powodzenie 72 75 +3
- szgcaé monetg plo zbiornika z woda w j‘akims’ szczegdlnym +3
miejscu, z nadziejg powrotu do tego miejsca 32 35
— zwracac¢ uwage na to, by nie wita¢ sie przez prég 34 36 +2
— chuchaé na szczescie na znaleziong monete 53 52 -1
- przysiadac na chwile, gdy jest Pan(i) zmuszony(a) np. wréci¢ A
do domu po zapomniang rzecz 29 28
— zwraca¢ uwage na to, by nie wstaé z tézka lewa noga 9 7 -2
- cofa¢ sig na widok czarnego kota 18 15 -3
— zachowywac szczeg6lng ostroznos¢ w piatek trzynastego 24 20 -4
— odpukiwaé w niemalowane, zeby nie zapeszyé 57 53 -4
— fapac sie za guzik na widok kominiarza 49 39 -10

Sposréd badanych, ktérzy zadeklarowali, Ze nie wierza w zaden z dziesieciu przedstawionych
zabobonéw (N=464), az 59% przyznato, Zze mniej lub bardziej regularnie zdarza im sie trzymac kciuki
za czyjes powodzenie, co najmniej jedna trzecia odpukuje w niemalowane, zeby nie zapeszy¢ (36%),
oraz chucha na szczeScie na znaleziong monete (34%). Ponad jedna czwarta z tej grupy respondentéw
wrzuca monete do zbiornika z wodg z nadzieja powrotu (27%), a jedna pigta lapie sie za guzik na
widok kominiarza (20%). Co széstemu sposrod niewierzacych w przesady zdarza sie zwraca¢ uwage
na to, by nie witac sie przez prog (17%), a mniej wiecej co siodmy (15%) przysiada na chwile, gdy jest
zmuszony wréci¢ do domu po zapomniang rzecz. Mniej liczni zachowuja szczegdlng ostroznos$¢
trzynastego w piatek (7%), cofaja sie na widok czarnego kota (2%) oraz zwracaja uwage na to, by nie

wstac z 16zka lewa noga (1%).



RYS. 10. Czy zdarza sie Panu(i):
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Uwzgledniajac przesady, w przypadku ktérych pytaliSmy zaréwno o wiare w skutecznos¢ zwigzanych

z nimi zwyczajow, jak i o ich stosowanie w zyciu, mozemy stwierdzi¢, ze najczesciej praktykowanym,

mimo braku przekonania o jego skutecznosci, jest zwyczaj trzymania kciukdow - sytuacja taka dotyczy

£41% sposrod ogdtu badanych. Mniej wiecej co piaty respondent zwraca uwage, by nie witaé sie przez

prog (20%) oraz ztapac za guzik na widok kominiarza (18%), cho¢ tak naprawde nie wierzga, ze ma to

jakies znaczenie. Na tej samej zasadzie, co 6smy badany zachowuje szczeg6lng ostrozno$¢ trzynastego

w piatek (12%), co dwunasty posiada lub posiadal talizman (8%), a co dwudziesty cofa sie na widok

czarnego kota (5%). Talizman iczarny kot s3 jednoczes$nie symbolami tych przesadéw, ktore

stosunkowo najczesciej sie uznaje, ale zwyczajow z nimi zwigzanych sie nie praktykuje. Co dziesiagty

Polak wprawdzie wierzy, ze czarny kot przynosi pecha, jednak nigdy sie przed nim nie cofa (10%),

natomiast co jedenasty mimo wiary w pozytywna moc talizmanu, nigdy go nie posiadal (9%).

Stosunek do przesadéw*:

Przesad wierzg nie wierzg wierzg, nie wierzg
ady i praktykujg | i praktykujg | ale nie praktykuja | i nie praktykuja
w procentach
Zwracanie uwagi na to, by nie wsta¢ z t6zka lewa noga 4 3 5 88
Posiadanie talizmanu 6 8 9 77
Zachowywanie szczegoélnej ostrozno$é w piatek trzynastego 8 12 4 76
Cofanie sie na widok czarnego kota 10 5 10 75
Zwracanie uwagi na to, by nie wita¢ sie przez prég 17 20 3 60
tapanie sie za guzik na widok kominiarza 21 18 3 58
Trzymanie kciukow 33 11 1 25

* Pominieto tych, ktérzy na pytanie o wiare w dany przesad odpowiedzieli ,trudno powiedzie¢”
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Wyniki zrealizowanego w lipcu badania potwierdzaja, ze w coraz bardziej zracjonalizowanym $wiecie
wiara Polakéw w przesady jest nadal zywa, a praktykowane nieracjonalne zwyczaje, ktdore odbierane
bywaja jako przynoszace szczescie lub pozwalajace uniknaé pecha, sg w polskim spoleczenstwie
niezmiennie do$¢ popularne. Wprawdzie liczba uznawanych zabobonéw silnie koreluje z liczba
praktykowanych zwyczajéw z nimi zwigzanych (r Pearsona = 0,645, p<0,001), jednak - jak sie
okazuje — stosujacych w swoim zyciu zwyczaje zwigzane z przesadami jest znacznie wiecej niz
wierzacych w ich skutecznos¢ (83% wobec 54%). Ci, ktorzy nie uznajg zabobondw i nie praktykuja
tych zwyczajow na co dzien, stanowia jedynie 15% sposréd ogétu badanych, co oznacza, ze pozostate
85% to osoby, ktdre albo tylko w przesady wierza (2%), albo tylko praktykuja zwigzane z nimi
zZwyczaje (31%), albo i jedno, i drugie (52%).

Opracowat

Rafat Boguszewski



