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W ogodlnych deklaracjach Polakéow stosunek do rozwodéw ewoluuje w kierunku coraz wiekszej ich
akceptacji, jednak akceptacja ta - jak wynika z badan - w wiekszosci przypadkéw nie jest
bezwarunkowa, a samo zjawisko niezmiennie budzi w spoleczenstwie wiele kontrowersji’. Mozna
przypuszczad, ze stosunek do rozwodow rézni sie miedzy innymi w zaleznosci od tego, czy
formulowany jest wylacznie z punktu widzenia pewnych ogdlnych norm i wartosci, czy tez bazuje
dodatkowo na osobistych doswiadczeniach. Zeby zweryfikowac te hipoteze, oprécz pytan o stosunek
do zjawiska i przyzwolenia na nie, zapytaliSmy Polakéw? o ich wlasne doswiadczenia zwigzane

z rozwodami oraz o rozwody wsrdd najblizszych im oséb.

Okazuje sie, ze zdecydowana wiekszo$¢ dorostych Polakéw (67%) ma w swoim otoczeniu
przynajmniej jedng osobe, ktdra jest rozwiedziona. Znajomo$¢ takich oséb jest tym czestsza, im
wyzszy poziom wyksztalcenia badanych, wieksza miejscowos$¢ zamieszkania i rzadsze uczestnictwo
w praktykach religijnych. Relatywnie czesciej niz inni znajomos¢ oséb rozwiedzionych deklaruja takze
osoby o najwyzszych dochodach per capita, badani w wieku od 35 do 44 lat, a w grupach spoteczno-
zawodowych - kadra kierownicza oraz specjaliSci wyzszego i $redniego szczebla (zob. tabele

aneksowa 1).
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RYS. 1. Czy w swoim otoczeniu ma Pan(i) kogos, kto sie kiedykolwiek rozwiddt?

Tak Nie

32%

%

Trudno powiedzie¢

1 Zob. komunikat CBOS ,Stosunek Polakéw do rozwodéw”, styczen 2019 (oprac. R. Boguszewski).

2 Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (343) przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich (face-to-face)
wspomaganych komputerowo (CAPI) w dniach 29 listopada — 9 grudnia 2018 roku na liczacej 942 osoby reprezentatywnej
probie losowej dorostych mieszkarncéw Polski.



Ci, ktérzy maja w swoim otoczeniu osoby rozwiedzione, w wiekszos$ci twierdzg, ze po rozwodzie jest
kto$ z ich dalszych znajomych lub sgsiadéw (64%). Niemal trzy pigte ma takie osoby wsrod dalszych
krewnych (58%) oraz w gronie najblizszych przyjaciét lub znajomych (57%). Z kolei dwie piate (40%)
deklaruje, ze po rozwodzie jest kto$ z ich najblizszej rodziny (rodzice, rodzenstwo, dzieci) lub kto$
z rodziny meza/zony czy partnera/partnerki (37%). Co dziewiaty z tej grupy badanych sam jest

rozwiedziony (11%), a co czternasty zyje aktualnie w zwigzku z osoba rozwiedziong (7%).

CBOS

RYS. 2. Kim s3 te osoby?

ODSETKI 0SOB, KTORE ODPOWIEDZIALY TWIERDZACO NA PYTANIE: CZY W SWOIM OTOCZENIU
MA PAN(I) KOGOS, KTO SIE KIEDYKOLWIEK ROZWIODL? (N=621)

%

Kto$ z moich dalszych znajomych,
sgsiadow jest po rozwodzie

Ktos z mojej dalszej rodziny jest po _ 39 3
rozwodzie

31 5

Kto$ z moich najblizszych przyjaciot,

znajomych jest po rozwodzie - .

Kto$ z mojej najblizszej rodziny (rodzice,
rodzenstwo, dzieci) jest po rozwodzie

Kto$ z rodziny mojego meza/zony, _ 57 6

60 0

partnera/partnerki jest po rozwodzie
Sam(a) jestem po rozwodzie

Moj obecny maz/zona, partner/partnerka
jest po rozwodzie

m Tak Nie Trudno powiedzie¢

W nawiasach podano odsetki odpowiedzi twierdzacych wsréd ogétu badanych

Odnoszac powyzsze dane do ogdtu badanych mozna stwierdzié, ze ponad dwie pigte dorostych
Polakéw zetknelo sie z rozwodem wsrdod swoich dalszych znajomych lub sgsiadéw (42%), a niewiele
mniej do grona os6b rozwiedzionych moze zaliczy¢ kogos sposrod swojej dalszej rodziny (38%) lub
najblizszych przyjaciét i znajomych (38%). Mniej wiecej jedna czwarta osoby rozwiedzione ma wsréod
czlonkéw najblizszej rodziny (27%) lub w rodzinie swojego meza/zony czy partnera/partnerki (24%).
Co dwunasty dorosly Polak deklaruje, ze sam jest rozwiedziony (8%), a 4% stanowig ci, ktérych

obecny maz/zona lub partner/partnerka sa po rozwodzie.

Lacznie ponad potowe badanych (52%) stanowiag osoby, ktore zetknely sie z rozwodem w swoim
najblizszym kregu — same s3 po rozwodzie albo rozwiddl sie kto§ z ich najblizszej rodziny lub
przyjaciot. Odsetek tych os6b jest tym wyzszy im wyzsze ich wyksztatcenie, dochdd per capita, pozycja

zawodowa i wielko$¢ miejscowosci zamieszkania, natomiast maleje wraz ze wzrostem religijnosci



(zob. tabele aneksow3 2). Z kolei nieposiadanie oséb rozwiedzionych w najblizszym gronie rodzinno-
-przyjacielskim najczesciej deklarujg osoby najmlodsze - majgce nie wiecej niz 24 lata (73%),
0 najnizszym poziomie wyksztalcenia (67%), najbardziej zaangazowane w praktyki religijne (64%)
oraz badani mieszkajacy na wsi (60%). W grupach spoteczno-zawodowych s3 to gtéwnie uczniowie

i studenci (74%) oraz rolnicy (63%).

Osoby, ktore same sie rozwiodly lub maja rozwodnikéw w gronie swojej najblizszej rodziny i/lub
przyjaciot, zapytali$my o ich obserwacje i doswiadczenia zwiazane z przebiegiem rozwoddéw oséb z ich
najblizszego otoczenia. Wiekszo$¢ z nich nie ma watpliwosci co do tego, ze decyzja o rozwodzie
najczesciej byla stuszna (63% wskazan). Rozwody — w ocenie badanych — zazwyczaj przebiegaly
sprawnie i bez wiekszych trudnosci (61%), najczesciej tez udawato sie unikna¢ powaznych konfliktow
zwigzanych z podzialem majatku, opieka nad dzieé¢mi itp. (56%). Wyraznie mniej jednoznacznie
wypada jedynie akceptacja stwierdzenia, ze w wiekszosci przypadkdéw byli matzonkowie utrzymuja ze
sobg poprawne relacje. Zgadza sie z nig 42% badanych, a 45% wyraza opinie przeciwng. Co czwarta
osoba przyznaje, ze rozwodom, ktére s3 jej znane, zazwyczaj towarzyszyty powazne konflikty na tle
majatkowym lub zwigzane z podzialem opieki nad dzie¢mi (26%), a co pigta nie moze przyznac¢ na
podstawie wlasnych doswiadczen i obserwacji, Ze rozwody zazwyczaj przebiegaly sprawnie i bez
wiekszych trudnosci (20%). Niemal taki sam odsetek stanowig ci, ktorzy w ogdle kwestionujg

zasadno$¢ rozwod6ow w wiekszos$ci znanych im przypadkéw (19%).

CBOS

RYS. 3. Czy na podstawie obserwacji i doswiadczen zwigzanych z rozwodem lub rozwodami
w Pana(i) najblizszym otoczeniu moze Pan(i) stwierdzi¢, ze:

(N=488)
%
w wiekszosci przypadkow decyzja o rozwodzie byta _ 19 18
stuszna
w wiekszosci przypadkow rozwod przebiegt sprawnie _ 20 19
i bez wigkszych trudnosci
w wiekszosci przypadkéw udato sie przy okazji rozwodu
unikngé powaznych konfliktéw, np. zwigzanych _ 26 18
z podziatem majgtku, opiekg nad dzieémi itp.
w wigkszosci przypadkow byli matzonkowie utrzymujg _ 45 13
ze sobg poprawne relacje

mTak Ni

0]

Trudno powiedzie¢



Poczatkowa hipoteza - jak sie okazuje - znajduje potwierdzenie. Osoby, ktdre majag w swoim
najblizszym gronie rozwodnikéw, czy tym bardziej te, ktére same sie rozwiodly, uznaja sie za
bezwarunkowych zwolennikéw rozwoddéw czesciej niz ogét badanych oraz znacznie cze$ciej niz ci,
ktorzy nie maja w blizszym ani dalszym kregu swojej rodziny i znajomych oséb rozwiedzionych.
Podczas gdy wsrod ogdtu ankietowanych przekonanie, zgodnie z ktérym, jesli oboje matzonkowie
zdecyduja sie na rozwod, nie powinni mie¢ ku temu zadnych przeszkéd, podziela 32% respondentéw,
a wéréd tych, ktdrzy nie maja w swoim kregu oséb rozwiedzionych, jedynie 22%, o tyle wsrdd oséb,

ktore sie rozwiodly odsetek ten siega 59%.

Osoby, ktore Osoby, ktore

Jaki, ogélInie rzecz biorac, jest Panal(i) stosunek gronie majg rozwiodty otoczeniu nie badanych
do rozwoddéw? kogos, kto sie (N=71) maja nikogo, kto

rozwiédt sie rozwiddt

(N=488) (N=298)

w procentach

Jestem zdecydowanym(a) przeciwnikiem(czka)
rozwodoéw, bez wzgledu na sytuacje 8 4 21 12
Nie popieram rozwodéw, ale dopuszczam je
w pewnych sytuacjach 51 29 52 52
Jestem zwolennikiem(czka) rozwodéw. Uwazam,
ze jesli oboje matzonkowie zdecydujg sie na rozwaéd,
nie powinni mie¢ ku temu zadnych przeszkéd 38 59 22 32
Mam inne zdanie na ten temat 2 6 2 2
Trudno powiedzieé¢ 1 2 3 2

Osoby majgce w swoim najblizszym otoczeniu rozwodnikéw oraz bedace po rozwodzie istotnie
czesciej niz ogdt badanych, a tym bardziej niz ci, ktorzy deklaruja, Ze nie znaja os6b rozwiedzionych,
podzielaja stwierdzenie, ze jesli w malzenstwie nie ma dzieci, to lepiej sie rozwiesé, niz zy¢
w nieudanym zwigzku, oraz ze jesli czlowiek nie jest szczes$liwy w danym zwigzku, to powinien sie
rozwies¢ i probowac utozy¢ sobie zycie na nowo. Rzadziej z kolei wyrazaja przeswiadczenie, ze
rozwody sa zle i zawsze nalezy walczy¢ o zwigzek matzenski, rozwody sg grzechem i nalezy trwac
w zwigzku pomimo wystepujacych probleméw oraz ze rozwody czynig spustoszenie w zyciu dzieci,

dlatego nawet jesli rodzice nie potrafig sie porozumie¢, powinni pozosta¢ w zwigzku dla dobra dzieci.



Osoby, ktére of\zti)eyr' dkztgre
n:'lbslgglzmm Osoby, ktére Ze w swoim
grcjmie m)éllja same sie otoczeniu Ogoét
Czy zgadza sie Pan(i) z nastepujacymi stwierdzeniami: kogos, kto sie rozwiodty nie majg badanych
gos, xt (N=71) nikogo, kto sie
rozwiodt rozwiodt
(N=488) (N=298)
odsetki odpowiedzi twierdzacych
Cztowiek powinien dazy¢ do osobistego szczescia
i jezeli nie jest szczesliwy w obecnym zwigzku, powinien
sie rozwies¢ i probowac utozyé sobie zycie na nowo 76 88 64 71
Rozwody sg zte i zawsze nalezy walczy¢ o zwigzek
matzenski 63 49 76 67
Jezeli w matzenstwie nie ma dzieci, to lepiej sie
rozwiesé, niz zyé w nieudanym zwigzku 65 78 56 62
Rozwody czynig spustoszenie w zyciu dzieci, dlatego
nawet jesli rodzice nie potrafig sie porozumiec¢, powinni
pozosta¢ w zwigzku dla dobra dzieci 36 34 56 43
Rozwody sa grzechem i nalezy pozostac¢ w zwigzku
pomimo wystepujacych problemdéw 18 12 34 24

Rowniez deklarowane przyzwolenie na rozwod jest rézne w zaleznosci od osobistych doswiadczen

w tym wzgledzie. Ogdlny wskaznik przyzwolenia na rozwody mierzony na skali od 0 do 9, gdzie

0 oznacza brak przyzwolenia na rozwody w kazdej z dziewieciu przedstawionych sytuacji, a 9 — zgode

na rozwod we wszystkich zaprezentowanych okolicznos$ciach, najwyzsza warto$¢ przyjmuje dla

respondentéw rozwiedzionych (5,77), nastepnie dla majacych w swoim bliskim gronie osoby po

rozwodzie (5,37), a najnizsza dla badanych, ktérzy deklaruja brak takich oséb w swoim otoczeniu

(4,69). Rozwiedzeni zdecydowanie czesciej niz ogoét badanych wyrazaja przyzwolenie na rozwody

w sytuacji choroby wenerycznej jednego z matzonkéw (52% wobec 35%), niezgodnos$ci charakteréw

(65% wobec 49%), niedobrania seksualnego (62% wobec 47%) oraz opuszczenia rodziny przez

jednego z matzonkéw (92% wobec 81%).

Osoby, ktére Osoby, ktére
w swoim Osoby. ktbre W swoim
najblizszym sanz,é sie otoczeniu 0got
Czy, Pana(i) zdaniem, wystarczajgcym powodem gronielmajq rozwiodty pie majg badanych
do rozwodu moze byé: kogos, kto (N=71) nikogo, kto
sie rozwiodt sie rozwiodt
(N=488) (N=298)
Odsetki odpowiedzi twierdzacych
— brutalne traktowanie cztonkéw rodziny przez
jednego z matzonkéw 98 100 91 96
— opuszczenie rodziny przez jednego z matzonkéw 86 92 74 81
— alkoholizm jednego z matzonkéw 75 77 66 71
— zdrada jednego z matzonkéw 62 63 58 62
— niezgodno$¢ charakteréw matzonkéw 52 65 46 49
— niedobranie seksualne matzonkéw 52 62 41 47
— choroba psychiczna jednego z matzonkéw 48 46 38 43
— choroba weneryczna jednego z matzonkéw 38 52 32 35
— niemozno$¢ posiadania dzieci przez jednego
z matzonkéw 24 21 23 23
Sumaryczny wskaznik przyzwolenia na rozwody 537 577 4,69 5,04




* Kk k

Zjawisko rozpadu matzenstw od wielu lat utrzymuje sie w Polsce na stabilnym, aczkolwiek relatywnie
wysokim poziomie, co przy spadku liczby zawieranych zwigzkow matzenskich sprawia, ze wspot-
czynnik liczby malzenstw zawartych do liczby rozwodow jest w ostatnich latach najmniej korzystny
w historii. Srednio na trzy zawierane zwiazki matzenskie przypada jeden rozwdd. Sytuacja ta
powoduje, ze zjawisko rozwodu nie jest obce wiekszosci Polakow. Z deklaracji wynika, ze dwie trzecie
spos$rdd ogodtu badanych ma w swoim otoczeniu przynajmniej jedng rozwiedziong osobe, w tym co
dwunasty sam jest po rozwodzie. Stosunek do rozwodow ewoluuje w kierunku coraz wiekszej ich
akceptacji3. Osoby majgce rozwodnikéw w swoim najblizszym otoczeniu, a tym bardziej rozwiedzione
czesciej niz ogoél badanych przyzwalaja na rozwigzanie malzenstwa bez wzgledu na okolicznosci
i niemal powszechnie wyrazaja przekonanie, zgodnie z ktorym liczy sie przede wszystkim osobiste
szcze$cie czlowieka i jesli malzenstwo nie jest szczesliwe, powinno sie rozwiesc i probowaé utozy¢

sobie zycie na nowo.

Opracowat

Rafat Boguszewski

3 Zob. komunikat CBOS ,Stosunek Polakéw do rozwodéw”, styczen 2019 (oprac. R. Boguszewski).
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TABELA 1
Czy w swoim otoczeniu ma Pan(i) kogos, kto sie
kiedykolwiek rozwiddt? ) i
Tak Nie Trudno powiedzie¢ Liczba 0s6b
% % %
Ogoétem 67 32 1 927
Pte¢ Mezczyzni 68 31 2 435
Kobiety 66 33 0 492
Wiek 18-24 lata 59 39 2 72
25-34 72 28 180
35-44 77 23 0 176
45-54 71 27 2 139
55-64 65 35 166
65 lat i wiecej 56 43 1 194
Miejsce zamieszkania Wies 57 43 0 370
Miasto do 19 999 66 33 1 127
20000 - 99 999 68 31 1 207
100 000 - 499 999 82 16 2 145
500 000 i wiecej mieszk. 86 13 1 78
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 46 53 1 169
Zasadnicze zawodowe 62 38 225
Srednie 74 25 1 281
Wyzsze 79 21 0 253
Grupa spoteczna i zawodowa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 88 11 1 106
Sredni personel, technicy 86 14 43
Pracownicy adm.-biurowi 73 27 64
Pracownicy ustug 72 28 46
Robotnicy wykwalifikowani 71 29 1 108
Robotnicy niewykwalifik. 64 32 4 38
Rolnicy 57 43 42
Pracujacy na wtasny rach. 71 29 51
Bezrobotni 57 43 21
Emeryci 56 43 1 220
Rencisci 51 49 46
Uczniowie i studenci 59 41 49
Gospodynie domowe i inni 68 31 2 92
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 88 12 115
spotce whascicieli prywatnych i paistwa 62 37 1 91
sekt. pryw. poza rolnict. 76 23 1 251
prywatnym gosp. rolnym 51 48 2 41
Dochody na jedna osobe Do 899 zt 61 39 131
0d 900 zt do 1299 zt 71 28 1 137
0d 1300 zt do 1799 zt 69 30 1 138
0d 1800 zt do 2499 zt 71 29 128
2500 zti wigcej 81 19 142
Ocena wtasnych war. mater. Zte 63 35 3 58
Srednie 64 34 1 267
Dobre 69 31 0 602
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 64 36 53
Raz w tygodniu 60 39 1 385
1-2 razy w miesigcu 69 31 155
Kilka razy w roku 73 26 0 235
W ogdle nie uczestniczy 81 16 3 95
Poglady polityczne Lewica 70 30 0 170
Centrum 72 26 2 252
Prawica 60 40 296
Trudno powiedzie¢ 68 31 1 201
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TABELA 2
Odsetki oséb, ktére same sie Odsetki 0séb, ktére nie sg
rozwiodty lub maja rozwodnikami i nie maja
rozwodnikdw w kregu swojej rozwodnikéw w kregu swojej Liczba os6b
najblizszej rodziny i przyjaciét | najblizszej rodziny i przyjaciét
% %
Ogétem 52 48 942
Pte¢ Mezczyzni 51 49 444
Kobiety 52 48 498
Wiek 18-24 lata 27 73 73
25-34 53 47 183
35-44 62 38 177
45-54 60 40 142
55-64 51 49 170
65 lat i wigcej 45 55 198
Miejsce zamieszkania Wies 40 60 374
Miasto do 19 999 50 50 131
20000 - 99999 58 42 209
100 000 - 499 999 68 32 147
500 000 i wiecej mieszk. 67 88 81
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 33 67 173
Zasadnicze zawodowe 49 51 230
Srednie 56 44 287
Wyzsze 63 37 253
Grupa spoteczna i zawodowa | Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 74 26 107
Sredni personel, technicy 66 34 43
Pracownicy adm.-biurowi 60 40 64
Pracownicy ustug 58 42 48
Robotnicy wykwalifikowani 55 45 111
Robotnicy niewykwalifik. 44 56 38
Rolnicy 37 63 42
Pracujacy na wtasny rach. 64 36 51
Bezrobotni 49 51 22
Emeryci 43 57 227
Rencisci 46 54 46
Uczniowie i studenci 26 74 49
Gospodynie domowe i inni 48 52 92
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 72 28 118
spotce whascicieli prywatnych i panstwa 50 50 95
sekt. pryw. poza rolnict. 61 39 252
prywatnym gosp. rolnym 32 68 41
Dochody na jedna osobe Do 899 zt 49 51 131
0d 900 zt do 1299 zt 57 43 138
0d 1300 zt do 1799 zt 52 48 138
0d 1800 zt do 2499 zt 54 46 129
2500 zt i wigcej 71 29 142
Ocena wtasnych war. mater. | Zte 47 53 60
Srednie 48 52 274
Dobre 54 46 608
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 36 64 53
Raz w tygodniu 42 58 393
1-2 razy w miesigcu 55 45 156
Kilka razy w roku 62 38 239
W ogéle nie uczestniczy 71 29 95
Poglady polityczne Lewica 54 46 171
Centrum 58 42 256
Prawica 45 55 299
Trudno powiedzie¢ 52 48 206
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TABELA 3

ODSETKI 0SOB, KTORE ODPOWIEDZIALY TWIERDZACO NA PYTANIE: CZY W SWOIM OTOCZENIU MA PAN(I) KOGOS, KTO SIE KIEDYKOLWIEK ROZWIODE?

Kim sa te osoby?

Sam(a) jestem po rozwodzie

Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogétem 11 89 621
Pte¢ Mezczyzni 11 89 295
Kobiety 12 88 325
Wiek 18-24 lata 0 100 43
25-34 1 99 129
35-44 12 88 134
45-54 18 82 99
55-64 22 78 107
65 lat i wiecej 12 88 108
Miejsce zamieszkania Wies 8 92 212
Miasto do 19 999 9 91 83
20000 - 99999 14 86 140
100 000 - 499 999 11 89 119
500 000 i wigcej mieszk. 21 79 66
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 9 91 77
Zasadnicze zawodowe 9 91 138
Srednie 15 85 205
Wyzsze 11 89 199
Grupa spoteczna i zawodowa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 9 91 92
Sredni personel, technicy 7 93 37/
Pracownicy adm.—biurowi 16 84 47
Pracownicy ustug 11 89 33
Robotnicy wykwalifikowani 3 97 77
Robotnicy niewykwalifik. 6 94 24
Rolnicy 7 93 24
Pracujacy na wtasny rach. 19 81 36
Bezrobotni 22 78 12
Emeryci 16 84 123
Rencisci 27 73 24
Uczniowie i studenci 0 100 29
Gospodynie domowe i inni 12 88 62
Pracuje w: inst. panistw., publicznej 6 94 100
spobtce whascicieli prywatnych i paiistwa 9 91 57
sekt. pryw. poza rolnict. 11 89 191
prywatnym gosp. rolnym 100 21
Dochody na jedng osobe Do 899 zt 15 85 80
0d 900 zt do 1299 zt 14 86 97
0d 1300 zt do 1799 zt 8 92 95
0d 1800 zt do 2499 zt 9 91 91
2500 zt i wiecej 17 83 115
Ocena wtasnych war. mater. Zte 24 76 37
Srednie 15 85 170
Dobre 9 91 413
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 4 96 32
Raz w tygodniu 8 92 232
1-2razy w miesigcu 8 92 106
Kilka razy w roku 16 84 172
W ogédle nie uczestniczy 20 80 77
Poglady polityczne Lewica 19 81 118
Centrum 9 91 179
Prawica 10 90 178
Trudno powiedzie¢ 9 91 137




