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W naszych badaniach od wielu lat monitorujemy zmiany zachodzace w polozeniu materialnym
polskiego spoteczenistwa. Regularnie — co miesigc — pytamy o ocene warunkéw materialnych
gospodarstw domowych oraz poziomu zycia, a takze o przewidywania w tym zakresie na najblizszy
rok. Przewaznie raz w roku poglebiamy te problematyke, pytajac o sposoby gospodarowania

pieniedzmi oraz poczucie zagrozenia bieda.

Zeszloroczne marcowe badanie realizowane byto u progu pandemii, juz po pojawieniu sie pierwszych
przypadkéw zachorowan na COVID-19, ale jeszcze przed wprowadzeniem stanu epidemii oraz
ograniczen w dzialalnosci gospodarczej z nig zwigzanych. Ze wzgledu na liczne obostrzenia
wprowadzane w celu przeciwdzialania pandemii, ktoére dotknely wiele branz i znalazly
odzwierciedlenie we wskaznikach gospodarczych (np. PKB Polski w drugim kwartale 2020 roku
zmniejszyl sie w poréwnaniu z pierwszym kwartatem o 8,9%?2), kolejny raz o potozenie materialne

pytaliSmy pot roku po wprowadzeniu stanu epidemii — we wrzesniu.

Jak wynika z danych Gléwnego Urzedu Statystycznego3, PKB w roku 2020 byl, po raz pierwszy
od 1991 roku, realnie nizszy niz przed rokiem i zmniejszyl sie o 2,8% (wobec wzrostu o 4,5%
w 2019 roku). W stosunku do lat ubieglych ostabla dynamika wzrostu przecietnych wynagrodzen
w sektorze przedsiebiorstw (wzrost realny 1,5% r/r wobec 4,1% w 2019 roku). Jednoczesnie ceny
towarow i ustug konsumpcyjnych wzrosly w wiekszym stopniu niz w poprzednich latach (3,4% r/r
wobec 2,3% w 2019 roku). Sytuacja na rynku pracy byta réwniez trudniejsza niz w ubiegtych latach,
jednak stopa bezrobocia rejestrowanego wzrosta jedynie w niewielkim stopniu (6,2% w grudniu
2020 roku wobec 5,2% w grudniu 2019 roku). Czy i jak te zmiany w skali makro przelozyly sie

na poziom zycia i finanse Polakéw?

1 Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (370) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej prébie petnoletnich mieszkaricow Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybieratl samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej, do ktérej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liScie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miata taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 1 do 11 marca 2021 roku na prébie liczacej 1154 osoby (w tym: 44,5% metoda CAPI, 41,2% — CATI i 14,3% — CAWI).

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiaddw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.

2 Por. analizy statystyczne GUS ,Sytuacja spoteczno-gospodarcza w kraju w sierpniu 2020 r.”.

3 Por. analizy statystyczne GUS ,Sytuacja spoteczno-gospodarcza w kraju w 2020 r.".



Badani, charakteryzujac sposéb gospodarowania pieniedzmi w swoim gospodarstwie domowym,
najczesciej deklaruja, ze zyja na Srednim poziomie — starcza im na co dzien, lecz musza oszczedzac
na powazniejsze wydatki (54%). Blisko co trzeci ankietowany ma wiekszg swobode
w gospodarowaniu swoim budzetem - w jego gospodarstwie domowym starcza na wiele bez
specjalnego oszczedzania (28%), badZ tez moze sobie pozwoli¢ na pewien luksus (3%). Co 6smy
respondent deklaruje, Ze zyje skromnie — musi na co dzien bardzo oszczednie gospodarowac (13%),

a bardzo nieliczni, ze bardzo biednie — nie starcza im nawet na podstawowe potrzeby (1%).

CBOS

RYS. 1. Ktére z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb gospodarowania
pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie domowym?

%

I i3 54 28 31

® Zyjemy bardzo biednie — nie starcza mi (nam) nawet na podstawowe potrzeby
Zyjemy skromnie — musimy na co dzien bardzo oszczednie gospodarowaé
Zyjemy $rednio — starcza nam na co dzien, ale musimy oszczedza¢ na powazniejsze zakupy
Zyjemy dobrze — starcza nam na wiele bez specjalnego oszczedzania
Zyjemy bardzo dobrze — moge (mozemy) pozwolié sobie na pewien luksus

Trudno powiedzie¢

W ciggu ostatniego roku oceny poziomu zycia zmienily sie tylko w niewielkim stopniu, natomiast
wyrazne zmiany widoczne sa w dluzszej perspektywie. Na poczatku lat 90. mniej wiecej potowa
badanych deklarowatla, ze Zyje skromnie lub biednie, a zadowolonych ze swojej sytuacji finansowej
bylo bardzo niewielu (w 1993 roku zaledwie 3%). W kolejnych latach mniej lub bardziej
systematycznie przybywalo zadowolonych, a ubywalo niezadowolonych. Dynamiczng poprawe
wlasnego polozenia materialnego rejestrowaliSmy w latach 2004-2008 oraz 2014-2019. Warto
podkresli¢, ze od roku 2014 do 2019 odnotowywaliSmy systematyczny wzrost zadowolonych
Ze swojego poziomu zycia, a w roku 2020 ten pozytywny trend zostal zatrzymany, i obecnie
w stosunku do roku 2019 minimalnie zmniejszyt sie odsetek zyjacych dobrze lub bardzo dobrze

(z 33% do 31%), a zwiekszyt zyjgcych Srednio (z 51% do 54%).



TABELA 1

Ktore z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb gospodarowania pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie

domowym?

Wskazania respondentéw wedtug termindw badan
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RYS. 2. Ktére z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb gospodarowania
pieniedzmi w Pana(i) gospodarstwie domowym?
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—— Zyjemy bardzo biednie lub skromnie ~—— Zyjemy $rednio = —— Zyjemy dobrze lub bardzo dobrze

Ocena poziomu zycia zalezy przede wszystkim od wysoko$ci dochodéw przypadajacych na osobe
w gospodarstwie domowym. Co trzeci ankietowany majacy do dyspozycji miesiecznie na osobe
ponizej 1000 z} deklaruje, ze zyje skromnie lub bardzo biednie. Wsréd badanych znajdujacych sie
w lepszej sytuacji finansowej takie deklaracje sg wyraznie rzadsze, a wsrdd respondentéw

o miesiecznych dochodach per capita wynoszacych co najmniej 2000 zt nie przekraczaja 3%-5%.

Z analizy zréznicowan spoteczno-demograficznych wynika réwniez, ze sytuacja finansowa w istotny
sposdb zwigzana jest z wiekiem, wyksztalceniem oraz miejscem zamieszkania. W gorszej sytuacji
znajduja sie starsi, gorzej wyksztalceni respondenci. Mniej wiecej co czwarty badany w wieku 65 lat
i wiecej (22%) i blisko co trzeci z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym lub podstawowym (30%)
deklaruje, ze zyje bardzo biednie lub skromnie. Z kolei niemal polowa najmiodszych w wieku
18-24 lata (49%) i najlepiej wyksztalconych (48%) przyznaje, Ze dobrze lub bardzo dobrze.
Uwzgledniajac natomiast wielko$¢ miejsca zamieszkania zauwazy¢ mozna, ze wyraznie lepiej niz
pozostali swoj poziom zycia oceniajg mieszkancy najwiekszych miast, sposrdd ktérych co drugi
twierdzi, ze zyje mu sie dobrze lub bardzo dobrze (49%), a co jedenasty — ze bardzo biednie lub

skromnie (9%) — zob. tabele aneksowa 1.

Blisko co czwarty badany obawia sie biedy (24%), w tym 21% uwaza, Zze jako$ sobie poradzi,
a 3% odczuwa bezradnos¢. Pozostali (74%) nie maja takich obaw, przy czym ponad dwie piate
ankietowanych sadzi, ze ich polozenie materialne moze sie pogorszy¢ (44%), a mniejsza grupa

respondentéw jest catkowicie spokojna o swojg finansowa przysztos¢ (30%).



CBOS
RYS. 3. Ktére z ponizszych stwierdzen wybrat(a)by Pan(i) jako najbardziej zgodne
z obecnag sytuacjg finansowag w Pana(i) gospodarstwie domowym?
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Jestem spokojny(a), ze finansowo dam (damy) sobie rade
Nie boje sie biedy, chociaz martwie sie, ze moja (nasza) sytuacja materialna moze sie pogorszyé
Obawiam sie biedy, cho¢ sadze, ze jako$ sobie poradze (poradzimy)

m Boje sie biedy i nie wiem, jak sobie poradze (poradzimy)

W stosunku do pomiaru z marca 2020 roku przybylo obawiajacych si¢ biedy (z 20% do 24%),
a ubylo niewyrazajacych takich obaw (z 79% do 74%). Warto natomiast podkresli¢, ze,
w poréwnaniu z ubieglym rokiem, dosy¢ wyraznie ubylo catkowicie spokojnych o swoja finansowa
przysztosc (z 37% do 30%), a w stosunku do roku 2019 spadek ten jest jeszcze bardziej zauwazalny
(z 41% do 30%).

W okresie poprzedzajacym pandemie (lata 2014-2019) rejestrowaliSmy systematyczny spadek
odsetka badanych obawiajgcych sie biedy i jednocze$nie wzrost odsetka niewyrazajgcych takich obaw.

Wyniki uzyskane w marcu 2019 roku byly pod tym wzgledem najlepsze w historii naszych badan.



Ktore z ponizszych stwierdzen wybrat(a)by Pan(i) jako najbardziej zgodne z obecng sytuacjg finansowa
w Pana(i) gospodarstwie domowym?

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
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‘04 |'05|'06|'07|'08|'09|"10|"11|"12|"13|"14|'15|'16|'17|'18|'19|'20 | 20 | ‘21
w procentach
Jestem spokojny(a),
ze finansowo dam
(damy) sobie rade 1115119212418 21| 18| 19| 17| 24| 23| 27| 30| 37| 41| 37| 33|30
Nie boje sie biedy,
chociaz martwie sie, ze
moja (nasza) sytuacja
materialna moze sie
pogorszy¢ 36|33|34|133|/36(39(38|39(39|36| 41| 43| 43| 42| 41| 39| 42| 44| 44
Obawiam sie biedy, cho¢
sadze, ze jakos sobie
poradze (poradzimy) 37|137|133(35(32|33|31|32(33[36(28|28|22|21|17|15| 17|19 21
Boje sie biedy i nie wiem,
jak sobie poradze
(poradzimy) 15| 14|13| 9| 8| 9| 9|10| 8| 9| 6| 5| 7| 6| 4| 4| 3| 2| 3
Trudno powiedzie¢ 1 1 1 21 0] 1 1 1 210 1 1 1 1 1 1 1 1 21 2

Poczucie zagrozenia biedg czesciej niz inni deklarujg badani niezadowoleni z warunkéw materialnych

swoich gospodarstw domowych (74%), o najnizszych dochodach per capita do 999 zt (49%). Biedy

w wiekszoSci obawiaja sie osoby juz teraz zyjace skromnie lub biednie (56%). Osoby zyjace

na $rednim poziomie najczesciej licza sie z mozliwoScia pogorszenia sytuacji materialnej (51%),

a wyraznie rzadziej obawiaja sie biedy (27%). Natomiast wiekszo$¢ 0sob zyjacych dobrze lub bardzo

dobrze (56%) jest spokojna o swoja finansowg przysztos¢.

Deklarowane poczucie bezpieczenstwa materialnego

Sposéb Jestem Nie boje sie biedy, Obawiam sie Boje sie biedy

(F))s odarowania spokojny(a), cho¢ martwie sie, biedy, cho¢ sadze, i nie wiem, Trudno
gienﬁ dzmi ze finansowo ze nasza sytuacja ze jakos sobie jak sobie powiedzie¢
pienie damy sobie rade | moze sig pogorszy¢ poradzimy poradzimy

w procentach

Zyjemy skromnie
lub bardzo biednie 6 36 43 13 2
Zyjemy $rednio 20 51 24 3 3
Zyjemy dobrze
lub bardzo dobrze 56 36 7 0 1

Uwzgledniajac pozostate charakterystyki spoteczno-demograficzne zauwazy¢ mozna, ze rzadziej niz

inni biedy obawiaja sie najmtodsi oraz najlepiej wyksztalceni respondenci, a cze$ciej niz pozostali

deklaruja oni catkowite bezpieczenstwo finansowe (zob. tabele aneksowa 2).



W marcu 2021 roku ponad potowa badanych dobrze oceniata warunki materialne swoich gospodarstw
domowych (59%), wiecej niz jedna trzecia przecietnie (36%), a jedynie nieliczni negatywnie (5%).
W stosunku do marca ubieglego roku zmniejszy! sie odsetek zadowolonych z warunkéw materialnych
gospodarstw domowych (o 5 punktéw procentowych), zwiekszyt oceniajacych je przecietnie (réwniez

o0 5 punktéw), a odsetek niezadowolonych nie zmienit sie.

Warto zaznaczyé, ze w okresie poprzedzajagcym epidemie koronawirusa oceny warunkow
materialnych nalezaly do najlepszych w historii III RP. Mniej wiecej od polowy pierwszej dekady tego
stulecia ich postrzeganie mniej lub bardziej systematycznie poprawialo sie. Niezmiennie od sierpnia
2006 roku zadowolonych z warunkow materialnych jest wiecej niz niezadowolonych, a od maja
2015 roku pozytywne oceny przewazaja juz nie tylko nad negatywnymi, alei przecietnymi.
Podkresli¢ jednak nalezy, ze w ciggu ostatniego roku przewaga ocen pozytywnych nad przecietnymi

zmniejszyla sie.

CBOS

RYS. 4. Jak Pan(i) ocenia obecne warunki materialne swojego gospodarstwa domowego?
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Zdecydowana wiekszo$¢ badanych (73%) nie przewiduje zmiany warunkow materialnych swoich
gospodarstw domowych w ciggu najblizszego roku, 15% ankietowanych liczy na poprawe,

a 12% obawia sie pogorszenia.

Niezmiennie, od kiedy pytamy o prognozy warunkow materialnych, najliczniejsza grupa badanych
uwaza, ze warunki materialne ich gospodarstw domowych nie zmienig sie¢ w ciggu najblizszych

dwunastu miesiecy, natomiast proporcje liczacych na poprawe i obawiajacych sie pogorszenia ulegaja



zmianom. Od grudnia 2013 roku do pierwszej dekady pazdziernika 2020 roku liczba optymistow byta
wieksza niz pesymistéw. Natomiast pod koniec pazdziernika i w listopadzie 2020 roku zaczat
przewaza¢ pesymizm nad optymizmem. W kolejnych miesigcach prognozy poprawily sie i obecnie

liczacych na poprawe jest nieco wiecej niz obawiajacych sie pogorszenia.

CBOS
RYS. 5. Jak Pan(i) sadzi, czy w ciggu najblizszego roku warunki materialne
Pana(i) gospodarstwa domowego:
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poprawig sie pozostang bez zmian pogorszg sie

Prognozy dotyczace warunkéw materialnych gospodarstw domowych w istotny sposob zaleza
od ocen obecnej sytuacji. Wprawdzie zdecydowana wiekszo$¢ oceniajacych je zaréwno zle lub srednio
jak i dobrze uwaza, ze w ciggu najblizszego roku nie zmienig si¢ one, natomiast ankietowani
zadowoleni z ich obecnej kondycji wyraznie czeSciej niz pozostali przewiduja ich poprawe, a rzadziej

obawiaja sie pogorszenia.

TABELA 4
Przewidywania dotyczace warunkéw materialnych w ciggu najblizszego roku:

Ocena wiasnych warunkéw

materialnych pogorsza sie pozostang bez zmian poprawig sie
w procentach
Zte i Srednie 19 72 10

Dobre 8 74 19



Ponad polowa badanych (56%) deklaruje, ze ich gospodarstwa domowe posiadaja oszczednosci
pieniezne. W ciggu ostatniego roku odsetek ten zmniejszyt sie o 5 punktéw procentowych. Zaznaczy¢
nalezy, Ze od 2007 roku, od kiedy monitorujemy te kwestie, do marca 2020 roku — czyli do czasu
ogloszenia stanu epidemii i zwigzanych z nig ograniczen w zyciu gospodarczym - odsetek

respondentéw posiadajacych oszczednosci systematycznie wzrastat.

CBOS

RYS. 6. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe posiada oszczednosci pieniezne?*

%
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43 44
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IX=XI 2007 111 2010 1l 2014 VIIl 2017 1l 2019 111 2020 IX 2020 1 2021
Tak Nie

* Pominieto odmowy odpowiedzi

Czesciej oszczednosciami dysponuja badani bardziej zadowoleni z warunkéw materialnych swoich
gospodarstw domowych (70% zadowolonych z wilasnych warunkéw materialnych), o wyzszych
dochodach per capita (81% badanych o dochodach na osobe wynoszacych co najmniej 3000 zt) oraz

lepiej oceniajacy swoj poziom zycia.

Odpowiedzi respondentéw, ktorzy Czy Pana(j) gospodarstwo domowe posiada oszczednosci pieniezne?
stwierdzili, ze w ich gospodarstwach Tak Nie

domowych zyje sie: w procentach

— bardzo biednie lub skromnie 23 77

— $rednio 49 51

— dobrze lub bardzo dobrze 83 17

Zauwazy¢ mozna rowniez, ze czesciej posiadanie oszczednosSci deklarujg mtodsi, lepiej wyksztatceni

respondenci, mieszkajgcy w duzych i najwiekszych miastach (zob. tabele aneksowg 3).
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Podobnie jak w ubieglych latach, zdecydowana wiekszo$¢ badanych deklarujacych posiadanie
oszczednosci (78%) bylaby w stanie zy¢ ze zgromadzonych zasobéw finansowych bez obniZzania
dotychczasowego poziomu zycia co najmniej dwa miesigce, w tym co czwarty (26%) przezylby dluzej
niz sze$¢ miesiecy. Co dziesigtemu (10%) starczylyby one na mniej wiecej miesigc, ajedynie

nielicznym (4%) na jeszcze krdcej. Wyniki te sg bardzo zblizone do uzyskanych rok temu.

Jak Pan(i) sadzi, gdyby

byta potrzeba Wskazania respondentéw, ktdrzy zadeklarowali, ze ich gospodarstwa domowe
przeznaczenia posiadajg oszczednosci (wedtug termindw realizacji badar)

wszystkich Panstwa

oszczednosci na IX=XI

bie2gce utrzymanie 2007 112010 | W2014 | VII2017 | 1112019 | 112020 | 1X2020 | I112021

i wydatki, jak dtugo
byliby Panstwo

w stanie zy¢ ze zgro-
madzonych zasobdéw
finansowych,

nie obnizajgc

N=8773 N=342 N=412 N=464 N=475 N=502 N=525 N=568

w procentach

dotychczasowego

poziomu zycia?

Najwyzej kilka dni 2 2 2 1 1 1 0 0

Mniej wiecej tydzien 2 9 2 7 2 7 1 4 0 3 1 4 |1 4 |1 4
2-3 tygodnie 5 3 3 2 2 2 2 3

Okoto miesigca 17 |17 |16 |16 |15 [ 15 |11 | 11 10 [ 10 |11 11 (14 |14 |10 10
2-3 miesigce 26 24 20 25 25 23 24 24

4-6 miesiecy 22 |72 |22 |65 |26 |65 |25 |77 |27 |75 |29 |78 |29 |75 |28 78
Jeszcze diuzej 24 19 19 27 23 26 22 26
Trudno powiedzieé¢ 2 2 12 |12 |12 |12 8 8 |12 |12 7 7 |8 8|8 8

Ponad dwie piate ankietowanych (43%) deklaruje, ze ich gospodarstwa domowe maja do splacenia
obecnie jakie$ raty, pozyczki, diugi lub kredyty, w tym 3% ma aktualnie problem z ich sptacaniem.
W ciggu ostatniego podlrocza odsetek badanych, ktérych gospodarstwa domowe posiadaja
oszczednoSci pieniezne, nie zmienit sie — natomiast w poréwnaniu z wynikami zarejestrowanymi

u progu pandemii, wzrdst o 5 punktéw procentowych.

Uwzgledniajac wczesniejsze pomiary zauwazy¢ mozna, ze w okresie od sierpnia 2017 roku do marca
2020 zadluzonych bylo troche mniej niz obecnie, natomiast w latach 2010 i 2014 - nieco wiecej, w tym

rowniez wiecej miato trudnosci ze sptata zadluzenia.
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CBOS
RYS. 7. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma obecnie do sptacenia jakies raty,
pozyczki, dtugi lub kredyty?*
%
IX-XI 2007 37 59
11l 2010 39 54
Il 2014 40 55
VIl 2017 37 60

11l 2019 36 61

Il 2020 36 62
1X 2020 41 57
11l 2021 40 57

Tak, ale sptacamy je regularnie m Tak i mamy ktopoty z ich sptaceniem Nie

* Pominieto odmowy odpowiedzi

Posiadanie zobowigzan finansowych, czeSciej niz inni, deklaruja ankietowani w wieku od 25 do 44 lat
(57% w wieku 25-34 lata i 55% w wieku 35-44 lata), absolwenci wyzszych uczelni (48%) oraz
ankietowani o najwyzszych dochodach per capita (50%). Warto podkresli¢, ze pomimo, iZ badani
z gospodarstw domowych o najwyzszych dochodach per capita najczesciej posiadajg zobowiazania
finansowe, to jednak ci o najnizszych dochodach per capita do 999 z} najczesciej maja problem z ich
sptatg (10%) — zob. tabele aneksowg 4. Wystepuje réwniez wyrazna zalezno$¢ miedzy poziomem zycia
a trudnos$ciami w sptacie zobowiazan finansowych. Ankietowani zyjacy bardzo biednie lub skromnie
dziesieciokrotnie czeSciej niz zyjacy dobrze lub bardzo dobrze deklaruja trudnosci w splacie rat,

pozyczek lub kredytow.

Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma obecnie do sptacenia jakies raty,
pozyczki, dtugi lub kredyty?

Odpowiedzi respondentdw, ktérzy stwierdzili, - -

. ; Lo Tak, ale sptacamy je Tak i mamy ktopoty

ze w ich gospodarstwach domowych zyje sie: : ) . .
regularnie z ich sptaceniem Nie

w procentach

— bardzo biednie lub skromnie 30 10 60

— $rednio 42 2 56

— dobrze lub bardzo dobrze 41 1 59

Biorgc pod uwage zaréwno posiadane oszczednosci, jak i zaciagniete dlugi, podzieliliSmy ogét
badanych na cztery grupy. Sa to osoby, ktdrych gospodarstwa domowe: 1) maja oszczednosci,
nie majac przy tym dtugéw; 2) majg oszczednosci oraz dlugi; 3) nie dysponujg oszczedno$ciami,

nie majac przy tym dlugéw; 4) nie majg oszczednosci, ale majg dtugi. Nadal najliczniejsza, lecz mniej
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liczna niz rok temu, grupe stanowia osoby znajdujace sie najlepszej sytuacji, ktorych gospodarstwa
domowe posiadaja oszczednosci, nie majac przy tym dtugéw (34%, spadek o 5 punktéw procentowych
w stosunku do marca ubieglego roku, lecz wzrost o 2 punkty w stosunku do wrzesnia 2020 roku).
Posiadanie zaréwno dlugéw, jak i oszczednosci deklaruje obecnie 23% badanych, o 2 punkty
procentowe mniej niz we wrzesniu 2020 roku. Brak oszczednosci, jak i dtugéw, deklaruje 23%
ankietowanych — o 2 punkty procentowe mniej niz pét roku temu. Co pigty ankietowany znajduje sie
w najmniej komfortowej sytuacji — posiada dlugi przy jednoczesnym braku oszczednosci (20%,
wzrost o 3 punkty procentowe w stosunku do marca 2020 roku, a o 2 punkty w stosunku wrzesnia

2020 roku).

CBOS

RYS. 8. Oszczednosci i dlugi Polakéw

Il 2019 36% 19% 25% 2%
1l 2020 39% 22% 22% 1w
IX 2020 32% 25% 25% o 18%
Il 2021 34% 23% 23% 2%

Osoby, ktérych gospodarstwa domowe majg oszczednosci i nie majg dtugéw
Osoby, ktérych gospodarstwa domowe majg oszczednosci i diugi
Osoby, ktérych gospodarstwa domowe nie majg oszczednosci, ani dlugéw

m Osoby, ktérych gospodarstwa domowe nie majg oszczednosci i majg diugi

ZALEGLOSCI W OPLATACH

Z deklaracji badanych wynika, ze relatywnie niewiele gospodarstw domowych (ogdétem 6%) ma jakie$
zalegtosci w biezacych optatach - za czynsz, elektrycznosé, telefon, zalegle podatki, w tym 2% ma
klopot z ich sptacaniem. Odsetek respondentéw, ktérych gospodarstwa domowe maja do sptacenia
jakie$s zalegte naleznos$ci, wzrost w ciggu ostatniego péirocza (z 3% do 6%) i jest wiekszy od
rejestrowanych w okresie od sierpnia 2017 do wrzes$nia 2020 roku, a zarazem nizszy niz w latach

2007-2014.
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CBOS

RYS. 9. Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma do sptacenia jakie$ zalegte naleznosci
(np. za czynsz, elektrycznosgé, telefon, zalegte podatki)?

%

IX-XI 2007 | 6 90
2010 | 6 20
2014 | 7 90
Vil 2017 2 97
112019 '3 95
2020 3f 96
X 2020 21 97
2021 4 94
Tak, ale stopniowo je sptacamy m Tak i mamy ktopoty z ich sptaceniem Nie

Posiadanie zaleglosci w oplatach, czesciej niz inni, deklaruja badani znajdujacy sie trudniejszej
sytuacji materialnej - Zle oceniajacy warunki materialne swoich gospodarstw domowych
(23%, w tym 8% ma problem z ich splacaniem) oraz uzyskujacy najnizsze dochody per capita -

ponizej 1000 z} (10%, w tym 5% ma problem z ich splacaniem) — zob. tabele aneksowa 6.

O zaleglych naleznos$ciach wynikajgcych z biezacych zobowiazan oraz o klopotach z ich sptacaniem

czesciej mowig badani, ktérych gospodarstwa domowe juz s3 zadluzone i nie maja zadnych

oszczednosci.
Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma do sptacenia jakies$ zalegte naleznosci
(np. za czynsz, elektrycznos$é, telefon, zalegte podatki itp.)?
Osoby, ktérych gospodarstwa domowe: Tak, ale stopniowo Tak i mamy ktopoty Nie
je sptacamy z ich sptaceniem
w procentach
— majag oszczednosci i nie majg dtugow 5 0 95
— majg oszczednosci i diugi 1 1 99
— nie majg ani oszczednosci, ani dlugéw 2 1 97
— nie majg oszczednosci i majg dtugi 12 6 82

* K Kk

W okresie poprzedzajacym pandemie polozenie materialne Polakéw wyraznie poprawialo sie.
W latach 2014-2019 rejestrowaliSmy spadek obawiajgcych sie biedy i zarazem wzrost odsetka

badanych, ktérym zyje sie dobrze lub bardzo dobrze — starcza na wiele bez specjalnego oszczedzania.
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Poprawiaty sie réwniez oceny warunkéw materialnych gospodarstw domowych oraz przybywato
posiadajgcych oszczednosci, a udzial badanych posiadajacych jakie§ zobowigzania finansowe
i zalegloSci w oplatach w okresie przed epidemia utrzymywat sie na stabilnym poziomie, nizszym niz
w roku 2014. Wskazniki potozenia materialnego rejestrowane przed pandemia nalezaty do najlepszych
w historii III RP. Wraz z pandemig i zwigzanymi z nia ograniczeniami i obostrzeniami w zyciu
gospodarczym ten pozytywny trend zostal zatrzymany. W ciggu ostatniego roku w niewielkim stopniu
ubylo spokojnych o swoja finansowa przyszlosé, a przybylo obawiajacych sie biedy. Zmniejszyt sie
réowniez odsetek badanych zadowolonych z warunkéw materialnych swoich gospodarstw domowych,
a zwiekszyl oceniajacych je przecietnie. Obecnie mniej Polakow niz rok temu posiada oszczednosci,
a wiecej réznego rodzaju zobowiazania finansowe - raty, pozyczki, dtugi, kredyty lub zalegte

naleznosci.

Opracowata

Matgorzata Omyta-Rudzka
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ANEKS

TABELA 1
Ktére z wymienionych okreslen najlepiej charakteryzuje sposéb
gospodarowania w Pana(i) gospodarstwie domowym?
Zyjemy bardzo Zyjemy érednio | Zyjemy dobrze/ Trudno Liczba oséb
biednie/skromnie bardzo dobrze powiedzie¢
% % % %
Ogotem 14 54 31 1 1150
Pte¢ Mezczyzni 14 52 34 1 542
Kobiety 15 55 29 0 608
Wiek 18-24 lata 3 46 49 3 115
25-34 9 50 41 195
35-44 13 50 37 0 224
45-54 11 65 22 1 175
55-64 21 53 26 0 188
65 lat i wigcej 22 56 21 1 252
Miejsce Wies 16 57 27 1 468
zamieszkania Miasto do 19 999 15 53 32 161
20000 - 99999 15 53 32 0 246
100 000 - 499 999 11 57 31 1 158
500 000 i wigcej mieszk. 9 42 49 1 116
Wyksztatcenie Podstawowe/gimnazjalne 30 51 17 2 189
Zasadnicze zawodowe 19 64 18 270
Srednie 11 54 34 364
Wyzsze 5 47 48 1 328
Grupa spoteczna | Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 4 35 60 1 165
i zawodowa Sredni personel, technicy 5 49 47 34
Pracownicy adm.-biurowi 1 66 32 2 66
Pracownicy ustug 9 69 22 78
Robotnicy wykwalifikowani 12 69 19 119
Robotnicy niewykwalifik. 21 63 15 54
Rolnicy 5 73 22 53
Pracujacy na wtasny rach. 4 51 44 1 58
Bezrobotni 46 42 12 21
Emeryci 23 53 23 1 298
Rencisci 34 53 13 56
Uczniowie i studenci 8 36 53 4 78
Gospodynie domowe i inni 19 53 28 69
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 6 56 36 2 150
spoétce whascicieli prywatnych i paistwa 10 58 33 102
sekt. pryw. poza rolnict. 8 54 38 0 324
prywatnym gosp. rolnym 6 68 26 59
Dochody na jedng | Do 999 zt 33 58 9 103
osobe 0d 1000 zt do 1499 zt 26 59 15 168
0d 1500 zt do 1999 zt 16 60 24 187
0d 2000 zt do 2999 zt 5 62 33 0 181
3000 zti wigcej 3 29 67 1 147
Ocena wtasnych Zte 67 33 60
war. mater. Srednie 23 70 6 0 412
Dobre 4 46 49 1 678
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 18 45 37 54
religijnych Raz w tygodniu 15 57 26 1 410
1-2 razy w miesigcu 16 59 25 1 118
Kilka razy w roku 12 53 35 0 273
W ogéle nie uczestniczy 14 48 38 0 271
Poglady Lewica 9 53 38 0 248
polityczne Centrum 13 52 35 309
Prawica 16 53 31 1 394
Trudno powiedzie¢ 21 59 17 3 167
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TABELA 2
Ktdre z ponizszych stwierdzen wybrat(a)by Pan(i) jako najbardziej zgodne z obecng
sytuacja finansowa w Pana(i) gospodarstwie domowym?

Jestem Nie boje sig biedy, Obawiam sie Boje sie biedy Trudno
spokojny(a), | chociaz martwie sie, biedy, choé i nie wiem, jak | powiedzie¢ Liczba
ze finansowo Ze moja (nasza) sadze, ze jako$ | sobie poradze 0s6b
dam (damy) | sytuacja materialna | sobie poradze (poradzimy)

sobierade | moze sig pogorszy¢ (poradzimy)
% % % % %
Ogotem 30 44 21 3 2 1147
Pte¢ Mezczyzni 32 43 20 3 2 540
Kobiety 28 44 22 4 2 607
Wiek 18-24 lata 48 36 13 1 3 115
25-34 28 47 17 6 2 194
35-44 32 43 20 2 1 224
45-54 18 50 29 3 1 174
55-64 26 43 23 5 2 188
65 lat i wiecej 32 41 23 3 2 252
Miejsce Wies 31 43 22 4 1 466
zamieszkania | Miasto do 19 999 25 48 20 4 2 161
20000 - 99999 31 39 27 2 2 246
100 000 - 499 999 29 49 16 4 3 158
500 000 i wigcej mieszk. 32 46 17 8 2 116
Wyksztatcenie | Podstawowe/gimnazjalne 30 37 29 4 1 189
Zasadnicze zawodowe 22 48 24 5 2 269
Srednie 30 44 21 3 3 362
Wyzsze 36 44 15 8 2 328
Grupa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 45 36 17 1 1 165
spoteczna Sredni personel, technicy 51 35 13 2 34
i zawodowa - - "
Pracownicy adm.-biurowi 31 46 18 3 2 66
Pracownicy ustug 18 46 32 1 2 76
Robotnicy wykwalifikowani 27 48 23 1 1 119
Robotnicy niewykwalifik. 20 34 39 5 1 54
Rolnicy 13 65 19 3 53
Pracujacy na wtasny rach. 38 47 12 2 1 58
Bezrobotni 9 36 35 13 7 21
Emeryci 31 41 23 3 2 298
Rencisci 14 46 28 7 4 56
Uczniowie i studenci 42 46 7 1 4 78
Gospodynie domowe i inni 13 52 19 16 69
Pracuje w: inst. panistw., publicznej 33 40 22 2 3 150
spobtce whascicieli prywatnych i parfistwa 31 42 25 1 1 100
sekt. pryw. poza rolnict. 34 43 20 2 1 324
prywatnym gosp. rolnym 18 61 19 3 59
Dochody na Do 999 zt 15 36 39 10 103
jedng osobe 0d 1000 zt do 1499 zt 18 46 28 5 2 168
0d 1500 zt do 1999 zt 31 44 22 3 1 187
0d 2000 zt do 2999 zt 34 46 17 1 2 181
3000 zti wiecej 47 39 13 1 147
Ocena Zte 1 23 47 27 2 60
wlasnychwar. [ &rednie 13 48 32 5 2 an
mater.
Dobre 43 43 12 1 2 677
Udziat w prakt. | Kilka razy w tygodniu 31 43 24 2 54
religijnych Raz w tygodniu 34 44 19 3 1 409
1-2razy w miesigcu 23 49 22 4 2 118
Kilka razy w roku 30 40 24 3 3 273
W ogédle nie uczestniczy 27 45 22 5 1 270
Poglady Lewica 28 45 21 4 2 248
polityczne Centrum 32 44 20 3 1 309
Prawica 32 44 21 2 2 392
Trudno powiedzie¢ 24 a1 25 7 4 167
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TABELA 3
Czy Pana(i) gospodarstwo domowe posiada oszczednosci pieniezne?
Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogétem 56 44 1041
Pte¢ Mezczyzni 61 39 482
Kobiety 53 47 559
Wiek 18-24 lata 73 27 98
25-34 62 38 175
35-44 61 39 201
45-54 55 45 157
55-64 54 46 173
65 lat i wigcej 44 56 236
Miejsce Wies 51 49 428
zamieszkania Miasto do 19 999 55 45 149
20000 - 99 999 58 42 221
100 000 - 499 999 61 39 142
500 000 i wigcej mieszk. 72 28 101
Wyksztatcenie Podstawowe/gimnazjalne 38 62 176
Zasadnicze zawodowe 43 57 246
Srednie 61 39 330
Wyzsze 73 27 289
Grupa spoteczna Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 80 20 142
i zawodowa Sredni personel, technicy 82 18 33
Pracownicy adm.-biurowi 71 29 57
Pracownicy ustug 46 54 69
Robotnicy wykwalifikowani 54 46 108
Robotnicy niewykwalifik. 48 52 46
Rolnicy 48 52 47
Pracujacy na wtasny rach. 76 24 54
Bezrobotni 21 79 20
Emeryci 45 55 281
Rencisci 36 64 53
Uczniowie i studenci 72 28 66
Gospodynie domowe i inni 47 53 65
Pracuje w: inst. panistw., publicznej 71 29 134
spotce wiascicieli prywatnych i pafistwa 53 47 82
sekt. pryw. poza rolnict. 66 34 292
prywatnym gosp. rolnym 53 47 52
Dochody na jedng Do 999 zt 25 75 100
osobe 0d 1000 zt do 1499 zt 38 62 162
0d 1500 zt do 1999 zt 56 44 180
0d 2000 zt do 2999 zt 69 31 177
3000 zti wiecej 81 19 141
Ocena wtasnych Zte 8 92 59
war. mater. Srednie 42 58 375
Dobre 70 30 607
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 49 51 49
religijnych Raz w tygodniu 53 47 379
1-2razy w miesigcu 51 49 106
Kilka razy w roku 59 1 250
W ogédle nie uczestniczy 63 37 246
Poglady polityczne | Lewica 61 39 218
Centrum 59 41 293
Prawica 59 41 357
Trudno powiedzie¢ 40 60 156
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TABELA 4
Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma obecnie do sptacenia jakies raty,
pozyczki, dtugi lub kredyty?
Tak, ale sptacamy Tak i mamy ktopoty Nie Liczba oséb
je regularnie z ich sptaceniem
% % %

Ogoétem 40 3 57 1103
Pte¢ Mezczyzni 41 3 56 518
Kobiety 39 2 59 585

Wiek 18-24 lata 43 6 51 104
25-34 56 1 43 188

35-44 52 3 45 218

45-54 48 3 49 169

55-64 28 3 69 181

65 lat i wiecej 18 3 80 243

Miejsce Wies 39 2 59 450
zamieszkania | Miasto do 19 999 46 3 51 153
20000 - 99999 35 5 59 235

100 000 - 499 999 38 2 60 153

500 000 i wigcej mieszk. 47 8 51 112

Wyksztatcenie | Podstawowe/gimnazjalne 30 7 63 182
Zasadnicze zawodowe 36 2 62 258

Srednie 41 3 56 350

Wyzsze 47 1 52 313

Grupa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 54 1 45 159
spoteczna Sredni personel, technicy 41 59 34
1zawodowa Pracownicy adm.-biurowi 51 49 62
Pracownicy ustug 52 1 47 74

Robotnicy wykwalifikowani 48 4 48 114

Robotnicy niewykwalifik. 46 14 40 54

Rolnicy 53 3 44 51

Pracujacy na wtasny rach. 55 2 43 57

Bezrobotni 27 2 72 21

Emeryci 19 2 79 289

Rencisci 19 6 74 52

Uczniowie i studenci 39 3 58 69

Gospodynie domowe i inni 51 3 45 66

Pracuje w: inst. panistw., publicznej 57 1 42 147
spobtce whascicieli prywatnych i parfistwa 52 48 96

sekt. pryw. poza rolnict. 47 4 49 309

prywatnym gosp. rolnym 53 3 44 58

Dochody na Do 999 zt 28 10 62 102
jedng osobe 0d 1000 zt do 1499 zt 40 5 55 162
0d 1500 zt do 1999 zt 40 1 59 186

0d 2000 zt do 2999 zt 42 58 179

3000 zti wiecej 47 3 50 144

Ocena Zte 34 11 55 59
x":tsef;yfv‘h war. ['Srednie 37 4 59 396
’ Dobre 42 1 57 648

Udziat w prakt. | Kilka razy w tygodniu 32 2 66 51
religijnych Raz w tygodniu 37 1 62 398
1-2razy w miesigcu 34 3 63 114

Kilka razy w roku 43 4 53 262

W ogédle nie uczestniczy 44 5 51 262

Poglady Lewica 40 4 55 236
polityczne Centrum 48 3 49 301
Prawica 36 2 62 378

Trudno powiedzie¢ 30 2 68 165
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TABELA 5
Oszczednosci i dtugi Polakéw
Osoby, ktérych Osoby, ktérych Osoby, ktérych Osoby, ktérych
gospodarstwa gospodarstwa gospodarstwa gospodarstwa
domowe maja domowe maja domowe nie majg | domowe nie majg | Liczba oséb
oszczednosci oszczednosci oszczednosci ani oszczednosci,
i dtugi i nie majg dtugéw i maja dtugi ani dtugéw
% % % %
Ogotem 23 34 20 23 1029
Pte¢ Mezczyzni 26 35 18 21 475
Kobiety 20 33 21 26 554
Wiek 18-24 lata 36 37 12 15 97
25-34 34 29 23 14 173
35-44 33 29 23 15 199
45-54 25 30 27 18 156
55-64 15 39 16 30 171
65 lat i wigcej 5 38 16 1 234
Miejsce Wies 19 31 22 28 422
zamieszkania  [piasto do 19 999 24 31 24 21 148
20000 - 99999 23 36 17 24 218
100 000 - 499 999 19 42 20 19 142
500 000 i wiecej mieszk. 41 32 10 17 100
Wyksztatcenie Podstawowe/gimnazjalne 13 25 24 38 176
Zasadnicze zawodowe 14 29 24 33 242
Srednie 25 37 19 19 326
Wyzsze 35 39 14 12 285
Grupa spoteczna | Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 41 39 16 4 141
i zawodowa Sredni personel, technicy 26 56 13 5 33
Pracownicy adm.-biurowi 34 37 17 11 57
Pracownicy ustug 25 21 29 25 69
Robotnicy wykwalifikowani 27 28 26 19 105
Robotnicy niewykwalifik. 22 26 34 17 46
Rolnicy 27 24 29 21 45
Pracujacy na wtasny rach. 41 85 15 8 54
Bezrobotni 3 16 27 54 20
Emeryci 7 38 15 40 278
Rencisci 10 28 16 46 51
Uczniowie i studenci 33 39 8 21 65
Gospodynie domowe i inni 20 27 35 18 65
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 37 34 23 6 134
spoétce whascicieli prywatnych i paistwa 23 31 29 17 80
sekt. pryw. poza rolnict. 32 34 19 14 288
prywatnym gosp. rolnym 29 24 27 20 52
Dochody na Do 999 zt 6 19 32 43 100
jedng osobe 0d 1000 zt do 1499 zt 17 21 27 34 159
0d 1500 zt do 1999 zt 21 85 19 25 180
0d 2000 zt do 2999 zt 27 43 14 16 175
3000 zti wigcej 36 46 13 5 139
Ocena wtasnych | Zte 1 7 44 48 58
war. mater. Srednie 18 24 23 35 372
Dobre 28 42 15 14 599
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 12 35 23 30 48
religijnych Raz w tygodniu 21 32 17 30 377
1-2 razy w miesigcu 16 35 21 28 106
Kilka razy w roku 24 35 24 17 246
W ogéle nie uczestniczy 30 34 20 17 243
Poglady Lewica 24 38 19 19 214
polityczne Centrum 30 29 21 20 288
Prawica 23 36 16 25 355
Trudno powiedzie¢ 8 32 25 35 155
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TABELA 6
Czy Pana(i) gospodarstwo domowe ma do sptacenia jakies zalegte
naleznosci (np. za czynsz, elektrycznosg, telefon, zalegte podatki, itp.)?
Tak, ale stopniowo je Tak i mamy ktopoty Nie Liczba oséb
sptacamy z ich sptaceniem
% % %
Ogétem 4 2 94 1116
Pte¢ Mezczyzni 5 1 94 522
Kobiety 3 2 95 594
Wiek 18-24 lata 7 1 92 108
25-34 4 2 94 186
35-44 3 1 96 221
45-54 3 1 95 171
55-64 3 2 95 183
65 lat i wigcej 4 2 94 246
Miejsce Wies 3 1 95 453
zamieszkania Miasto do 19 999 5 1 94 156
20 000 - 99999 6 2 92 240
100 000 - 499 999 2 2 96 154
500 000 i wigcej mieszk. 4 2 94 113
Wyksztatcenie Podstawowe/gimnazjalne 5 3 92 183
Zasadnicze zawodowe 6 1 92 261
Srednie 3 2 95 358
Wyzsze 8 0 97 314
Grupa spoteczna | Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 3 1 96 161
i zawodowa Sredni personel, technicy 2 98 34
Pracownicy adm.-biurowi 7 1 92 63
Pracownicy ustug 3 1 96 75
Robotnicy wykwalifikowani 6 1 93 116
Robotnicy niewykwalifik. 8 2 89 54
Rolnicy 8 92 51
Pracujacy na wtasny rach. 2 98 57
Bezrobotni 7 9 85 21
Emeryci 4 2 94 292
Rencisci 3 3 94 53
Uczniowie i studenci 1 2 97 72
Gospodynie domowe i inni 2 2 96 66
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 6 1 93 147
spétce wiascicieli prywatnych i paiistwa 3 97 98
sekt. pryw. poza rolnict. 4 95 313
prywatnym gosp. rolnym 7 93 59
Dochody najedng | Do 999 zt 5 5 90 103
osobg 0d 1000 zt do 1499 zt 3 3 95 165
0d 1500 zt do 1999 zt 6 94 186
0d 2000 zt do 2999 zt 4 0 95 181
3000 zt i wiecej 3 2 95 147
Ocena wtasnych Zte 15 8 77 59
war. mater. Srednie 5 3 92 400
Dobre 2 0 98 657
Udziat w prakt. Kilka razy w tygodniu 4 96 50
religijnych Raz w tygodniu 4 1 95 402
1-2 razy w miesigcu 4 2 94 116
Kilka razy w roku 5 2 93 266
W ogédle nie uczestniczy 4 2 94 264
Poglady Lewica 4 3 94 242
polityczne Centrum 4 0 9% 302
Prawica 5 1 94 382
Trudno powiedzie¢ 4 3 93 165




