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0d 1984 roku regularnie prosimy ankietowanych o ocene mijajacego roku dla naszego kraju. Od roku
1986 dolaczyliSmy pytania o wymiar osobisty i rodzinny, a takze o to, jaki byl uptywajacy rok
w odniesieniu do zakladow pracy respondentéw oraz - ogélnie — do calego Swiata. Tegoroczne

badanie zostato zakoriczone w pierwszej potowie grudnia.

Blisko dwie trzecie badanych (64,8%) ocenito, Ze rok 2023 — najogdlniej rzecz biorac — byt dla nich
osobiscie dobry. Zblizona grupa respondentéw (63,9%) generalnie pozytywnie odbiera go réwniez
w odniesieniu do wlasnej rodziny. Warto jednak doda¢, iz zaledwie 7,4% ankietowanych uznato rok
2023 za bardzo dobry dla siebie, a w ocenie tylko 6,1% pytanych byl on bardzo dobry dla ich rodzin.
Sa to jednak odsetki wyzsze niz w latach 2020-2022, ale nizsze niz w rekordowo dobrze ocenianym
roku 2019. Takze, gdy weZzmiemy pod uwage wszystkie oceny pozytywne, to rok 2023 wypada lepiej
niz lata 2020-2022, ale gorzej niz rok 2019. Tak jak w latach poprzednich ankietowani nieznacznie
czesciej oceniali mijajacy rok krytycznie w odniesieniu do siebie niz do swojej rodziny (odpowiednio
10,9% i 9,5% ocen negatywnych), natomiast nieco czeSciej twierdzili, ze byt on ,,ani dobry, ani zty”

dla ich rodzin niz dla nich samych (odpowiednio 25,8% i 23,7%).

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (404) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej probie petnoletnich mieszkancéw Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej (CAWI), do ktérej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liscie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miala taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 28 listopada do 12 grudnia 2023 roku na probie liczacej 961 os6b (w tym: 56,8% metoda CAPI, 31,1% — CATI i 12,1% — CAWI).

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiadéw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.



RYS. 1. Jaki byt, najogélniej rzecz biorac, [...] rok

dla Pana(i) osobiscie?

2019 11,6 43,8 17,3
2020 3,8 29,4 17,1 27,7
2021 49 29,5 20,8
2022 56 28,3 18,5 30,2
2023 74 37,1 20,3
Bardzo dobry Dobry Dos¢ dobry
Raczej zty Zty m Bardzo zly
dla Pana(i) rodziny?
2019 10,0 43,6 17,9
2020 29 26,3 18,6 33,0
2021 2,7 28,5 21,5
2022 33 252 22,7 339
2023 6,1 34,5 233
Bardzo dobry Dobry Dos¢ dobry
Raczej zty Zty m Bardzo zly

Po trzech wyraznie gorszych latach, naznaczonych pandemia COVID-19 i wojng w Ukrainie, oceny
roku 2023, zar6wno w przypadku wymiaru osobistego, jak i w odniesieniu do rodzin, powrdcity do
poziomu z roku 2017. W dluzszej perspektywie warto jednak zauwazyc¢, iz generalnie poczawszy od
2005 do 2023 roku nieustajgco dominowaty grupy respondentéw oceniajacych, ze mijajace lata byty

dla nich i ich rodzin dobre. Ten okres wzglednej prosperity Polakéw i ich rodzin zbiega sie

z przynaleznos$cig Polski do Unii Europejskie;j.

31,1

352

CBOS

%

4927 03

58 E¥

17,0

109 06
62 40F o7
60§ 07

56 342 o6

8,7
23,7

Ani dobry, ani zly

Trudno powiedzie¢/
Odmowa odpowiedzi

%
N O
& 0o

[l ©

sE o

68 O 06

22,3

10,9

E o8

76 R

258 50 9% o7
Ani dobry, ani zty

Trudno powiedzie¢/
Odmowa odpowiedzi



CBOS

RYS. 2. Jaki byl, najogdlniej rzecz biorac, mijajacy rok* dla Pana(i) osobiscie?
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* Badani oceniali mijajacy rok wedtug 7-stopniowej skali: 1 — bardzo dobry, 2 — dobry, 3 — do$¢ dobry, 4 — ani dobry, ani zty,
5 —raczej zly, 6 — zly, 7 — bardzo zly. ,Dobry” - suma odpowiedzi od 1 do 3; ,Zty” — suma odpowiedzi od 5 do 7. Pominigto , Trudno
powiedzie¢” i odmowy odpowiedzi
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RYS. 3. Jaki byt, najogdlniej rzecz biorac, mijajacy rok* dla Pana(i) rodziny?
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* Badani oceniali mijajacy rok wedtug 7-stopniowej skali: 1 — bardzo dobry, 2 - dobry, 3 — do$¢ dobry, 4 — ani dobry, ani zty,
5 - raczej zly, 6 — zly, 7 — bardzo zly. ,Dobry” - suma odpowiedzi od 1 do 3; ,Zty” — suma odpowiedzi od 5 do 7. Pominigto , Trudno
powiedzie¢” i odmowy odpowiedzi



Wielozmiennowe analizy statystyczne pokazuja, ze — tak jak w poprzednich latach> — oceny
mijajacego roku w wymiarze osobistym i rodzinnym réznicuje przede wszystkim postrzeganie przez
badanych warunkéw materialnych wlasnych gospodarstw domowych (zob. tabele aneksowe 1 i 2).
Co dos¢ oczywiste, im wieksze zadowolenie z wlasnej sytuacji materialnej, tym wiecej ocen
pozytywnych, a mniej negatywnych - i odwrotnie: im gorsze oceny wilasnych warunkow
materialnych, tym wiecej deklaracji, iz rok 2023 - najogdlniej rzecz bioragc — dla samych
respondentéw oraz dla ich rodzin byl zly. W szczegdlnosci ogromna wiekszo$¢ badanych dobrze
oceniajacych materialne warunki swojego gospodarstwa domowego uwaza rok 2023 za dobry dla
siebie i dla swojej rodziny (odpowiednio 80% i 81%), natomiast wsréd pozostalych badanych
oceniajacy go pozytywnie s3 w mniejszosci. Istotng role odgrywaja takze deklarowane dochody
per capita w gospodarstwach domowych — im sg one wyzZsze, tym wiecej przekonanych, ze rok 2023
byt w wymiarze osobistym i rodzinnym dobry. W tym roku jedynie ws$réd osdb, ktérych miesieczne
dochody per capita nie przekraczajg 1499 zl, pozytywnie oceniajacy mijajacy rok sg w mniejszosci,
natomiast w$rdéd pozostalych respondentéw wiekszo$¢ uwaza rok 2023 za dobry w wymiarze
osobistym i rodzinnym. Warto tez podkresli¢, iz w grupie badanych deklarujacych miesieczne dochody
na poziomie co najmniej 3000 zt na osobe w gospodarstwie domowym blisko trzy czwarte uwaza rok
2023 za dobry dla siebie, a w grupie o dochodach per capita na poziomie co najmniej 4000 zlotych

podobna cze$¢ uznaje go za dobry dla swojej rodziny.

Respondenci pracujacy zarobkowo chocby w niepelnym wymiarze godzin oceniali takze, jaki byt
uplywajacy rok dla ich zaktadéw pracy. Ponad trzy pigte pytanych (61,8%) uznato go za — najogélniej
rzecz biorgc — dobry dla ich zaktadéw pracy. Ocen pozytywnych jest obecnie wiecej, niz notowali$my
w latach 2020-2022 (od roku 2022 wzrost o 8,6 punktu procentowego), a bardzo dobrych (8,2%)
nawet minimalnie wiecej niZ w przedpandemicznym roku 2019. Nieznacznie mniej niZ przed rokiem
jest natomiast pracujacych zarobkowo, ktérzy oceniajg, ze rok 2023 byt dla ich zakladéw pracy ,,ani
dobry, ani zly” (spadek z 25,1% do 22,5%, czyli o 2,6 punktu procentowego). Bardziej wyraznie, do
poziomu z roku 2021, obnizyt sie natomiast odsetek badanych uwazajacych mijajacy rok za zly

(spadek z 16,2% do 12,0%, czyli o 4,2 punktu procentowego).

2 Zob. komunikat CBOS ,Oceny roku 2022", grudzien 2022 (oprac. B. Badora).



CBOS

RYS. 4. Jaki byl, najogdlniej rzecz biorac, [...] rok dla Pana(i) zaktadu pracy?

ODPOWIEDZI PRACUJACYCH ZAROBKOWO

2019 70 38,0

2020 37 29,4 17,7

2021 |51 31,0 21,6
2022 |47 29,3 19,2

2023 | 82 34,2 19,4

Bardzo Dobry Dos¢ Ani dobry, Raczej
dobry dobry ani zty zty

%

23,9 58 24,2

110 56 BYs2
75 37834
9.3 55

22,5 74 34338

m Bardzo Trudno powiedzie¢/

Odmowa odpowiedzi

Analizujac oceny mijajacych lat w dluzszej perspektywie mozemy dostrzec, iz - mimo odnotowanego
w pierwszym roku pandemii COVID-19 znaczacego ich spadku - od 2005 roku, czyli od pierwszego

pelnego roku przynaleznosci Polski do Unii Europejskiej, w polskich zaktadach pracy obserwujemy

nienotowany wczesniej okres prosperity.

RYS. 5. Jaki byt mijajgcy rok* dla Pana(i) zaktadu pracy**?
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* Badani oceniali mijajacy rok wedtug 7-stopniowej skali: 1 — bardzo dobry, 2 — dobry, 3 — do$¢ dobry, 4 — ani dobry, ani zty,
5 - raczej zly, 6 — zly, 7 — bardzo zty. ,Dobry” — suma odpowiedzi od 1 do 3; ,Zty” — suma odpowiedzi od 5 do 7.

** Odpowiadali tylko pracujacy zarobkowo



Tak jak poprzednio? kluczowe znaczenie dla oceny roku 2023 dla zaktadu pracy respondenta ma ocena
warunkéw materialnych wlasnego gospodarstwa domowego. Niemal trzy czwarte pracujacych
zarobkowo, ktérzy dobrze oceniaja warunki materialne swoich gospodarstw domowych (74%),
uwaza, ze — najogolniej rzecz biorac — rok 2023 byt dobry dla ich zakladéw pracy. Wraz ze spadkiem
ocen wlasnych warunkéw materialnych, spada tez odsetek ocen pozytywnych i ros$nie udzial ocen

negatywnych (zob. tabele aneksowa 3).

W tym roku oceny pozytywne dominujg we wszystkich grupach zawodowych z wyjatkiem rolnikéw
indywidualnych i pomagajacych im czlonkéw rodzin. Ponadto jest to jedyna grupa zawodowa,
w ktdrej wiecej jest ocen negatywnych niz pozytywnych (39% wobec 32%). Generalnie rzecz biorac,
na tle pracujacych w innych sektorach znacznie gorszymi ocenami 2023 roku w odniesieniu do
swojego miejsca pracy wyr6zniaja sie wszyscy badani pracujacy w prywatnych gospodarstwach

rolnych (35% ocen pozytywnych wobec 36% ocen negatywnych).

W odniesieniu do Polski, po trzyletniej przerwie w latach 2020-2022, ponownie pozytywne oceny
mijajgcego roku wyraznie przewazaja nad negatywnymi (38,9% wobec 27,6%). Niemal co trzeci
respondent (30,0%) okreslit rok 2023 jako ,ani dobry, ani zly” dla Polski. W pordéwnaniu
z poprzednim rokiem odsetek ocen pozytywnych wzrést o 20,3 punktu procentowego, a odsetek ocen
negatywnych spadl o 29,6 punktu. Ponadto o 8,4 punktu procentowego zwiekszyla sie grupa

respondentéw uwazajacych rok 2023 za ,,ani dobry, ani zty”.

Po trzech latach najgorszych dla naszego kraju w calej historii badan CBOS, czyli od roku 1984, mimo
znaczacej poprawy ocen, w opinii ankietowanych Polsce daleko jednak jeszcze do okresu prosperity

z lat 2017-2019 (zob. rysunek 7).

8 Zob. przypis 2.
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RYS. 6. Jaki byl, najogdlniej rzecz biorac, [...] rok dla Polski?
%

2019 40 324 153

2020 3 90 73 12,8

2021 2 97 82 103

2023 27 183 179

= Bardzo Dobry Dos¢ = Anidobry, =Raczej mZly mBardzo = Trudno powiedzieé¢/

dobry dobry ani zty zty zty Odmowa odpowiedzi
CBOS

RYS. 7. Jaki byt mijajgcy rok* dla Polski?
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* Badani oceniali mijajacy rok wedtug 7-stopniowej skali: 1 — bardzo dobry, 2 - dobry, 3 — do$¢ dobry, 4 — ani dobry, ani zty,
5 - raczej zly, 6 — zly, 7 — bardzo zty. ,Dobry” = suma odpowiedzi od 1 do 3; ,Zty” — suma odpowiedzi od 5 do 7



Z dotychczasowych badan na ten temat wynikato, ze oceny roku w odniesieniu do Polski za kazdym
razem byty mocno upolitycznione4. Tak jest i obecnie — gtéwna role odgrywaja afiliacje partyjne,
wyrazajace sie przede wszystkim w deklaracjach dotyczacych glosowania w pazdziernikowych
wyborach do Sejmu, a zmienne charakteryzujace respondentéw pod wzgledem demograficznym

i spotecznym przesuwaja sie na dalszy plan.

Rok 2023 za dobry dla Polski uwaza wiekszo$¢ badanych, ktorzy 15 pazdziernika w wyborach do Sejmu
oddali glos na kandydatow KW Prawo i Sprawiedliwo$¢ (61%), natomiast wsrdd elektoratow
pozostatych komitetéw wyborczych, ktdre uzyskaly mandaty, czestsze s3 oceny negatywne niz
pozytywne. W szczeg6lnosci rok 2023 za zly dla Polski uwaza blisko potowa wyborcow KW Nowa
Lewica (48%), ponad dwie pigte elektoratu KKW Koalicja Obywatelska PO .N IPL Zieloni (41%) oraz
ponad jedna trzecia gltosujacych na kandydatéw KKW Trzecia Droga Polska 2050 Szymona Holowni —

Polskie Stronnictwo Ludowe (35%).

Na kandydata ktérego komitetu wyborczego gtosowat(a) Pan(i) w wyborach do Sejmu?
KKW
Trzecia KW
i ioadlniei Droga Konfede- KKW Odmowa
Jaki byf, najogdinie] Polska 2050 KW Nowa KW Prawo racja Koalicja Inny komitet | odpowiedzi/
ec blorqc, 2023 rok Szymona Lewica I Sprawie- WoInJos'é Obywatelska wyborcz '[I)'rudno
dla Polski? Hotowni - dliwosé AN PO N IPL yborezy uano
. i Niepo- ; . powiedzieé
Polskie dlegtosé Zieloni
Stronnictwo 9
Ludowe
procentowanie w kolumnach

Dobry 33 16 61 37 25 39 29
Ani dobry, ani zty 29 33 25 25 31 38 36
Zty 35 48 12 39 41 19 28
Trudno powiedzie¢/
Odmowa odpowiedzi 3 3 2 0 2 3 8

Przykladem odmiennego postrzegania mijajagcego roku w odniesieniu do naszego kraju przez
badanych o réznych sympatiach politycznych jest tez zréznicowanie jego ocen w zaleznosci od
deklarowanych pogladéw okreslonych na osi lewica-centrum-prawica. Generalnie im bliZzej prawego
konca osi, tym wiecej ocen pozytywnych (od 24% wsréd badanych o pogladach lewicowych poprzez
33% wsrdd politycznego centrum do 55% w grupie deklarujacych poglady prawicowe) i odwrotnie —
im bardziej na lewo sytuuja sie respondenci, tym wiecej ocen negatywnych (od 20% w grupie
deklarujacych poglady prawicowe, poprzez 28% wsrdd osdéb o pogladach centrowych do 43% wsrdd
identyfikujacych sie z lewicg). O Swiatopogladowym zrdznicowaniu opinii Swiadczy tez zwiazek
z deklaracjami dotyczacymi praktyk religijnych — im s3 one czestsze, tym wiecej ocen pozytywnych,

a mniej negatywnych. W szczegd6lnosci warto podkresli¢, iz niemal potowa oséb deklarujacych udziat

4 Zob. przypis 2.



w praktykach religijnych co najmniej raz w tygodniu ocenia, Ze rok 2023 byl dla Polski dobry.
Generalnie tez respondenci bioracy udziat w praktykach religijnych choc¢by kilka razy w roku czesciej
uwazaja mijajacy rok za dobry niz zly dla naszego kraju, natomiast w ogdle w nich nieuczestniczacy

znacznie czesciej oceniajg, ze byt on zly niz dobry (zob. tabele aneksow3 4).

Zmienna demograficzng, ktdra najbardziej réznicuje opinie respondentéw o tym, jakim rokiem dla
Polski byt rok 2023, jest wiek. Znacznie czesciej niz mtodsi pozytywnie oceniaja go badani w wieku
55+ (46% w grupie wiekowej 55-64 lata i 48% w grupie 65+). Pozytywne oceny dominujg nad
negatywnymi jeszcze tylko wsréd najmlodszych badanych (39% wobec 32% w grupie wiekowej
18-24 lata), natomiast ankietowani w wieku 25-55 lat niemal réwnie czesto oceniaja mijajacy rok

pozytywnie co negatywnie (zob. tabele aneksowa 4).

Opinie o roku 2023 w odniesieniu do Polski wiaza sie tez z oceng wlasnych warunkéw materialnych,
a oceny pozytywne dominuja jedynie w grupie respondentéw dobrze oceniajgcych warunki materialne
wlasnych gospodarstw domowych (48%), natomiast pozostali czesciej twierdza, ze rok 2023 byt dla
Polski zly niz dobry.

Wiekszo$¢ badanych (59,3%) uwaza, ze rok 2023 — najogoélniej rzecz biorgc — byt dla swiata zly.
Pozytywne oceny wystawilo mu jedynie 11,5% respondentéw, a 21,5% podsumowato go okresleniem
,ani dobry, ani zty”. Ogélna ocena mijajacego roku w wymiarze globalnym jest jednak znacznie lepsza
niz roku 2022, ktory byt rekordzista w catej trzydziestoo$mioletniej historii tych badan, jesli chodzi
o udziat ocen negatywnych (o 16,8 punktu procentowego ubyto ocen negatywnych, a o 6 punktow
przybylo ocen pozytywnych oraz o 7 punktéw procentowych wiecej badanych uznato mijajacy rok za

,»ani dobry, ani zty” dla $wiata).

Generalnie jednak, w ocenie badanych, koriczy sie rok, ktéry jest jednym z pieciu najgorszych dla
Swiata w okresie objetym badaniami, czyli od roku 1986. Wyniki dotychczasowych badan pokazuja, iz
— w odbiorze Polakéw - pandemia COVID-19 rozpoczeta okres zlej passy dla naszego globu, a wojna
w Ukrainie poglebila negatywne nastroje. Ponadto ostatnie cztery lata w wymiarze globalnym
oceniane byly jeszcze gorzej niz w odniesieniu tylko do naszego kraju. Oceny roku 2023 zdaja sie
jednak sugerowaé, ze z czasem mamy do czynienia z adaptacja do negatywnych zjawisk i trwajaca
nadal wojna w Ukrainie, a takze zaostrzenie konfliktu izraelsko-palestynskiego nie stanely na

przeszkodzie ich poprawie (zob. rysunek 9).
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RYS. 8. Jaki byl, najogdlniej rzecz biorac, [..] rok dla swiata?

2019 @ 167 125 333 152 69 3 121

Bardzo Dobry Dos¢ Ani dobry, Raczej mZly mBardzo Trudno powiedzieé/
dobry dobry ani zty zty zty Odmowa odpowiedzi
CBOS

RYS. 9. Jaki byt mijajacy rok* dla swiata?
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Dobry Ani dobry, anizty ——Zly

* Badani oceniali miniony rok wedtug 7-stopniowej skali: 1 — bardzo dobry, 2 — dobry, 3 — do$¢ dobry, 4 — ani dobry, ani zty,
5 - raczej zly, 6 — zly, 7 — bardzo zty. ,Dobry” = suma odpowiedzi od 1 do 3; ,Zty” — suma odpowiedzi od 5 do 7

Oceny mijajacego roku w odniesieniu do $wiata réznicuje przede wszystkim poziom wyksztalcenia
badanych i tak jak przed rokiem im wyzszy jego poziom, tym wiecej negatywnych ocen sytuacji na
swiecie (od 47% w grupie respondentéw z wyksztalceniem podstawowym lub gimnazjalnym do 70%

wsrdd osob z wyzszym wyksztatceniem) - zob. tabele aneksowg 5.
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Oceny roku 2023 w kontekscie globalnym, tak jak przed rokiem, wyraznie rdéznicuja takze
deklarowane poglady polityczne. Mimo iz we wszystkich wyréznionych grupach wiekszo$¢ uwaza, ze
— najogollniej rzecz bioragc — byl to zly rok dla $wiata, to najgorzej ze wszystkich oceniajg go
deklarujacy poglady lewicowe — az 69% sposrdd nich uwaza ten rok za zly dla $swiata, a tylko 9% za
dobry. O swiatopogladowym zrdéznicowaniu opinii $wiadczy tez zwigzek ocen mijajacego roku w
wymiarze globalnym z deklaracjami dotyczacymi praktyk religijnych, przy czym najgorzej oceniaja
go w ogoble w nich nieuczestniczacy (67% z nich uwaza, ze rok 2023 byt dla swiata zly, a zaledwie 6%

uwaza go w tym wymiarze za dobry).

* Kk k

Oceny roku 2023 s3 generalnie lepsze niz lat 2020-2022. W przypadku wymiaru osobistego
i w odniesieniu do rodzin respondentéw po trzech wyraznie gorszych latach, naznaczonych
pandemig COVID-19 i oddzialywaniem wojny w Ukrainie, oceny roku powrdcity do poziomu z roku
2017. Nadal jednak s3 one znacznie gorsze niz formutowane pod koniec roku 2019, ktéry byt pod tym
wzgledem oceniany najlepiej w catej historii naszych badan, czyli od 1986 roku. Do poziomu z roku
2019 wrocily natomiast oceny roku w odniesieniu do zakladow pracy respondentow. W odniesieniu do
Polski, mimo znaczacej poprawy ocen po trzech najgorszych latach w calej historii naszych badan,
czyli od roku 1984, w opinii badanych daleko jeszcze do lat 2017-2019 (zob. rysunek 7). Mimo poprawy
ocen takze w wymiarze globalnym, w odczuciu badanych konczy sie rok, ktory jest jednym z pieciu

najgorszych dla $wiata w okresie objetym badaniami, czyli od roku 1986.

Opracowata

Barbara Badora



