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W naszych badaniach wskaznikami nastrojéw spotecznych sa m.in. oceny i prognozy sytuacji
gospodarczej i politycznej w Polsce, a takze poziomu zycia respondentéw i ich rodzin oraz kondycji
zakladow pracy, w ktorych pracujg ankietowani. Aby syntetycznie odda¢ dynamike zmian nastrojow,

ich bilans roczny prezentujemy w postaci $rednich ocen na pieciopunktowej skali od -2 do +2.

Oceny sytuacji politycznej przez caly rok pozostawaty krytyczne. W pierwszym pétroczu, po pewnej
poprawie zarejestrowanej w lutym, Srednie ocen utrzymywaty sie na wzglednie stabilnym poziomie.
W drugim poétroczu nastgpila poprawa, szczegdlnie widoczna po pazdziernikowych wyborach
parlamentarnych — co znalazlo swoje odzwierciedlenie w pomiarze listopadowym.
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RYS. 1. Sytuacja polityczna w Polsce w 2023 roku
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Oceny: $rednie na 5-punktowej skali od -2 (bardzo zta) do +2 (bardzo dobra). Prognozy: srednie na 5-punktowej skali od -2
(zdecydowane pogorszenie) do +2 (zdecydowana poprawa)

' Prezentowane dane pochodzg z badan ,Aktualne problemy i wydarzenia” realizowanych od stycznia do grudnia 2023 roku.



Przewidywania dotyczace sytuacji politycznej, pomimo pewnych wahan, w ciaggu minionego roku
generalnie stopniowo sie poprawiaty. W dwdch pierwszych kwartatach w prognozach pesymizm byt
silniej wyrazany niz optymizm, w trzecim kwartale obawy przed pogorszeniem byly juz réwnowazone
nadzieja na poprawe (Srednie przewidywan byly bliskie zera), natomiast w ostatnim kwartale 2023

roku zaczal przewazac¢ optymizm.

Oceny sytuacji gospodarczej w roku 2023 mniej lub bardziej systematycznie poprawialy sie, co mozna
po czesci tlumaczy¢ zmniejszajaca sie w minionym roku inflacjag. W lutym wskaznik inflacji r/r
osiggnat najwyzsza warto$¢ od grudnia 1996 roku — 18,4%, a w kolejnych miesigcach spadat, osiggajac
w grudniu — wedlug wstepnego szacunku GUS — poziom 6,1% r/r2. Do$¢ wyrazny wzrost zadowolenia
z sytuacji gospodarczej zarejestrowali$my w listopadzie, po wyborach parlamentarnych. Pomimo tych
pozytywnych zmian $rednie ocen przez wiekszo$¢ roku pozostawaly ujemne, co oznacza, ze Polacy,
ogodlnie rzec biorac, byli raczej niezadowoleni z kondycji gospodarki. Natomiast pod koniec roku,
w dwoch ostatnich miesigcach, $rednie te byly bliskie zera, co oznacza, ze zaréwno zadowolenie, jak

i niezadowolenie byly wyrazane poréwnywalnie silnie.

CBOS

RYS. 2. Sytuacja gospodarcza w Polsce w 2023 roku
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Oceny: $rednie na 5-punktowej skali od -2 (bardzo zta) do +2 (bardzo dobra). Prognozy: srednie na 5-punktowej skali od -2
(zdecydowane pogorszenie) do +2 (zdecydowana poprawa)

2 Zob. dane GUS: https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ceny-handel/wskazniki-cen/szybki-szacunek-wskaznika-cen-towarow-
i-uslug-konsumpcyjnych-w-grudniu-2023-roku,21,18.html


https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ceny-handel/wskazniki-cen/szybki-szacunek-wskaznika-cen-towarow-i-uslug-konsumpcyjnych-w-grudniu-2023-roku,21,18.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ceny-handel/wskazniki-cen/szybki-szacunek-wskaznika-cen-towarow-i-uslug-konsumpcyjnych-w-grudniu-2023-roku,21,18.html

W minionym roku poprawity sie takze prognozy odnoszace sie do sytuacji gospodarczej. Szczegdlnie
wyrazng poprawe zarejestrowali§my w lutym, w kolejnych miesigcach nastgpila pewna stabilizacja,
natomiast w drugim pélroczu prognozy w miare systematycznie poprawialy sie osiagajac wartosci
dodatnie. Podobnie jak w przypadku prognoz odnoszacych sie do sytuacji politycznej, o ile na poczatku

roku silniej wyrazany byt pesymizm, o tyle w ostatnich miesigcach roku zaczat przewaza¢ optymizm.

Opinie o sytuacji w zakladach pracy przez caly rok byly jednoznacznie pozytywne. Pewng poprawe
ocen zarejestrowaliSmy na poczatku roku — w lutym, a takze w miesigcach wakacyjnych — w lipcu
i sierpniu - oraz pod koniec roku , w grudniu. W pozostalych miesigcach postrzeganie kondycji

zakladéw pracy utrzymywato sie na dosy¢ stabilnym poziomie.

W ciagu ostatniego roku przewidywania dotyczace sytuacji w miejscu pracy réwniez poprawily sie.
O ile na poczatku roku wskazniki przewidywan byly bliskie zera, tzn. obawy przed pogorszeniem
artykutowane byly poréwnywalnie silnie co nadzieje na poprawe, o tyle od marca zaczal przewazac
optymizm, a przewaga ta po pazdziernikowych wyborach parlamentarnych stata sie jeszcze bardziej

widoczna.

CBOS
RYS. 3. Sytuacja w zaktadach pracy respondentéw w 2023 roku
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Oceny: $rednie na 5-punktowej skali od -2 (bardzo zta) do +2 (bardzo dobra). Prognozy: srednie na 5-punktowej skali od -2
(zdecydowane pogorszenie) do +2 (zdecydowana poprawa)

* Dotyczy os6b pracujacych zarobkowo, takze rolnikéw i pomagajacych im cztonkdw rodzin oraz emerytdw, rencistéw, studentow
i petnoletnich uczniéw pracujacych w niepetnym wymiarze godzin



Oceny poziomu zycia respondentow i ich rodzin, podobnie jak sytuacji w zaktadach pracy, przez calty
rok byly pozytywne i generalnie przez wiekszo$¢ roku z miesigca na miesiagc nieznacznie sie
poprawialy. Wyrazny wzrost zadowolenia zrejestrowaliSmy w listopadzie, po wyborach

parlamentarnych, natomiast w grudniu nastapila pewna korekta tej poprawy.

W ciggu ostatniego roku poprawily sie réwniez przewidywania dotyczace poziomu zycia responden-
tow i ich rodzin w ciggu najblizszego roku. Do maja srednie prognoz ksztaltowaty sie nieco ponizej
Zera, CO oznacza, ze obawy przed pogorszeniem pozostawaly nieznacznie silniejsze niz nadzieje na

poprawe, natomiast od czerwca byly juz dodatnie, co $wiadczy o przewadze optymizmu.

CBOS

RYS. 4. Poziom zycia respondentéw i ich rodzin w 2023 roku
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Oceny: $rednie na 5-punktowej skali od -2 (bardzo zta) do +2 (bardzo dobra). Prognozy: $rednie na 5-punktowej skali od -2
(zdecydowane pogorszenie) do +2 (zdecydowana poprawa)

* K Kk

W roku 2023 nastgpita poprawa nastrojow spotecznych, najbardziej widoczna w ocenach i przewidy-
waniach dotyczacych sytuacji gospodarczej i politycznej. Stosunkowo mniejsze zmiany in plus dotycza
ocen i prognoz odnoszacych sie do kondycji zakladéw pracy oraz poziomu zycia respondentéw i ich

rodzin.

W przypadku postrzegania sfery publicznej, tj. sytuacji politycznej i gospodarczej, zaréwno w wymia-
rze ocen, jak i przewidywan - do$¢ wyrazna poprawe zarejestrowaliSmy po pazdziernikowych
wyborach parlamentarnych. Spore zmiany w postrzeganiu sytuacji gospodarczej mozna prawdo-

podobnie wigza¢ ze spadajacg w minionym roku inflacjg, ktéra - jak wynika z naszych badan -



w duzym stopniu koncentrowata uwage Polakéw, stajac sie gldwnym tematem rozméw?, a ktérej silne

odczuwanie deklarowata zdecydowana wiekszo$¢ badanych4.

Miniony rok przyniost jakoSciowa zmiane w prognozach we wszystkich analizowanych obszarach.
O ile jeszcze na poczatku roku w mniejszym lub wiekszym stopniu silniejsze byly obawy przed
pogorszeniem niz nadzieje na poprawe, o tyle pod koniec roku w patrzeniu w przyszto$¢ optymizm

zaczal przewazac nad pesymizmem.

Opracowata

Matgorzata Omyta-Rudzka

3 Zob. CBOS flash ,0 czym sie méwi”, listopad 2023 (oprac. M. Feliksiak).
4 Zob. komunikat CBOS ,Oczekiwania inflacyjne w pazdzierniku”, pazdziernik 2023 (oprac. M. Omyta-Rudzka).



