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W skrocie

Blisko dwie trzecie (63%) ankietowanych uwaza, ze w chwili obecnej
istnieje zagrozenie dla niepodleglosci Polski. To najwiecej w historii
naszych badan na ten temat, czyli od lutego 1991 roku. Przeciwnego
zdania jest nieco ponad jedna czwarta respondentow (26%).

Sprecyzowanej opinii w tej kwestii nie ma 11% badanych.

Ponad dwie trzecie (68%) badanych jest zdania, Zze w tej chwili Polska
moze by¢ pewna zaangazowania natowskich sojusznikow w ewentu-
alng obrone naszych granic. Mniej niz jedna czwarta (24%) pytanych
jest natomiast zdania, ze takiej pewnos$ci obecnie mie¢ nie mozna, a 8%
uchylilo sie od zajecia stanowiska w tej kwestii. W poréwnaniu z mar-
cem br. odsetek przekonanych, Ze w tej chwili Polska moze by¢ pewna
zaangazowania sojusznikéw z NATO w ewentualng obrone naszych
granic, wzrést o 7 punktéw procentowych, a o 4 punkty ubylo
uwazajacych, ze takiej pewnosci mie¢ nie mozna. O 4 punkty
procentowe ubylo tez badanych, ktorzy nie potrafili albo nie chcieli

odpowiedzie¢ na to pytanie.
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W nocy z 9 na 10 wrzesnia br. polska przestrzen powietrzna zostala wielokrotnie naruszona przez
nadlatujgce ze wschodu drony. Polskie wojsko wraz z sojusznikami z NATO po raz pierwszy w historii
zdecydowato o ich neutralizacji. W dniach nastepujacych po tym wydarzeniu' ponownie zapytaliSmy
Polakéw o poczucie zagrozenia dla niepodlegtosci naszego kraju i pewno$¢ wsparcia ze strony

sojusznikow w przypadku zagrozenia polskich granic.

Blisko dwie trzecie ankietowanych (63%) uwaza, ze w chwili obecnej istnieje zagrozenie dla
niepodlegtosci Polski. To najwiecej w historii naszych badan na ten temat, czyli od lutego 1991 roku.
Przeciwnego zdania jest nieco ponad jedna czwarta respondentéw (26%). Sprecyzowanej opinii w tej
kwestii nie ma 11% badanych. Warto doda¢, Ze na poczatku maja 2022 roku?, czyli niespelna trzy
miesigce od rozpoczecia zbrojnej inwazji Rosji na Ukraing, mimo wyraznego wzrostu poczucia
zagrozenia, opinie Polakéw na ten temat byly bardzo podzielone, a nieznacznie wiecej badanych
wyrazito poglad, ze w chwili obecnej nie istnieje zagrozenie dla niepodlegtosci Polski (43%), niz
dostrzegato realno$¢ takiego zagrozenia (42%). Po nalocie rosyjskich dronéw w nocy z 9 na 10
wrze$nia br. w poréwnaniu z majem 2022 roku odsetek uwazajacych, ze niepodlegtos¢ Polski jest
zagrozona, wzrést o 21 punktow procentowych, a o 17 punktéw ubylo przekonanych, ze w chwili
obecnej nie ma takiego zagrozenia. Ponadto o 4 punkty procentowe ubylo badanych uchylajacych sie

od zajecia stanowiska w tej kwestii.

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (425) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej prébie petnoletnich mieszkaricow Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej (CAWI), do ktorej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liScie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miata taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 11 do 22 wrzesnia 2025 roku na probie liczacej 969 os6b (w tym: 65,4% metoda CAPI, 22,1% — CATI i 12,5% — CAWI).

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiaddw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.

2 Zob. komunikat CBOS ,0 bezpieczenistwie parstwa i kwestiach zwigzanych z obronnoscig”, czerwiec 2022 (oprac. B. Badora).
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RYS. 1. Czy, Pana(i) zdaniem, w chwili obecnej istnieje czy tez nie istnieje zagrozenie
dla niepodlegtosci Polski?
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Warto przypomnieé, ze wczesniej najgorzej sytuacja oceniana byla w kwietniu 2014 roku, czyli
po ,referendum” na Krymie i aneksji tego potwyspu przez Federacje Rosyjska — wtedy 47%
ankietowanych uwazato, ze istnieje zagrozenie dla niepodleglosci Polski, a nie dostrzegato go 41%.
Wzrost obaw o utrzymanie niepodlegtosci Polski zarejestrowaliSmy po aneksji Krymu przez Rosje, ale
jeszcze przed atakami prorosyjskich separatystow na wschodzie Ukrainy i przed eskalacja przemocy
w tym regionie. Trzecim momentem w historii tych badan, kiedy badani cze$ciej wyrazali przekonanie
o istnieniu zagrozenia dla niepodleglosci Polski, niz uwazali, Ze ono nie istnieje (44% wobec 33%).
byt luty 1991 roku. W tamtym czasie Polska byla jeszcze czlonkiem Ukladu Warszawskiego, na jej
terytorium stacjonowaly wojska radzieckie, a przekonanie o zagrozeniu niepodleglosci najczesciej
wyrazali zwolennicy likwidacji Ukladu Warszawskiego i zawigzania sojuszu militarnego z Zachodems3.
W maju 1992 roku, po rozwigzaniu Ukladu Warszawskiego i rozpoczeciu wycofywania oddziatéw
Armii Radzieckiej z Polski (w trakcie realizacji 6wczesnego badania rzad Jana Olszewskiego podpisat
pakiet porozumien dotyczacych wycofania Sit Zbrojnych Federacji Rosyjskiej z Polski), a takze po
faktycznym rozpadzie ZSRR i jego formalnym samorozwigzaniu, odsetek Polakow przeswiadczonych
o tym, ze niepodleglos¢ kraju jest zagrozona, spadt do 28%, a wiekszo$¢ (58%) uwazala, ze zagrozenie

dla niepodlegtosci Polski nie istniejes.

8 Zob. komunikat CBOS ,Opinia publiczna wobec uczestnictwa Polski w wybranych organizacjach miedzynarodowych”,
marzec 1991 (oprac. J. Najdowski).

4 Zob. komunikat CBOS ,Opinia publiczna o miedzynarodowym potozeniu Polski”, czerwiec 1992 (oprac. M. Strzeszewski).
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Nalezy tez podkresli¢, ze mimo odnotowanej w lutym 2020 roku’ znaczacej poprawy w spotecznym
postrzeganiu bezpieczenistwa kraju, wyniki badan z ostatnich jedenastu lat generalnie mocno
kontrastuja z tymi, ktére odnotowano w latach 1992-2013, kiedy to zdecydowana wiekszo$¢
respondentéw twierdzila, ze nie ma zagrozenia dla niepodleglosci Polski. Dotychczasowe wyniki
badan pokazuja, iz postrzeganie bezpieczenstwa Panstwa, a w szczegdlnosci poczucie zagrozenia dla
niepodlegtosci Polski, wigze sie przede wszystkim z aktywnos$cig naszego najwiekszego wschodniego

sgsiada.

Opinie w kwestii istnienia zagrozenia dla niepodleglosci Polski wyraznie réznicuje deklarowane
zainteresowanie polityka, a im jest ono wieksze, tym czesciej badani zauwazajg, ze w chwili obecnej
ono istnieje (od 49% wsrdd tych, ktérych polityka praktycznie nie interesuje do 76% wsrod bardzo
niag zainteresowanych, uwaznie, szczegétowo $ledzacych prawie wszystko, co sie w niej dzieje). Im
mniejsze zainteresowanie polityka, tym wyzZszy odsetek unikajgcych zajecia stanowiska w tej kwestii
(od 2% wsrod deklarujacych bardzo duze zainteresowanie do 30% wsréd tych, ktorych polityka

praktycznie nie interesuje).

Jak okreslit(a)by Pan(i) swoje zainteresowanie polityka:
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procentowanie w kolumnach

Istnieje 76 68 63 62 49
Nie istnieje 22 27 28 23 20
Trudno powiedzieé¢/
Odmowa odpowiedzi 2 5 8 14 30

Odsetki nie sumuja sie do 100 z powodu zaokraglen

Opinie na temat istnienia badz nieistnienia zagrozenia dla niepodlegtosci Polski r6znicuja tez poglady
polityczne, przy czym czesciej niz inni badani przekonani o istnieniu takiego zagrozenia, tak jak

wczesniejé, sa respondenci deklarujacy poglady prawicowe (74%) — zob. tabele aneksowq 1.

Przekonanie, ze w chwili obecnej istnieje zagrozenie dla niepodleglosci Polski, dominuje we
wszystkich analizowanych grupach demograficznych i spolecznych. Sposréd zmiennych
demograficznych opinie w tej kwestii najbardziej réznicuje pte¢ badanych, przy czym istotna réznica
wystepuje w przypadku odpowiedzi kwestionujacych istnienie obecnie zagrozenia dla niepodleglosci
Polski (31% wsrod mezczyzn i 21% wsrod kobiet) oraz odsetka uchylajacych sie od odpowiedzi

(6% wsrod mezczyzn i 15% wsrod kobiet), natomiast niemal taki sam odsetek mezczyzn i kobiet

5 Zob. komunikat CBOS ,Postrzeganie bezpieczeristwa parstwa i stosunek do NATO”, marzec 2020 (oprac. B. Badora).

6 Zob. przypis 2.



dostrzega zagrozenie (63% w$rdd mezczyzn i 64% wsrod kobiet). Podobng zaleznos$¢ stwierdziliSmy

takze w poprzednim?’ badaniu na ten temat.

Istotng role odgrywa ponadto wiek respondentéw, przy czym - tak jak poprzednio — zagrozenie dla
niepodlegtosci Polski znacznie czeSciej niz mlodsi dostrzegaja badani w wieku 45+ (zob. tabele
aneksowa 1). Generalnie im mlodsza grupa wiekowa, tym wiecej jest przekonanych, Ze obecnie
zagrozenie dla niepodleglosci Polski nie istnieje (od 19% w grupie wiekowej 55+ do 38% wsrod
badanych w wieku 18-34 lata). Ponadto im wyzszy poziom wyksztalcenia, tym cze$ciej wyrazane jest
przekonanie, ze w chwili obecnej nie istnieje takie zagrozenie (od 20% ws$réd badanych
z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym do 29% ws$réd osdb z wyksztatceniem wyzszym),
natomiast najwieksze poczucie zagrozenia odnotowaliSmy wsréd respondentéw z wyksztalceniem

zasadniczym zawodowym (71%).

Ponad dwie trzecie (68%) badanych jest zdania, ze w tej chwili Polska moze by¢ pewna
zaangazowania natowskich sojusznikdow w ewentualng obrone naszych granic, cho¢ tylko 14%
stanowiag zdecydowanie o tym przekonani, a wiekszo$¢ (54%) uwaza, ze raczej mozna by¢ tego
pewnym. Mniej niZ jedna czwarta (24%) pytanych jest natomiast zdania, Ze takiej pewnos$ci obecnie
mie¢ nie mozna, a 8% uchylito sie od zajecia stanowiska w tej kwestii. W poréwnaniu z marcem br.8
odsetek przekonanych, ze w tej chwili Polska moze by¢ pewna zaangazowania sojusznikow z NATO
w ewentualng obrone naszych granic, wzrést o 7 punktéw procentowych (w tym o 3 punkty przybylo
zdecydowanie o tym przekonanych), a o 4 punkty ubylo uwazajacych, Ze takiej pewnosci mie¢ nie

mozna. O 4 punkty ubyto tez badanych, ktérzy nie potrafili albo nie chcieli odpowiedzie¢ na to pytanie.

7 Zob. przypis 2.

8 Zob. komunikat CBOS ,Polacy o NATO i ewentualnej budowie przez kraje UE wspdlnych sit zbrojnych”, kwiecien 2025
(oprac. B. Badora).
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RYS. 2. Bezpieczenstwo Polski oparte jest na przynaleznosci do Sojuszu
Pé6tnocnoatlantyckiego (NATO). Czy, Pana(i) zdaniem, w tej chwili Polska
moze by¢ pewna zaangazowania sojusznikow w ewentualng obrone naszych granic
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Warto przypomnie¢, iZ w marcu br. w poréwnaniu z lutym 2024 roku odnotowaliSmy znaczace
zmniejszenie postrzeganej pewnos$¢ Sojuszu Pdtnocnoatlantyckiego (o 18 punktéw procentowych
ubyto przekonanych, ze obecnie Polska moze by¢ pewna zaangazowania sojusznikdw w ewentualng
obrone naszych granic, a o 12 punktéw przybyto twierdzacych, Ze takiej pewnosci mie¢ nie mozna).
Marcowy spadek poczucia pewnos$ci zaangazowania panstw Sojuszu Pdéinocnoatlantyckiego
w ewentualng obrone polskich granic najprawdopodobniej nalezy wigzaé z wypowiedziami
przedstawicieli obecnej amerykanskiej administracji, ktdrzy zaczeli uzaleznia¢ ewentualng pomoc
m.in. od wysoko$ci nakladéw na obronno$¢ poszczegélnych panstw Sojuszu i nie potwierdzaja
bezwarunkowego zaangazowania w obrone sojusznikdw. Obecna poprawa opinii, cho¢ znaczaca
statystycznie, nie zniwelowala tego spadku najprawdopodobniej dlatego, ze o ile wiekszo$¢ (51%)
Polakéw dobrze ocenita reakcje europejskich sojusznikéw na wlot rosyjskich dronéw w polska
przestrzen powietrzng, to reakcja Stanoéw Zjednoczonych zdaniem niemal dwoch trzecich
respondentéw (62%) byla niewystarczajaca?. Warto jednak zaznaczy¢, iz wczes$niej ze znacznie
bardziej wyraznym niz w marcu br. spadkiem poczucia pewnosci zaangazowania natowskich
sojusznikow w obrone polskich granic mieliSmy do czynienia w grudniu 2021 roku'°, w trakcie trwania

kryzysu migracyjnego na granicy z Bialorusia.

9 Zob. CBOS Flash ,Obce drony na polskim niebie”, wrzesieri 2025 (oprac. B. Badora).
10 Zob. komunikat CBOS ,Opinia publiczna wobec kryzysu na granicy z Biatorusig”, grudzieri 2021 (oprac. M. Feliksiak).



W dotychczasowych badaniach rekordowo wysoki odsetek (81%) przekonanych, Zze Polska moze by¢
pewna zaangazowania natowskich sojusznikéw w ewentualng obrone naszych granic odnotowali$my
marcu 2022 roku', czyli po rozpoczeciu zbrojnej inwazji Rosji na Ukraine (kwestionowat to wtedy
tylko co dziesigty badany). Wynik ten zapewne nalezy wigza¢ z wielokrotnymi zapewnieniami
oficjalnych przedstawicieli innych panstw Sojuszu Pdtnocnoatlantyckiego, z prezydentem Standw
Zjednoczonych Joe Bidenem na czele, ze NATO bedzie broni¢ kazdego cala/centymetra terytorium
nalezacego do panstw sojuszu. Na polska opinie publiczna oddzialywato zapewne takze zwiekszenie
obecnosci wojsk sojuszniczych w Polsce, ktore nastgpito jeszcze przed rozpoczeciem wojny na
Ukrainie. Jednak gdy 15 listopada 2022 roku upadek rakiety w miejscowosci Przewodéw
w wojewddztwie lubelskim, przy granicy z Ukraing, spowodowat $§mier¢ dwdch polskich obywateli
i wmediach na nowo rozgorzaly dyskusje dotyczace tego, jak na ewentualny atak na Polske
zareagowatyby pozostate panistwa NATO, to w badaniu zrealizowanym w pierwszej dekadzie grudnia
2022 roku> odsetek respondentéw, ktorzy twierdzili, Zze Polska moze by¢ pewna zaangazowania
sojusznikdw w ewentualng obrone naszych granic, spadt w poréwnaniu z marcem o 8 punktow
procentowych, przy czym odsetek zdecydowanie o tym przekonanych zmniejszyt sie az o 10 punktéw.
Jednoczes$nie podwoita sie grupa uwazajacych, ze zaangazowania sojusznikéw nie mozemy by¢ pewni.
Wynik z grudnia 2022 roku byl jednak lepszy od uzyskanego w marcu br. Nalezy tez doda¢, ze od
marca 2022 roku do lutego 2024 roku poczucie pewnos$ci zaangazowania natowskich sojusznikéw

w ewentualng obrone granic Polski byto wyzsze niz rejestrowane we wczesniejszych badaniach.

Tak jak w poprzednich sondazach opinie o ewentualnym zaangazowaniu natowskich sojusznikéw
w obrone polskich granic zwigzane sg z deklarowanym zainteresowaniem polityka (zob. tabele 2).
Co prawda, niezaleznie od stopnia tego zainteresowania, dominuje przekonanie, ze w tej chwili Polska
moze by¢ pewna ich zaangazowania w ewentualng obrone polskich granic, to znacznie cze$ciej taka
opinie wyrazaja badani, ktérzy interesujg sie polityka cho¢by w srednim stopniu, tj. co najmniej §ledza
gléwne wydarzenia, niz ci, ktorych zainteresowanie jest nikte, niewielkie i czesto umykaja ich uwadze
nawet wazne wydarzenia, oraz ci, ktorzy sie nig w ogdle nie interesuja. Brak zainteresowania polityka

wigZe sie natomiast z czestszym unikaniem zajecia stanowiska w tej kwestii.

11 Zob. komunikat CBOS ,Stosunek do NATO i obecnosci wojsk sojuszniczych w Polsce”, marzec 2022 (oprac. B. Badora).

12 Zob. komunikat CBOS ,Polacy o wojnie na Ukrainie i zaangazowaniu NATQ", grudzieri 2022 (oprac. J. Scovil).



Jak okreslit(a)by Pan(i) swoje zainteresowanie polityka:
Bezpieczenstwo Polski oparte jest bardzo duze -
na przynaleznosci do Sojuszu uwaznie duze — dosé nikte, niewielkie
Pétnocnoatlantyckiego (NATO). (szczegotowo) uwaznie Sledzi $rednie - $ledzi - czesto zadne -
Czy, Pana(i) zdaniem, w tej chwili $ledzi Pan(i) Pan(i) to, co si Pan(i) jedynie umykaja praktycznie
Polska moze by¢ pewna prawie dzie-"e ¢ gtéwne Pana(i) uwadze Pana(i) to
zaangazowania sojusznikéw wszystko, w oIitJ ce wydarzenia nawet wazne nie interesuje
w ewentualng obrone naszych co sie dzieje polity wydarzenia
granic czy tez nie? w polityce

procentowanie w kolumnach

Zdecydowanie moze by¢ pewna 25 18 14 9 9
Raczej moze by¢ pewna 47 57 59 47 44
Raczej nie moze by¢ pewna 24 19 19 29 14
Zdecydowanie nie moze by¢ pewna 3 3 3 3 7
Trudno powiedzie¢/ Odmowa
odpowiedzi 0 3 4 13 27

Opinie na ten temat znaczaco réznicuja takze deklarowane poglady polityczne, przy czym znacznie
czesciej niz pozostali przekonanie, ze w tej chwili Polska moze by¢ pewna zaangazowania natowskich
sojusznikow w ewentualng obrone naszych granic, wyrazaja badani o pogladach lewicowych (77%) —

zob. tabele aneksowa 2.

Generalnie we wszystkich analizowanych grupach spoteczno-demograficznych dominuje obecnie
przekonanie, ze Polska moze liczy¢ na zaangazowanie sojusznikdw z NATO w ewentualng obrone

polskich granic.



