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W skrócie 

• Prezydent Karol Nawrocki pozostaje liderem rankingu zaufania. 

To jedyny polityk, któremu ufa więcej niż połowa Polaków (52%).  

• Najpoważniejszym konkurentem prezydenta w rywalizacji o społeczne 

zaufanie jest wicepremier i minister obrony narodowej Władysław 

Kosiniak-Kamysz. Jest on politykiem, którego – poza wysokim 

odsetkiem badanych deklarujących zaufanie (46%) – wyróżnia to, iż 

stosunkowo niewielu Polaków mu nie ufa. 

• Kolejne miejsca w rankingu zaufania zajmują inni czołowi politycy 

rządzącej koalicji – Radosław Sikorski, Rafał Trzaskowski oraz Donald 

Tusk (45–41% zaufania). 

• Najwyżej notowanym politykiem opozycji w naszym rankingu jest 

Krzysztof Bosak. Zajmuje on szóste miejsce na liście, z zaufaniem na 

poziomie 38%.  

 

 



 

Badanie „Aktualne problemy i wydarzenia” (429) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej imiennej próbie 
pełnoletnich mieszkańców Polski, wylosowanej z rejestru PESEL. 

Każdy respondent wybierał samodzielnie jedną z metod:  
– wywiad bezpośredni z udziałem ankietera (metoda CAPI),  
– wywiad telefoniczny po skontaktowaniu się z ankieterem CBOS (CATI) – dane kontaktowe respondent otrzymywał w liście zapowiednim 
od CBOS,  
– samodzielne wypełnienie ankiety internetowej (CAWI), do której dostęp był możliwy na podstawie loginu i hasła przekazanego respondentowi 
w liście zapowiednim od CBOS. 

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miała taki sam zestaw pytań oraz strukturę. Badanie zrealizowano w dniach od 8 do 20 stycznia 2026 
roku na próbie liczącej 938 osób (w tym: 55,5% metodą CAPI, 26,4% – CATI i 18,0% – CAWI). 

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyżej procedury od maja 2020 roku, w każdym przypadku podając proporcję wywiadów 
bezpośrednich, telefonicznych i internetowych. 

Zaufanie do polityków w styczniu  

 
Uwaga: odsetki mogą nie sumować się do 100 ze względu na zaokrąglenia 

 
 

52

46

45

42

41

38

37

33

33

31

31

30

29

28

26

25

25

25

24

22

22

9

16

11

13

10

17

19

17

14

18

13

20

11

12

13

11

11

10

14

11

13

35

27

32

40

46

29

38

31

42

29

50

25

24

15

56

15

17

23

18

13

54

4

5

5

3

3

6

5

6

4

6

4

6

8

8

4

6

6

7

8

7

4

1

7

6

2

1

10

1

13

7

16

1

18

29

37

1

43

41

35

35

47

6

Karol Nawrocki

Władysław Kosiniak-Kamysz

Radosław Sikorski

Rafał Trzaskowski

Donald Tusk

Krzysztof Bosak

Szymon Hołownia

Włodzimierz Czarzasty

Sławomir Mentzen

Małgorzata Kidawa-Błońska

Mateusz Morawiecki

Adrian Zandberg

Waldemar Żurek

Agnieszka Dziemianowicz-Bąk

Jarosław Kaczyński

Andrzej Domański

Krzysztof Gawkowski

Marcin Kierwiński

Katarzyna Pełczyńska-Nałęcz

Piotr Zgorzelski

Grzegorz Braun

Zaufanie Obojętność Nieufność Trudno powiedzieć/ Odmowa odpowiedzi Nieznajomość

%



1 

 

 
 
W naszych badaniach na liście ocenianych osobistości życia publicznego i politycznego zawsze 

znajdują się: prezydent RP, aktualni marszałkowie Sejmu i Senatu, premier oraz szefowie głównych 

ugrupowań politycznych. Pozostała część listy podlega zmianom. Badanie, którego wyniki 

prezentujemy, przeprowadziliśmy na reprezentatywnej imiennej próbie losowej pełnoletnich 

mieszkańców Polski. Realizowane było ono w ramach procedury mixed-mode1.  

Ankietowani oceniali poszczególnych przedstawicieli sceny politycznej, posługując się 11-punktową 

skalą, której skrajne punkty określone są z jednej strony jako głęboka nieufność (-5), z drugiej zaś – 

jako bardzo duże zaufanie (+5).  

Otrzymane wyniki prezentujemy w dwóch ujęciach. W pierwszym analizujemy zakres społecznego 

zaufania i nieufności w stosunku do poszczególnych osobistości życia publicznego i politycznego 

w skali ogółu społeczeństwa. Wskazania punktów od -5 do -1 określane są zbiorczo jako deklaracje 

nieufności, 0 – jako obojętność, zaś wskazania od +1 do +5 – jako deklaracje zaufania. W tym ujęciu 

obok zagregowanych ocen zaufania, nieufności i obojętności prezentowane są także informacje 

o odsetkach badanych nierozpoznających poszczególnych osób oraz niemających opinii na ich temat. 

W drugim ujęciu prezentujemy średnie ocen wystawianych poszczególnym osobom jedynie przez tych 

respondentów, którzy je identyfikują i potrafią ocenić.  

ZAUFANIE I NIEUFNOŚĆ 

W styczniu 2026 roku, podobnie jak miesiąc wcześniej, prezydent Karol Nawrocki pozostaje liderem 

naszego rankingu. Ufa mu 52% respondentów. Jest to odsetek nieznacznie (o 2 punkty procentowe) 

niższy niż w grudniu 2025 roku. Osoby, które nie ufają prezydentowi, stanowią obecnie 35% badanej 

próby i od grudnia odsetek ten wzrósł o 2 punkty. Warto przy tym odnotować, że prezydent 

Karol Nawrocki wciąż pozostaje jedynym politykiem z naszej listy, któremu ufa więcej niż połowa 

respondentów.  

 

1 Badanie „Aktualne problemy i wydarzenia” (429) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej 
imiennej próbie pełnoletnich mieszkańców Polski, wylosowanej z rejestru PESEL. 

Każdy respondent wybierał samodzielnie jedną z metod:  
– wywiad bezpośredni z udziałem ankietera (metoda CAPI),  
– wywiad telefoniczny po skontaktowaniu się z ankieterem CBOS (CATI) – dane kontaktowe respondent otrzymywał w liście 
zapowiednim od CBOS,  
– samodzielne wypełnienie ankiety internetowej (CAWI), do której dostęp był możliwy na podstawie loginu i hasła przekazanego 
respondentowi w liście zapowiednim od CBOS. 

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miała taki sam zestaw pytań oraz strukturę. Badanie zrealizowano w dniach 
od 8 do 20 stycznia 2026 roku na próbie liczącej 938 osób (w tym: 55,5% metodą CAPI, 26,4% – CATI i 18,0% – CAWI). 

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyżej procedury od maja 2020 roku, w każdym przypadku podając proporcję 
wywiadów bezpośrednich, telefonicznych i internetowych. 
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Bezpośredni rywal i obecnie najpoważniejszy konkurent prezydenta Karola Nawrockiego w walce 

o pierwsze miejsce w naszym rankingu – wicepremier i minister obrony narodowej Władysław 

Kosiniak-Kamysz – cieszy się zaufaniem 46% pytanych, natomiast 27% respondentów deklaruje 

wobec niego nieufność. Przy relatywnie wysokim poziomie zaufania ma on znacznie mniej deklaracji 

nieufności niż prezydent Karol Nawrocki, a także niż kolejni politycy w rankingu – Radosław Sikorski, 

Rafał Trzaskowski i Donald Tusk. Wydaje się, że Władysław Kosiniak-Kamysz jest politykiem mniej 

kontrowersyjnym niż jego główni konkurenci na czołowych miejscach w rankingu zaufania.  

Poza ścisłą czołówką naszej listy (z zaufaniem poniżej 40%) plasują się politycy nienależący do dwóch 

głównych ugrupowań politycznych – Krzysztof Bosak, Szymon Hołownia, Włodzimierz Czarzasty 

oraz Sławomir Mentzen. Ufa im od 33% do 38% respondentów. W tej grupie Sławomir Mentzen 

wyróżnia się relatywnie dużą przewagą nieufności nad zaufaniem (42% wobec 33%; w porównaniu 

z grudniem wzrosła ona o 5 punktów procentowych).  

Kolejną grupę polityków stanowią osoby, którym ufa mniej niż jedna trzecia respondentów. 

W przypadku trzech spośród nich – Mateusza Morawieckiego, Jarosława Kaczyńskiego i Grzegorza 

Brauna – poziom deklaracji nieufności wynosi obecnie 50% lub więcej. W odniesieniu do dwóch 

pierwszych polityków ma to zapewne charakter recenzji rządu poprzedniej koalicji, natomiast 

w przypadku Grzegorza Brauna – być może jest raczej skutkiem przyjętej przez niego konwencji 

prowadzenia dyskursu z wyborcami. Warto przy tym zauważyć, że tych trzech polityków znają niemal 

wszyscy ankietowani. Jeśli więc celem strategii komunikacyjnej Grzegorza Brauna byłaby powszechna 

jego znajomość wśród Polaków, to z tego punktu widzenia niewątpliwie moglibyśmy tę strategię 

uznać za skuteczną.  

Małgorzata Kidawa-Błońska i Adrian Zandberg to politycy znani, choć obecnie może nieco mniej 

eksponowani w głównych mediach. Większość spośród pozostałych osób, które zajmują niższe 

pozycje w rankingu, ma stosunkowo duży odsetek odpowiedzi „Nie znam tego polityka”. Do tej grupy 

należą: Agnieszka Dziemianowicz-Bąk, Andrzej Domański, Krzysztof Gawkowski, Marcin Kierwiński, 

Katarzyna Pełczyńska-Nałęcz i Piotr Zgorzelski – osoba najmniej znana spośród ocenianych 

w styczniowym badaniu. Warto jeszcze wspomnieć o ministrze sprawiedliwości Waldemarze Żurku, 

rozpoznawanym przez ponad dwie trzecie respondentów, spośród których nieco większa grupa 

deklaruje wobec niego zaufanie niż nieufność.  
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Podobnie jak w grudniu, również w styczniu zmiany w postrzeganiu polityków, mierzone 

deklaracjami zaufania i nieufności, są stosunkowo niewielkie.  

Prezydent Karol Nawrocki notuje niewielką stratę – o 2 punkty procentowe zmniejszyła się grupa 

osób, które mu ufają, i o tyle samo wzrósł odsetek nieufających mu.  

Donald Tusk i Krzysztof Bosak nieco zyskali – odsetki osób, które im nie ufają, zmalały o 3 punkty 

procentowe. W przypadku premiera tej zmianie towarzyszy 2-punktowy wzrost zaufania.  

Podobne (3-punktowe) spadki poziomu nieufności notują: Małgorzata Kidawa-Błońska (przy 

jednoczesnym 3-punktowym wzroście zaufania), Waldemar Żurek (jest to swoista korekta po 5-

punktowym wzroście w grudniu) oraz Grzegorz Braun (przy jednoczesnym 2-punktowym spadku 

poziomu zaufania).  

Minister finansów i gospodarki Andrzej Domański oraz wicepremier i minister cyfryzacji Krzysztof 

Gawkowski notują 4-punktowe wzrosty zaufania i 1-punktowe spadki nieufności.  

Poza tym zmiany bilansu zaufania i nieufności rejestrujemy także w przypadku:  

− Szymona Hołowni (3-punktowy spadek zaufania i 3-punktowy wzrost nieufności), 

− Sławomira Mentzena (2-punktowy spadek zaufania i 3-punktowy wzrost nieufności), 

− Marcina Kierwińskiego (3-punktowy wzrost zaufania i 1-punktowy spadek nieufności), 

− Piotra Zgorzelskiego (4-punktowy wzrost zaufania przy 1-punktowym wzroście nieufności).  

Warto zaobserwować zwłaszcza te zmiany, które następują symetrycznie po obu stronach skali 

(np. wzrost zaufania i jednoczesny spadek nieufności o tę samą lub podobną wartość).  
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TABELA 1 

Politycy 

Odsetki badanych deklarujących 

Zaufanie Nieufność 

Obojętność Nieznajomość 
I 2026 Różnica 

od XII 2025 
I 2026 Różnica 

od XII 2025 

Karol Nawrocki 52 –2 35 +2 9 1 

Władysław Kosiniak-Kamysz 46 +1 27 0 16 7 

Radosław Sikorski 45 0 32 +1 11 6 

Rafał Trzaskowski 42 0 40 0 13 2 

Donald Tusk 41 +2 46 –3 10 1 

Krzysztof Bosak 38 +1 29 –3 17 10 

Szymon Hołownia 37 –3 38 +3 19 1 

Włodzimierz Czarzasty 33 +1 31 –1 17 13 

Sławomir Mentzen 33 –2 42 +3 14 7 

Małgorzata Kidawa-Błońska 31 +3 29 –3 18 16 

Mateusz Morawiecki 31 0 50 –2 13 1 

Adrian Zandberg 30 –1 25 +1 20 18 

Waldemar Żurek 29 +1 24 –3 11 29 

Agnieszka Dziemianowicz-Bąk 28 +2 15 +2 12 37 

Jarosław Kaczyński 26 +2 56 –2 13 1 

Andrzej Domański 25 +4 15 –1 11 43 

Krzysztof Gawkowski 25 +4 17 –1 11 41 

Marcin Kierwiński 25 +3 23 –1 10 35 

Katarzyna Pełczyńska-Nałęcz 24 +2 18 +2 14 35 

Piotr Zgorzelski 22 +4 13 +1 11 47 

Grzegorz Braun 22 –2 54 –3 13 6 

Pytanie brzmiało: Ludzie aktywni publicznie – swoim zachowaniem, tym, co mówią, do czego dążą – budzą mniejsze lub większe 
zaufanie. W jakim stopniu każda z przedstawionych dalej osób budzi Pana(i) zaufanie? Odpowiadając, proszę posłużyć się skalą, na 
której –5 oznacza, że osoba ta budzi w Panu(i) głęboką nieufność, 0 - że jest ona Panu(i) obojętna, a +5 oznacza, że ma Pan(i) do 
tej osoby pełne zaufanie. Jeżeli kogoś Pan(i) nie zna, proszę mi o tym powiedzieć/ zaznaczyć tę odpowiedź  

Odsetki badanych wyrażających zaufanie – wskazania punktów od +1 do +5, nieufność – wskazania punktów od –1 do –5, 
obojętność – 0. W zestawieniu pominięto odpowiedzi „trudno powiedzieć” i odmowy odpowiedzi 
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Krzysztof Bosak cieszy się w miarę stabilnym zaufaniem wśród badanych – w ostatnich czternastu 

miesiącach wskaźnik zaufania do niego wahał się między 33% a 40%.  

Grzegorz Braun w chwili pojawienia się w naszym rankingu (czerwiec 2025 roku) uzyskał najwyższy 

wynik (32% zaufania), który w kolejnych miesiącach już się nie powtórzył. 

Zaufanie do Włodzimierza Czarzastego na przestrzeni minionych czternastu miesięcy deklarowało 

od 23% do 33% respondentów, w ostatnich trzech miesiącach odsetki są najwyższe. 

W odniesieniu do Andrzeja Domańskiego wskaźnik zaufania wzrósł z 20% w sierpniu zeszłego roku 

do 25% obecnie.  

Agnieszka Dziemianowicz-Bąk cieszy się zaufaniem około jednej czwartej respondentów, w ostatnim 

pomiarze zanotowała wzrost powyżej tego poziomu.  

Zaufanie do Krzysztofa Gawkowskiego jest względnie stałe, w styczniu osiągnęło rekordowe 25%.  

Szymonowi Hołowni do czerwca 2025 roku ufało od dwóch piątych do niespełna połowy Polaków, 

obecnie jest to nieco ponad jedna trzecia ankietowanych.  

W przypadku Jarosława Kaczyńskiego wskaźnik zaufania oscyluje w okolicach 30%. W ostatnich 

miesiącach nieco spadł – do 24–26%.  

Małgorzacie Kidawie-Błońskiej ufa niezmiennie około 30% respondentów.  

Marcin Kierwiński w analizowanym okresie stosunkowo rzadko trafiał do naszego zestawienia. 

Między październikiem 2025 roku a styczniem 2026 roku ufało mu 22–25% pytanych.  

Zaufanie do Władysława Kosiniaka-Kamysza w ostatnich czternastu miesiącach zwykle przekraczało 

40% (obecnie wynosi 46%).  

Sławomir Mentzen największym zaufaniem cieszył się wiosną i latem 2025 roku. Obecnie ufa mu 33% 

badanych.  

Zaufanie do Mateusza Morawieckiego jest stabilne – ufa mu około jednej trzeciej Polaków.  

Karol Nawrocki to polityk, do którego w 2025 roku zaufanie systematycznie rosło, osiągając we 

wrześniu rekordowy poziom 58%. Obecnie wynosi ono 52%.  

Katarzyna Pełczyńska-Nałęcz siedmiokrotnie w ostatnich czternastu miesiącach uczestniczyła 

w naszym pomiarze. Notujemy wzrost zaufania do niej z 14% w styczniu 2025 roku do 24% obecnie.  

Radosław Sikorski niezmiennie należy do grupy polityków, którym ufa najwięcej Polaków. 

W ostatnich miesiącach to zaufanie było bardzo stabilne i wynosiło 43–45%.  

Rafał Trzaskowski to także jeden z najpopularniejszych polskich polityków. W ostatnim czasie ufa 

mu 40–44% Polaków. 

Donald Tusk w styczniu zanotował najwyższy od czternastu miesięcy poziom zaufania – 41%, 

podczas gdy w poprzednich miesiącach odsetki wahały się między 35% a 39%.  

Pozycja Adriana Zandberga w naszym rankingu potwierdza tezę, że jest to polityk bardzo popularny 

i dysponujący znacznym potencjałem politycznym. Poziom zaufania do niego między styczniem 

a lipcem 2025 roku wzrósł z 17% do 41%. W ostatnich miesiącach ufało mu około jednej trzeciej 

respondentów.  
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Piotr Zgorzelski w omawianym okresie siedmiokrotnie pojawiał się w naszym zestawieniu. Ocena 

poziomu zaufania do tego polityka napotyka problem jego nieznajomości – stosunkowo duża część 

respondentów wybierała odpowiedź „Nie znam tego polityka”. 

W ostatnich sześciu miesiącach badaliśmy także poziom zaufania do Waldemara Żurka. Średnie 

zaufanie do ministra sprawiedliwości w tym okresie wahało się w granicach 19–29%, w minionych 

trzech miesiącach wartości są najwyższe.   

TABELA 2. Deklaracje zaufania do polityków 

Politycy 

Odsetki respondentów według terminów badań 

2024 2025 2026 

XII I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII I 

K. Bosak 37 39 36 33 34 36 38 40 39 40 40 39 37 38 

G. Braun - - - - - - 32 26 23 26 27 25 24 22 

W. Czarzasty 26 27 26 29 23 24 26 29 25 27 27 31 32 33 

A. Domański 15 20 22 - - - - - 20 22 20 22 21 25 

A. Dziemianowicz-Bąk 22 - - - - - - - - 24 23 26 26 28 

K. Gawkowski 20 20 22 22 22 19 19 23 22 22 20 23 21 25 

Sz. Hołownia 48 44 45 47 45 43 41 37 36 38 33 38 40 37 

J. Kaczyński 32 29 27 26 25 29 30 32 30 31 29 28 24 26 

M. Kidawa-Błońska 27 26 29 30 28 27 27 31 28 28 27 31 28 31 

M. Kierwiński 24 - - - - - - - - - 22 - 22 25 

W. Kosiniak-Kamysz 44 40 41 45 40 38 37 42 40 45 41 44 45 46 

S. Mentzen 31 37 35 37 34 39 47 45 44 40 40 37 35 33 

M. Morawiecki - 34 30 30 29 34 33 36 32 35 33 31 31 31 

K. Nawrocki 23 29 25 28 29 35 46 48 52 58 57 54 54 52 

K. Pełczyńska-Nałęcz - 14 - - - 14 - - 19 - 21 22 22 24 

R. Sikorski 39 39 41 46 41 40 40 44 43 45 43 44 45 45 

R. Trzaskowski 46 42 46 47 44 39 44 44 40 40 39 44 42 42 

D. Tusk 39 38 39 40 39 35 35 36 35 36 36 39 39 41 

A. Zandberg - 17 18 20 22 30 39 41 35 36 34 33 31 30 

P. Zgorzelski 18 - - - 19 18 - - - 20 - 18 18 22 

W. Żurek - - - - - - - - 19 24 25 29 28 29 
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TABELA 3. Deklaracje nieufności do polityków 

Politycy 

Odsetki respondentów według terminów badań 

2024 2025 2026 

XII I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII I 

K. Bosak 29 32 32 31 33 31 28 32 29 30 29 30 32 29 

G. Braun - - - - - - 46 52 56 53 54 51 57 54 

W. Czarzasty 29 34 31 30 32 29 29 29 33 28 32 29 32 31 

A. Domański 12 16 16 - - - - - 17 14 18 14 16 15 

A. Dziemianowicz-Bąk 14 - - - - - - - - 14 16 12 13 15 

K. Gawkowski 14 18 18 16 18 17 14 17 17 17 18 15 18 17 

Sz. Hołownia 34 38 36 35 35 37 40 41 43 38 43 39 35 38 

J. Kaczyński 52 57 58 61 60 56 56 53 59 52 55 58 58 56 

M. Kidawa-Błońska 33 34 32 29 32 33 30 33 36 35 33 30 32 29 

M. Kierwiński 24 - - - - - - - - - 27 - 24 23 

W. Kosiniak-Kamysz 27 33 29 26 28 29 30 29 29 27 30 28 27 27 

S. Mentzen 27 28 33 33 41 39 33 33 33 36 36 39 39 42 

M. Morawiecki - 51 55 55 55 50 50 48 52 48 51 52 52 50 

K. Nawrocki 22 31 38 42 42 42 36 36 31 25 26 31 33 35 

K. Pełczyńska-Nałęcz - 10 - - - 8 - - 17 - 19 15 16 18 

R. Sikorski 34 36 32 31 31 33 32 33 35 32 34 31 31 32 

R. Trzaskowski 38 42 36 38 40 45 42 42 47 43 44 41 40 40 

D. Tusk 49 50 48 46 45 51 52 51 54 51 52 48 49 46 

A. Zandberg - 30 30 26 25 25 21 24 23 23 23 25 24 25 

P. Zgorzelski 11 - - - 13 13 - - - 11 - 12 12 13 

W. Żurek - - - - - - - - 19 20 22 22 27 24 
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ŚREDNIE OCEN NA SKALI ZAUFANIA–NIEUFNOŚCI 

Średnią możemy potraktować jako syntetycznie ujęty bilans zaufania i nieufności wobec polityków.  

Prezydent Karol Nawrocki pozostaje liderem rankingu zaufania także wówczas, gdy jako miary 

użyjemy średniej arytmetycznej. Zauważmy jednak, że różnica między prezydentem a drugim 

w rankingu Władysławem Kosiniakiem-Kamyszem jest w tym przypadku bardzo niewielka – jedynie 

0,02 punktu na skali od +5 do -5.  

Średnia jest miarą, która uwzględnia jednocześnie poziom zaufania i nieufności wobec polityka. Niski 

poziom nieufności może zatem w tym wskaźniku skutecznie równoważyć różnicę w poziomie 

zaufania. Ranking średnich promuje więc zarówno polityków o wysokim potencjale zaufania, jak 

i tych, którzy z punktu widzenia wyborców są mniej kontrowersyjni. Ta właśnie cecha, jak 

zauważyliśmy na początku, charakteryzuje wicepremiera i ministra obrony w stopniu, który pozwala 

mu konkurować z prezydentem na skali zaufania. Z drugiej strony warto w tym kontekście przyjrzeć 

się także dolnej części wykresu, gdzie pojawiają postacie, które z pewnością uznalibyśmy za wyraziste 

figury w polskiej polityce – Grzegorz Braun, Mateusz Morawiecki, Jarosław Kaczyński, Sławomir 

Mentzen, Donald Tusk. To politycy wyraziści, silnie utożsamiani z określonymi nurtami w polskiej 

polityce. Jednoznaczność wizerunku łatwo może prowadzić do uproszczonego, stereotypowego 

postrzegania polityka przez wyborców.  

Ranking średnich nie uwzględnia osób, które deklarują nieznajomość poszczególnych polityków. 

W tej sytuacji ujawnia się relatywnie wysoka pozycja Piotra Zgorzelskiego, polityka dotychczas 

stosunkowo mało znanego respondentom.  

W styczniu, w porównaniu z grudniem roku 2025, żadna ze średnich ocen na skali zaufania versus 

nieufności nie zmieniła się w stopniu, który moglibyśmy uznać za istotny statystycznie. Sytuacja 

może się jednak zmienić w kolejnych miesiącach.  

Warto zauważyć, że wyraźna większość polityków w styczniu nieznacznie poprawiła swoje średnie 

oceny (zob. tabelę 4), choć zmiany te pozostają jeszcze nieistotne statystycznie.  
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CBOS 

 RYS. 1.  Zaufanie do polityków w styczniu 2026 roku – średnie na skali  
od –5 (głęboka nieufność) do +5 (pełne zaufanie) 
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TABELA 4 

Politycy (kolejność według 
kierunku i wielkości zmiany) 

Zmiany średnich zaufania na skali od -5 do +5 

Różnica 

XII 2025 I 2026 

Piotr Zgorzelski 0,18 0,39 0,21  

Małgorzata Kidawa-Błońska -0,48 -0,29 0,19  

Władysław Kosiniak-Kamysz 0,29 0,48 0,19  

Andrzej Domański 0,17 0,35 0,18  

Krzysztof Gawkowski 0,03 0,21 0,18  

Krzysztof Bosak -0,07 0,07 0,14  

Waldemar Żurek -0,11 0,02 0,13  

Donald Tusk -0,65 -0,54 0,11  

Jarosław Kaczyński -1,71 -1,62 0,09  

Mateusz Morawiecki -1,17 -1,11 0,06  

Marcin Kierwiński -0,43 -0,38 0,05  

Włodzimierz Czarzasty -0,36 -0,33 0,03  

Radosław Sikorski 0,37 0,38 0,01  

Rafał Trzaskowski -0,20 -0,19 0,01  

Grzegorz Braun -1,81 -1,89 -0,08  

Karol Nawrocki 0,59 0,50 -0,09  

Katarzyna Pełczyńska-Nałęcz 0,05 -0,05 -0,10  

Adrian Zandberg 0,02 -0,08 -0,10  

Agnieszka Dziemianowicz-Bąk 0,57 0,38 -0,19  

Szymon Hołownia -0,15 -0,34 -0,19  

Sławomir Mentzen -0,55 -0,79 -0,24  

Żadna z różnic nie jest istotna statystycznie na poziomie 0,05 

 
 


