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® CBOS O ROLI KOBIET W RODZINIE

v' Trzy piate petnoletnich Polek (59%) zyje w zwigzku malzenskim.
Kobiety niemajgce matzonka najczesciej nie pozostaja w zadnym
zwigzku (32%).

v" Na poziomie ogdlnospotecznym preferencje w zakresie modelu
rodziny ewoluuja w kierunku relacji coraz bardziej egalitarnych.
W tegorocznym badaniu najwicksza grupa ankietowanych (46%)
wyrazita aprobate modelu, w ktorym kobieta i megzczyzna
w porownywalnym stopniu angazujg si¢ w sprawy rodzinne
I zawodowe.

v" Funkcjonowanie matzefstw i konkubinatow najczesciej opiera sig
na modelu partnerskim (27%). Niewiele rzadziej spotykane sg
zwigzki praktykujace model nieproporcjonalny zenski (23%)
i tradycyjny (20%).

v' Ponad potowa kobiet w wieku produkcyjnym, ktore zyja
w zwigzkach, realizuje preferowany przez siebie model rodziny
(55%). Relatywnej deprywacji w zwiagzku najrzadziej
doswiadczaja kobiety niemajace potomstwa. Niezgodnosé
preferowanego modelu rodziny =z rzeczywista sytuacja
jest czestsza wsrod respondentek z wyzszym wyksztalceniem,
mieszkanek matych miast (do 20 tys. ludnosci), kobiet w wieku
25-34 lata i 55-60 lat oraz gorzej sytuowanych.

v Od roku 2004 zmniejszyl sie odsetek respondentéw
deklarujacych, ze w ich domu roéznego rodzaju prace wykonuja
wylgcznie kobiety, wzrosta natomiast grupa tych, w rodzinach
ktérych obowiazki domowe wykonuja osoby obojga plci.
Mimo to w wickszosci polskich rodzin nadal tylko kobiety
obarczane s3  prasowaniem (82%), praniem  (81%),
przygotowywaniem positkow (67%), zmywaniem naczyn (58%),
rutynowym sprzataniem (58%) 1 gruntownymi porzadkami
(54%).

Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (272), 3-9 stycznia 2013 roku, reprezentatywna proba losowa
dorostych mieszkancow Polski (N=1227).






W polskim spoteczenstwie role kobiety zwykto si¢ uwazaé¢ za szczegolng. Chociaz
kazdy cztowiek jest inny, niepowtarzalny, w ujeciu zbiorczym wyjatkowos¢ kobiet wynika
z funkcji pelnionych przez nie w rodzinie — zaréwno tych danych z natury, biologicznych,
jak i nabytych, wyuczonych w procesie socjalizacji. W obiegowej opinii Polka to dusza
domu — wzorowa matka (,,matka Polka”) i gospodyni. W niniejszym komunikacie probujemy
skonfrontowac ten stereotyp z rzeczywistoscig — przyblizamy sytuacje¢ zyciowa dzisiejszych
Polek, ukazujemy preferowane i realizowane modele rodziny oraz opisujemy podziat

obowiagzkow w typowym polskim domu?.

SYTUACJA ZYCIOWA POLEK

Trzy piate ankietowanych Polek (59%) zyje w zalegalizowanym zwiazku, jedna piata
(19%) stanowia panny, jedng siddmag (15%) — wdowy, pozostate za$ (7%) to rozwodki
i kobiety pozostajace w separacji z mgzem. Wsrod panien najwiecej jest takich, ktore zyja
w pojedynke (64%, 12% ogotu kobiet), co pigta ma kogos, ale nie mieszka z nim (22%, 4%
ogotu kobiet), a 14% zyje w konkubinacie (3% ogoétu kobiet). Na nowy zwiazek zdecydowata
si¢ co trzecia rozwodka, kobieta zyjaca w separacji (31%, 2% ogohu kobiet) i tylko nieliczne

wdowy (3%).

! Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (272) przeprowadzono w dniach 3-9 stycznia 2013 roku
na liczacej 1227 osob reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancow Polski.
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ODPOWIEDZI KOBIET (N=636)

CBOS

RYS. 1. JAKI JEST PANI STAN CYWILNY?
Sytuacja osobista:

w konkubinacie

niebedaca w nowy m zwigzku

" Wdowa

niebedaca w nowy m zwigzku

49, \ W zwigzku nieformalny m
w separacji

w konkubinacie

m w zwigzku nieformalny m

w konkubinacie

64%

niebedgca w zwigzku

Przez konkubinat rozumiana jest sytuacja, gdy dwie osoby zyjace w niezalegalizowanym zwigzku prowadzg
wspolne gospodarstwo domowe, natomiast przez zwigzek nieformalny — sytuacja, gdy osoby bedace para
nie mieszkaja razem

Ogotem do zycia w konkubinacie — prowadzenia wspdlnego gospodarstwa domowego
w ramach niezalegalizowanego zwiazku — przyznaje si¢ 5% respondentek. Poréwnywalna
grupa kobiet (4%) deklaruje, ze pozostaje w zwigzku nieformalnym — zyje osobno, bez $lubu.

Co trzecia Polka (32%) obecnie nie ma partnera.

ODPOWIEDZI KOBIET (N=641)

CBOS
RYS. 2. STATUS ZWIAZKU
Konkubinat
49 Zwigzek nieformalny
MatZenstwo
Brak zwigzku

Przez konkubinat rozumiana jest sytuacja, gdy dwie osoby zyjace w niezalegalizowanym zwigzku prowadzg
wspélne gospodarstwo domowe, natomiast przez zwiazek nieformalny — sytuacja, gdy osoby bedace para
nie mieszkaja razem



Panny niebedace w zwigzku stanowig 62% kobiet w wieku 18-24 lata i 16%
majgcych od 25 do 34 lat. Do bycia singielka przyznaje si¢ niewiele kobiet ze starszych
kategorii wiekowych. Rowniez panny zyjace w konkubinacie rekrutujg si¢ niemal wytacznie
z grona najmiodszych respondentek — majacych mniej niz 35 lat. Ze wzgledu na miejsce
zamieszkania wyrdzniajg si¢ respondentki z najwigckszych miast (powyzej 500 tys. ludnosci),
z ktorych co 6sma (12%) jest rozwodka lub zyje w separacji, a co pigta (18%) jest panng
i nie ma partnera — zob. tabele aneksowe.

Powigzane z sytuacja osobistg kobiet sg ich oceny wtasnych warunkéw materialnych —
dobre sg relatywnie rzadkie wsrod rozwodek (22%) 1 wdow (23%), zdecydowanie czestsze

natomiast wsrod mezatek i panien (po 46%).

PREFEROWANY MODEL RODZINY

Na poziomie og6lnospotecznym preferencje w zakresie modelu rodziny oddalajg sie
od stosunkéw patriarchalnych ewoluujac w kierunku relacji bardziej egalitarnych.
W tegorocznym badaniu prawie potowa ankietowanych (46%) wyrazita aprobate modelu
partnerskiego, w ktorym kobieta i m¢zczyzna w zblizonym stopniu angazujg si¢ w sprawy
rodzinne i zawodowe. Stosunkowo liczne grupy preferuja model tradycyjny, w ktoérym
jedynie mezczyzna pracuje, zarabiajac wystarczajaco na zaspokojenie potrzeb rodziny,
natomiast kobieta zajmuje si¢ prowadzeniem domu i dzie¢mi (23%), oraz nieproporcjonalny
zenski — w ktérym pracujg oboje, jednak mezczyzna bardziej angazuje si¢ w prace, a kobieta
poswigca si¢ tez rodzinie (22%). Niewielkie poparcie ma wariant z odwroéconymi rolami —
gdzie kobieta 1 m¢zczyzna pracuja, ale to na kobiecie spoczywa gltowny cigzar utrzymania
rodziny, podczas gdy me¢zczyznie przypadaja w udziale obowiazki domowe (6%). Tylko
nieliczni respondenci (1%) opowiadaja si¢ za modelem odwréconym, w ktéorym kobieta jest

jedynym zywicielem rodziny, a m¢zczyzna prowadzi dom.



Tabela 1

Preferowany model rodziny

Wskazania respondentow
wedhug terminow badan

97 | 00 | “04

06 | 12 | ‘13

w procentach

Partnerski — maz (partner) i Zona (partnerka) mniej wiecej tyle samo
czasu przeznaczaja na prace, zawodowa i oboje w rownym stopniu
zajmuja si¢ domem i dzie¢mi

37

38 | 47 | 41 | 48 | 46

Tradycyjny — jedynie maz (partner) pracuje, zarabiajac wystarczajaco
na zaspokojenie potrzeb rodziny, zona (partnerka) zajmuje si¢
prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.

38

42 | 27 | 32 | 22 | 28

Nieproporcjonalny Zenski — zarowno maz (partner), jak i zona
(partnerka) pracuja zawodowo, maz (partner) po§wigca wigcej czasu
na prace zawodowa, zona (partnerka) oprocz pracy zawodowej zajmuje
si¢ prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.

23

19 | 23 | 24 | 27 | 22

Nieproporcjonalny meski — zar6wno maz (partner), jak i zona
(partnerka) pracuja zawodowo, zona (partnerka) po§wigca wigcej czasu
na prac¢ zawodowa, maz (partner) oprocz pracy zawodowej zajmuje si¢
prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.

Odwroécony — jedynie zona (partnerka) pracuje, zarabiajac
wystarczajaco na zaspokojenie potrzeb rodziny, maz (partner) zajmuje
si¢ prowadzeniem domu, wychowywaniem dzieci itp.

Trudno powiedzie¢

1

1 1 2 2 2

We wcze$niejszych badaniach kafeteria pytania nie uwzglgedniata modelu nieproporcjonalnego meskiego

Cho¢ za modelem partnerskim optuja najwicksze grupy respondentéw obojga pici,

réowny podzial obowigzkow rodzinnych i zawodowych czgéciej preferuja kobiety niz

mezezyzni (50% wobec 43%). Istotnie mniej zwolenniczek niz zwolennikow ma natomiast

wariant tradycyjny (19% wobec 26%).

RYS. 3. PREFEROWANY MODEL RODZINY

O Partnerski
O Nieproporcjonalny zenski
= Odw rocony

O Tradycyjny
= Nieproporcjonalny meski
O Trudno pow iedzie¢

CBOS

| (%)
oty 50 19 | 23 Be
sy [T e

Respondentki opowiadajace si¢ za partnerskim modelem rodziny rekrutujg si¢

w wiekszym stopniu z grupy 45-54-latek, mieszkanek miast powyzej 20 tys. ludnosci,

kobiet lepiej wyksztalconych i sytuowanych, zyjacych w konkubinacie oraz panien.
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Aprobacie wariantu tradycyjnego sprzyja wiek emerytalny, zamieszkiwanie na wsi oraz
uzyskiwanie nizszych dochodow per capita. Za modelami nieproporcjonalnymi, zwlaszcza
nieproporcjonalnym zenskim, optujg respondentki niemajace dzieci. Te, ktére maja

potomstwo, cz¢sciej opowiadajg sie za modelem tradycyjnym i partnerskim.

Tabela 2
Preferowany przez kobiety model rodziny (N=641)
Kategorie spoteczno- . . niepropor= niepropor- , Trudno
. partnerski | tradycyjny cjonalny cjonalny |Odwrdcony .,
-demograficzne . . powiedzie¢
zenski meski
w procentach
Ogolem 50 19 23 5 1 2
18-24 lata 49 13 31 7 0 0
25-34 53 12 30 4 1 0
Wiek 35-44 42 26 23 7 1 1
45-54 63 14 15 2 5 2
55-64 49 19 21 6 1 4
65 lat i wigcej 40 29 20 7 0 5
Wie$ 43 28 20 6 1 3
Miasto do 20 tys. 42 16 36 4 2 0
Migjsce 20-100 tys. 58 12 21 4 2 3
zamieszkania  |101-500 tys. 60 16 19 4 1 0
S01 tys. i wigeej 53 13 22 6 1 4
mieszk.
Podstawowe 42 30 19 5 1 3
. Zasadnicze 42 33 17 3 3 2
Wyksztalcenie | Zawodowe
Srednie 48 14 28 7 1 2
Wyzsze 63 7 23 4 1 1
Do 500 zt 48 25 19 4 3 1
501-750 39 24 29 2 3 3
Dochody 751-1000 52 18 22 6 0 2
na jedna osobe
1001-1500 45 26 21 6 1 0
Powyzej 1500 zt 62 6 23 7 0 2
Panna 55 9 27 7 0 2
Mezatka 49 20 23 5 2 1
Stan eywilny | Rozwiedziona, 48 17 20 6 0 10
W separacji
Wdowa 44 30 20 4 1 1
Malzenstwo 49 20 23 5 2 1
Konkubinat** 74 11 12 0 3 0
Status Zwiazek
zwiazku* wigze 32 12 44 12 0 0
nieformalny**
Brak zwigzku 49 20 22 6 0 4
Potomstwo Posiada 51 21 20 5 1 2
Nie posiada 45 13 30 7 1 4

* Przez konkubinat rozumiana jest sytuacja, gdy dwie osoby zyjace w niezalegalizowanym zwiazku prowadza
wspoélne gospodarstwo domowe, natomiast przez zwiazek nieformalny — sytuacja, gdy osoby bedace para

nie mieszkaja razem
** Ze wzgledu na mate liczebnosci kategorii uzyskane wyniki nalezy traktowac z ostroznoscia




REALIZOWANY MODEL RODZINY

Funkcjonowanie matzenstw i konkubinatow najczgéciej opiera si¢ na modelu
partnerskim (27%). Niewiele rzadziej spotykane sg zwigzki praktykujace uktad
nieproporcjonalny zenski (23%) i tradycyjny (20%). Jedynie nieliczne pary (3%) realizujg

model odwrdcony.

ODPOWIEDZI RESPONDENTOW ZYJACYCH W ZWIAZKU MAELZENSKIM LUB KONKUBINACIE (N=774)

CBOS
RYS. 4. REALIZOWANY MODEL RODZINY
O Partnerski & Tradycyjny
O Nieproporcjonalny zenski ™ Nieproporcjonalny meski
O Odw récony = Animezczyzna, ani kobieta nie pracuje zaw odow o
O Inna sytuacja

(%)

27 20 23 n3 14 |5

Realizowaniu modelu partnerskiego sprzyja mtodszy wiek, zamieszkiwanie w miescie
(szczegblnie w duzej aglomeracji powyzej 500 tys. ludnosci), wyzszy poziom wyksztatcenia,
dobra sytuacja finansowa, pozostawanie w stanie wolnym oraz nieposiadanie dzieci.
Wariant tradycyjny jest czgstszy w grupie respondentéw najmiodszych (w wieku 18-24 lata),
gorzej sytuowanych i majacych potomstwo. Zwigzki osob, ktore majg od 35 do 44 lat oraz
buduja relacj¢ po rozwodzie lub w trakcie separacji, najczeSciej opieraja si¢ na modelu
nieproporcjonalnym zenskim. Oba modele nieproporcjonalne okazujg si¢ tez stosunkowo
bardziej popularne w rodzinach oséb niemajacych dzieci. Co ciekawe, bez znaczenia dla

czestosci realizowania poszczegdlnych modeli rodziny jest stopien sformalizowania zwigzku.



Tabela 3
ODPOWIEDZI RESPONDENTOW ZYJACYCH
W ZWIAZKU MALZENSKIM LUB KONKUBINACIE (N=774)

Realizowany model rodziny
niepro- niepro- ani
. i ; - L .| mgzczyzna, - Trudno
Kategorie sp(.)leczno partnerski traQy porcjo porcjo odwré ani kobieta Inna. powie-
-demograficzne cyjny nalny nalny cony nie pracuie sytuacja dzied
zenski meski Zawl:) do VJO zec
w procentach
Ogoélem 27 20 23 8 3 14 5 0
18-24 lata 38 32 11 12 0 7 0 0
25-34 35 21 20 9 5 5 5 0
) 35-44 28 26 34 8 1 0 4 0
Wiek
45-54 32 14 23 9 7 7 7 1
55-64 18 22 18 9 3 23 7 1
65 lat i wiecej 14 11 15 3 0 49 5 3
Wie$ 23 23 21 9 3 15 6 1
o Miasto do 20 tys. 27 15 27 9 4 14 4 0
Migjsce 150100 ¢ 26 21 19 7 3 16 7 1
zamiesz- - ys.
kania 101-500 tys. 28 20 24 8 3 14 3 1
501 tys. 1 wigeej
miesok 37 13 24 7 3 9 7 1
Podstawowe 11 18 18 6 3 37 6 2
Zasadnicze
Wyksztal- | Zawodowe 23 | 224 | 2 7 5 14 6 0
cenie Srednie 28 20 23 9 2 10 6 1
Wyzsze 41 16 26 8 2 3 3 0
Do 500 zt 16 28 13 5 8 22 8 0
Dochody  |501-750 24 20 23 10 7 8 6 2
m ;ﬁg"q 751-1000 22 19 25 1 20 6 0
1001-1500 27 20 20 2 19 5 0
Powyzej 1500 zt 33 14 28 10 1 9 5 0
Stan Kawaler/panna** 40 24 18 8 0 4 7 0
cywilny* | Zonaty/mezatka 26 20 22 8 3 15 5 1
Status Matzefistwo 26 20 22 8 3 15 5 1
zwigzku™ | Konkubinat*** 30 22 22 8 2 6 10 0
Posiadanie | Ma 25 21 23 8 3 14 5 0
potomstwa | Nie ma 35 13 17 6 3 16 6 4

* W tabeli nie uwzgledniono kategorii, ktorych liczebnos¢ jest znikoma

** Ze wzgledu na mate liczebnosci uzyskane wyniki nalezy traktowac z ostrozno$cia

*** Przez konkubinat rozumiana jest sytuacja, gdy dwie osoby zyjace w niezalegalizowanym zwigzku
prowadza wspolne gospodarstwo domowe




PREFEROWANY A REALIZOWANY MODEL RODZINY

Ustalenia co do podzialu czasu migdzy obowigzki domowe i prace zawodowa
oraz ich konfrontacja z rzeczywistoscia nie musza prowadzi¢ do rozwigzan satysfakcjo-
nujgcych obie strony. Aby oceni¢ poziom relatywnej deprywacji kobiet zyjacych
w zwigzkach, sprawdzili$my, czy respondentki w wieku produkcyjnym realizujg w swoich
domach ten model relacji, ktory uwazaja za najlepszy dla rodziny. Przyjmujemy wigc, ze
decydujace znaczenie dla preferencji tej grupy majg osobiste doswiadczenia, przez pryzmat
ktorych kobiety postrzegajg oba omawiane aspekty zycia.

Preferowany i realizowany model rodziny pokrywaja si¢ w przypadku prawie potowy
kobiet (48%). Deklaracje pozostatych (52%) rozmijaja si¢ ze sobg — model realizowany w ich

zwigzku nie jest tym, ktory preferuja.

ODPOWIEDZI KOBIET W WIEKU PRODUKCYJINYM™* ZYJACYCH
W ZWIAZKU MALZENSKIM LUB KONKUBINACIE (N=315)

CBOS

RYS. 5. PREFEROWANY A REALIZOWANY MODEL RODZINY

Zgodnfosc modelu 48% Niezgodno$¢ modelu
pre (Ia_rowanego preferowanego
zrealizowanym zrealizowanym

* Z uwagi na termin realizacji badania (na poczatku stycznia) za produkcyjny przyjeto wiek 18-60 lat

Ponad potowa kobiet realizujacych preferowany przez siebie model rodziny
praktykuje uktad partnerski (55%). Funkcjonowanie jednej czwartej zwiazkow tej grupy
opiera si¢ na modelu nieproporcjonalnym zenskim (24%), a blisko jednej piatej — na modelu
tradycyjnym (18%). Respondentki niepraktykujace optymalnego w swojej ocenie podziatu rol
najczesciej realizujg model nieproporcjonalny zenski (30%) lub tradycyjny (27%).



Tabela 4

Realizowany model rodziny

Kobiety w wieku produkcyjnym*
zyjace w zwigzku malzenskim
lub konkubinacie
odczuwajace satysfakcje
z realizowanego modelu rodziny

Kobiety w wieku produkcyjnym*
zyjace w zwigzku malzenskim
lub konkubinacie
odczuwajace deprywacje
z powodu realizowanego modelu

rodzin
(N=152) (N:163)’/)
w procentach
Partnerski 55 10
Tradycyjny 18 27
Nieproporcjonalny zenski 24 30
Nieproporcjonalny meski 2 11
Odwrécony 1 5
Ani me¢zczyzna, ani kobieta 0 9

nie pracuje zawodowo

Inna sytuacja 0 8

* Z uwagi na termin realizacji badania (na poczatku stycznia) za produkcyjny przyjeto wiek 18-60 lat

Doktadniejsza analiza deklaracji kobiet praktykujacych model niezgodny
z preferowanym pozwala okresli¢ przyczyny ich deprywacji. U wigkszosci kobiet z tej grupy
niezgodno$¢ wynika z matej (mniejszej niz wskazywalyby preferencje) ilosci czasu
poswiecanego rodzinie (35% realizujgcych model niezgodny, 18% ogoétu kobiet w wieku
produkcyjnym zyjacych w zwigzku matzenskim lub konkubinacie) badz odwrotnie —
ze zbyt duzego nig zaabsorbowania, utrudniajacego lub catkowicie uniemozliwiajacego prace
zawodowa (30%, 15% ogotu). Zrodtem deprywacii niespetna jednej piatej (18%, 10% ogdtu)
jest deficyt partnerstwa — kobiety te pozostajg w zwigzku, w ktorym obie strony pracuja
zawodowo, jednak wylgcznie na nich spoczywa prowadzenie domu. Frustracja 9% kobiet
realizujagcych model rodziny niezgodny z preferowanym (5% ogétu) wigze si¢ bardziej

z brakiem zatrudnienia obojga partnerow niz z podziatem rél i obowigzkéw domowych.
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ODPOWIEDZI KOBIET W WIEKU PRODUKCYINYM™* ZYJACYCH
W ZWIAZKU MALZENSKIM LUB KONKUBINACIE (N=315)

CBOS

RYS. 6. ZGODNOSC PREFEROWANEGO | REALIZOWANEGO MODELU RODZINY

Niezgodnos¢ - )
deprywacja Przyczyny depryw acji**:

Zgodnos$¢ -
satysfakcja

m za mato czasu dla rodziny

B za duzo obow igzkéw
rodzinnych, mato (brak)
czasu na prace zaw odow g

m deficyt partnerstw a
O oboje partnerzy nie pracujg

B trudno pow iedzie¢ -
niezdefiniow any model
realizow an
9% Y

8%

* Z uwagi na termin realizacji badania (na poczatku stycznia) za produkcyjny przyjeto wiek 18-60 lat

** Konfiguracje zmiennych wskazujacych na poszczegdlne przyczyny deprywacji. Za malo czasu dla rodziny:
model preferowany — tradycyjny lub nieproporcjonalny zenski, model realizowany — odwrdcony,
nieproporcjonalny meski lub partnerski; model preferowany — partnerski, model realizowany — odwr6cony lub
nieproporcjonalny meski; model preferowany — tradycyjny, model realizowany — nieproporcjonalny zenski.
Za duzo obowigzkow rodzinnych, malo (brak) czasu na prace zawodowa: model preferowany — odwrdocony
lub nieproporcjonalny meski, model realizowany — tradycyjny, nieproporcjonalny zenski lub partnerski; model
preferowany — partnerski, model realizowany — tradycyjny; model preferowany — nieproporcjonalny zenski,
model realizowany — tradycyjny. Deficyt partnerstwa: model preferowany — partnerski, model realizowany —
nieproporcjonalny zenski

Relatywnej deprywacji w zwiazku najrzadziej do$wiadczaja kobiety niemajace
potomstwa. Niezgodnos¢ preferowanego modelu rodziny z rzeczywistg sytuacjg jest czestsza
wsérod respondentek z wyzszym wyksztalceniem, mieszkanek matych miast (do 20 tys.
ludnosci), kobiet w wieku 25-34 lata i 55-60 lat oraz gorzej sytuowanych.

Frustracje matek i respondentek z wyzszym wyksztalceniem maja Zrodto
W niezadowalajagcym poziomie zaangazowania w sprawy rodzinne, a w dalszej kolejnosci
W niespelnieniu na ptaszczyznie zawodowej (widocznym szczegodlnie u Kobiet z wyzszym
wyksztatceniem) i deficycie partnerstwa w zwigzku. Kobietom majacym od 18 do 34 lat
stosunkowo najczesciej doskwiera nadmiar obowigzkow domowych, natomiast kobietom
w wieku 35-44 lata — brak czasu dla domu i rodziny. Niedobor czasu dla bliskich
to najrzadszy powod deprywacji wsrod mieszkanek najwickszych aglomeracji (powyzej
500 tys. ludnosci), ktorych odpowiedzi pozwalajg sadzi¢, iz w zwigzku brakuje im przede

wszystkim rownowagi — proporcjonalnego podziatu obowigzkéw zawodowych i rodzinnych.
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Deficyt partnerstwa w wigkszym stopniu odczuwaja kobiety z wigkszych miast niz

mieszkanki wsi. Zycie w niewielkim miescie, stosunkowo niskie dochody per capita oraz

wyksztalcenie zasadnicze zawodowe sprzyjaja z kolei poczuciu deprywacji na gruncie

rodzinnym. W grupie

respondentek gorzej

sytuowanych

bedacych w  wieku

przedemerytalnym niezgodnos¢ modelu preferowanego z realizowanym wynika bardzo czg¢sto

z braku zatrudnienia obojga partnerow.

Tabela 5

ODPOWIEDZI KOBIET W WIEKU PRODUKCYINYM™* ZYJACYCH
W ZWIAZKU MAELZENSKIM LUB KONKUBINACIE (N=315)

Zgodno$¢ preferowanego i realizowanego modelu rodziny

Zgodnoéé — |Niezgodnosé — Przyczyny deprywacji:
satysfakcja deprywacja
4 J prywacy zamato | zaduzo deficyt oboje trudno
czasu | obowigz- | partner- | partne- | powie-
Kategorie spoteczno- dla kow stwa rzy nie | dzie¢-—
-demograficzne rodziny | rodzin- pracuja | niezde-
nych, mato finio-
(brak) wany
czasu model
na prace realizo-
zawodowa wany
W procentach
Ogélem 48 52 18 15 10 5 4
18-24 lata** 53 47 19 18 9 0 0
25-34 42 58 19 19 10 5 5
Wiek 35-44 53 47 21 12 12 0 1
45-54 53 47 14 14 6 6 6
55-60 lat 39 61 15 15 9 14 8
Wies 48 52 19 16 6 7 6
Miejsce Miasto do 20 tys. 41 59 24 17 8 5 5
Zamiesz- 20-100 tys. 52 48 16 13 13 4 1
Kania 101-500 tys. 55 45 17 15 11 2 0
501 tys. 1 wigeej
mieszk. 49 51 12 14 15 0 9
Podstawowe 49 51 9 13 0 23 6
Zasadnicze
Wyksztal- | Zawodowe 48 52 22 10 9 4
cenie Srednie 53 47 15 15 9 2 6
Wyzsze 44 56 20 19 15 0 3
Do 500 zt 37 63 16 25 4 14 5
DOFhé’dy 501-750 45 55 23 16 7 2 7
22 £ "4 [751-1000 51 49 21 11 9 7 2
€ 1001-1500 63 37 5 14 12 2 6
Powyzej 1500 zt 53 47 14 11 16 0 6
Posiadanie | Ma 46 54 19 16 10 5 4
potomstwa | Nie ma 68 32 10 9 2 3 7

* Z uwagi na termin realizacji badania (na poczatku stycznia) za produkcyjny przyjeto wiek 18-60 lat

** Ze wzgledu na mate liczebnosci kategorii, uzyskane wyniki nalezy traktowa¢ z ostroznoscia




-12 -

PODZIAL OBOWIAZKOW DOMOWYCH

PROSTE CZYNNOSCI I FUNKCJE OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZE

Respondentow, w ktorych gospodarstwach domowych s co najmniej dwie osoby
doroste, zapytalismy, na przedstawicielach ktorej ptci spoczywaja w ich rodzinie obowigzKi
domowe. Okazuje si¢, ze w wickszosci polskich domoéw tylko kobiety obarczone sg
wykonywaniem takich czynno$ci, jak: prasowanie (82%), pranie (81%), przygotowywanie
positkow (67%), zmywanie naczyn (58%), rutynowe sprzatanie (58%), gruntowne porzadki
(54%). Deklarowany poziom zaangazowania kobiet w niemal kazda z wymienionych
aktywno$ci jest tym nizszy, im wyzsze wyksztalcenie respondenta, wicksza miejscowos¢
zamieszkania i lepsza sytuacja materialna gospodarstwa domowego. Zarowno wyzszy poziom
wyksztatcenia, zycie w wigkszej aglomeracji, jak i wysokie dochody per capita sprzyjaja
dzieleniu obowigzkdéw (zob. tabele aneksowe).

W najwigkszej czgéci gospodarstw domowych nie ma oséb stale zajmujacych sie
wyrzucaniem $mieci (53% odpowiedzi roznie lub wspolnie), robieniem codziennych zakupow
(50%) oraz zatatwianiem spraw urzgdowych (38%). W gldéwnej] mierze na mezczyznach
spoczywa natomiast przeprowadzanie drobnych napraw (88%) oraz zlecanie ushug
do wykonania (68%) — jedynie w przypadku tych dwoch czynno$ci i wyrzucania $mieci
wylaczne zaangazowanie w nie kobiet jest rzadsze od wytacznego zaangazowania me¢zczyzn.
Wigkszy egalitaryzm cechuje podzial obowigzkow opiekunczo-wychowawczych. Cho¢ takze
one czgsciej absorbuja kobiety niz mezczyzn, opieka nad dzie¢mi i zwierzetami zwykle
przypada w udziale przedstawicielom obojga plci — wspdlnie lub na zmiang (odpowiednio:
35% i 34%), a odrabianie lekcji z dzie¢mi oraz opieka nad osobami kalekimi i przewlekle
chorymi jest sprawowana w poréwnywalnym stopniu przez same kobiety oraz wspdlnie
lub zamiennie. Dzielenie si¢ odpowiedzialno$cig za dzieci czeSciej deklaruja respondenci

lepiej wyksztatceni (zob. tabele aneksowe).
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ODPOWIEDZI RESPONDENTOW, W KTORYCH GOSPODARSTWACH DOMOWYCH
SA CO NAJMNIEJ DWIE DOROSELE 0SOBY (N=1051)

CBOS

RYS. 7. KTO ZAZWYCZAJ W PANA(l) GOSPODARSTWIE DOMOWYM WYKONUJE
NASTEPUJACE OBOWIAZKI| DOMOWE:

l:l 0,
prasowanie 82%
L 113%

o I —— G
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P T 15% 0
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Zmy wanie naczy n 58%
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codzienne zakupy 37% "= Kobieta
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| 88%
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CBOS

RYS. 8. KTO ZAZWYCZAJ W PANA(l) GOSPODARSTWIE DOMOWYM WYKONUJE
NASTEPUJACE OBOWIAZKI| DOMOWE:
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Od roku 2004 zmniejszyt si¢ odsetek ankietowanych deklarujacych, ze w ich domu
réznego rodzaju prace wykonujg wylgcznie kobiety, wzrosta natomiast grupa tych,
w rodzinach ktorych obowigzki domowe wykonujg osoby obojga plci. Opisany trend
zarysowuje si¢ najwyrazniej dla wskaznikow mierzacych takie aktywnosci, jak: codzienne
zakupy, przygotowywanie positkOw, zmywanie naczyn 1 sprzatanie oraz — Zazwyczaj
niebedgce domeng kobiet — wynoszenie $mieci. W podobnym kierunku ewaluowato
zaangazowanie w zalatwianie spraw urzegdowych — w tym przypadku ubylo jednak

gospodarstw domowych, w ktorych wylaczng odpowiedzialno$¢ za te sprawy ponosza

mezezyzni.
Tabela 6
Odpowiedzi respondentow* wedtug terminéw badan
Kto zazwyczaj w Pana(i) gospodarstwie domowym Mezczyzna Kobieta IuvagjgéTnie
wykonuje nastepujace obowiazki domowe:
‘04 | ‘06 | ‘13 | 04 | ‘06 | ‘13 | ‘04 | ‘06 I ‘13
W procentach
— przygotowywanie positkow 6 7 5 76 | 75 | 67 | 18 | 18 | 28
—zmywanie naczyn 8 8 8 71 | 65 | 58 | 21 | 27 | 34
— sprzatanie 6 6 5 69 | 61 | 58 | 25 | 33 | 37
- gruntO\{VHe porzadki (mycie okien, trzepanie 7 10 8 62 | 54 | 54 | 31 | 36 | 38
dywanow)
—pranie 3 4 4 87 | 84 | 81 | 10 | 12 | 15
— prasowanie 4 5 5 87 | 84 | 82 9 11 | 13
—codzienne zakupy 12 | 12 | 13 | 59 | 52 | 37 | 29 | 36 | 50
—zlecanie ustug do wykonania 66 | 59 | 68 | 19 | 21 | 15 | 15 | 20 | 17
(wzywanie hydraulika itp.)
—wykonywanie drobnych napraw - - 88 - - 5 - - 7
—zatatwianie spraw urzedowych 35 |32 | 29 | 34 | 33 |33 |31 |3 | 38
—wyrzucanie $mieci 34 | 32 | 32 | 22 | 23 | 15 | 44 | 45 | 53

* 7 wylaczeniem respondentéw, w ktorych gospodarstwach domowych jest tylko jedna dorosta osoba

Nie zmienia si¢ znaczaco podzial obowigzkéw wychowawczych 1 opiekunczych.
Od roku 2006 przybyto wprawdzie badanych, w domach ktorych wtaczaja si¢ w nie zarowno

kobiety, jak i mezczyzni, jednak nie sg to (z wyjatkiem opieki nad dzie¢mi) roznice istotne.
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Tabela 7

Odpowiedzi respondentow™ wedhug terminéw badan

Mezczyzna Kobieta Roznie Nie dotyczy

Kto zazwyczaj w Pana(i) gospodarstwie domowym lub wspdlnie

wykonuje nastepujace obowiazki domowe: 040611304 06 13 | <0406 <13 | ‘04 | <06 | 13
w procentach

—opieka nad dzie¢mi -1 3|1 |- 124|15| - |29|35| - |44 |49
— odrabianie lekcji z dzie¢mi 4 {3]|12]21]20|19|12|15|15|63 |62 |64
—opieka nad osobami kalekimi i przewlekle olo2l2l11l111 71616l 8!ls1l81ls3
chorymi

—opieka nad zwierzgtami domowymi, 131131101171 17111132137 134 |38 |33 | 45
np. wyprowadzanie psa

* Z wylaczeniem respondentéw, w ktorych gospodarstwach domowych jest tylko jedna dorosta osoba

DECYZYINOSC

W wigkszos$ci polskich doméw (60%) kobiety maja wytacznosé na decyzje kulinarne.
W kwestii zwyktych wydatkow (na zywno$¢ czy $rodki czysto$ci) mniej wigcej tyle samo
jest gospodarstw domowych, w ktorych odpowiedzialno$¢ za decyzje spoczywa tylko
na Kkobietach, co takich, w ktorych decyduja przedstawiciele obojga plci. W pozostatych
sprawach — wychowywania dzieci, spedzania urlopu i czasu wolnego, spotkan rodzinnych
I towarzyskich oraz wigkszych wydatkéw — zdecydowanie dominuje zamienne i wspdlne
podejmowanie decyzji. Warto przy tym zaznaczy¢, ze wiecej jest gospodarstw domowych,
w ktorych rozstrzygajacy glos — w zasadzie we wszystkich rodzajach spraw -
nalezy wytacznie do kobiet niz do mezczyzn, a wspolne 1 zamienne decydowanie czesciej

deklaruja respondenci lepiej wyksztalceni (zob. tabele aneksowe).
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ODPOWIEDZI RESPONDENTOW, W KTORYCH GOSPODARSTWACH DOMOWYCH
SA CO NAJMNIEJ DWIE DOROSLE OSOBY (N=1051)

CBOS

RYS. 9. KTO NAJCZESCIEJ W PANA(I) GOSPODARSTWIE DOMOWYM
DECYDUJE O:

[ 0,
tym, cobedzienaobiad T 3504

Zwy kiy ch wy datkach, e 4

np. na zy wnos¢, srodki czy stosci 47%

60% Mezczy zna

Kobieta

Réznie lub wspdinie
Nie doty czy

O0nmDQ0

wiekszy ch wy datkach, E” 11%’00
np. na pralke, telewizor I 75%

spotkaniach rodzinny ch, % 13%
towarzy skich | 83%

tym, jak spedzi¢ wspdinie % 129%
wolny czas 1 84%

spos.obach spedzania urlopu, wmoo
wy jazdach wy poczy nkowy ch | 86%

’& 9%

sposobach wy chowy wania dzieci

a5

* *

Ostatnie lata to czas dynamicznych przemian w sferze relacji miedzyludzkich.
Z trudem jednak dostrzega si¢ symptomy tych zmian w sytuacji osobistej i zyciowej Polek.
Wprawdzie co trzecia dorosta kobieta nie pozostaje obecnie w zadnym zwigzku, jednak wsrod
tych, ktore maja wiecej niz 34 lata, wyraznie dominuja mezatki. Jesli wierzy¢ deklaracjom,
tylko nieliczne kobiety — niezaleznie od wieku — decyduja si¢ na zycie w konkubinacie.
Niewiele jest tez rozwodek i kobiet bedacych w separacji z me¢zem.

Mimo stopniowej egalitaryzacji relacji damsko-meskich, w dalszym ciggu gtéwnie
na kobietach spoczywa troska o domowe ognisko. Chociaz polskie pary najczesciej

praktykuja partnerski model rodziny — z poréwnywalnym zaangazowaniem Obu stron
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w sprawy domowe i pracg — dane te s3 mylace i nic w pelni oddajg rzeczywista sytuacje.
W ponad dwoéch pigtych zwigzkow sprawowanie obowiazkéw domowych cigzy bowiem
wylacznie na kobietach, ktore badz poswiecaja si¢ tylko rodzinie, badz godza funkcje
domowe z zawodowymi. To gtdéwnie z tej grupy rekrutujg si¢ kobiety sfrustrowane swoja
sytuacja — najczesciej matki, mieszkanki matych miast, respondentki lepiej wyksztatcone
I gorzej sytuowane — odczuwajace niedobor czasu na dom, pracg lub deficyt partnerstwa

w zwigzku.

Opracowata

Natalia Hipsz





