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Koscidt katolicki niezmiennie podkresla zwigzek wiary i moralnosci, uznajac postepowanie zgodne
z zasadami moralnymi katolicyzmu za wazne dla zbawienia. Jednakze wiara i praktyki religijne
Polakéw, mimo Ze nadal 91% z nich uwaza sie za katolikow (dane z pazdziernika 2021 roku),
systematycznie traca na znaczeniu. W latach 1992-2021 odsetek 0sdb dorostych okreslajacych sie jako
wierzacy spadt z 94% do 87%. Jeszcze bardziej wyrazna zmiana nastapita w zakresie praktyk
religijnych. W ciggu niespelna trzydziestu lat odsetek dorostych Polakéw regularnie praktykujacych
(przynajmniej raz w tygodniu) zmniejszyl sie z blisko 70% w 1992 roku do niespelna 43% w roku
2021. Wprawdzie czesSciowo wzrosta w tym czasie liczba praktykujacych nieregularnie, jednak
najbardziej wyrazny przyrost dotyczy odsetka niepraktykujacych, ktory w 2021 roku wyniést 24% (od
roku 1992 wzrost o 15 punktéw procentowych) i byl najwyzszy w przypadku oséb najmiodszych,

najlepiej wyksztatconych i mieszkajacych w najwiekszych miastach™.

W kontekscie postepujacej sekularyzacji i prywatyzacji religii w spoteczenstwie polskim, pojawia sie
pytanie, czy i w jakim zakresie spadek znaczenia wiary i religijnosci wéréd Polakéw wplywa na ich
przekonania i zachowania moralne. Na ile sklonni s3 oni tgczy¢ moralnos¢ z religijnoscia oraz wigzaé
swoje postepowanie z zasadami moralnymi katolicyzmu oraz czy w ogdle stale normy moralne uznaja

za potrzebne w warunkach zachodzacych przemian spotecznych?

Na powyzsze pytania staramy sie odpowiedzie¢ w oparciu o wyniki jednego z naszych sondazy?,

w ktérym po raz kolejny podjeliSmy kwestie zasad i norm moralnych oraz ich zZrddet.

1 Zob. komunikat CBOS ,Religijnos¢ mtodych na tle ogétu spoteczenstwa”, listopad 2021 (oprac. M. Grabowska).

2 Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (378) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej prébie petnoletnich mieszkarncéw Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej, do ktérej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liScie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miata taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 18 do 28 pazdziernika 2021 roku na probie liczacej 1157 os6b (w tym: 56,4% metoda CAPI, 27,4% — CATI i 16,2% — CAWI).

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiaddw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.



Przekonanie, Ze nalezy mie¢ wyraZne zasady moralne i nigdy od nich nie odstepowac, wyraza obecnie
niespelna jedna piata badanych (19%). Ponad dwukrotnie wyzszy odsetek respondentéw (41%)
jednoznaczne zasady moralne uwaza wprawdzie za pozadane, ale dopuszcza, by w pewnych
sytuacjach uzna¢ je za nieobowigzujace. Co piaty dorosly Polak (20%) stoi na stanowisku, ze dobrze
jest mie¢ stale zasady, jednak odstgpienie od nich w konkretnych sytuacjach zyciowych nie jest
niczym zltym. Z kolei niemal co szosty ankietowany (15%) opowiada sie za postepowaniem catkowicie
uzaleznionym od sytuacji, twierdzac, ze bezzasadne jest odgdrne ustalanie regul moralnych, gdyz
okoliczno$ci wymuszaja okreSlone postepowanie, ktére w danej chwili jest etycznie wlasciwe.

Oznacza to, ze w innej sytuacji to samo zachowanie moze zosta¢ uznane za niemoralne.

Analizujac zmiane opinii Polakéw z perspektywy czasu mozna zauwazy¢, ze od 2009 roku nastepuje
systematyczne odchodzenie od tzw. absolutyzmu moralnego w kierunku relatywizmu. Odsetek oséb
przekonanych o koniecznosci kierowania sie stalymi i niezmiennymi zasadami moralnymi
zmniejszyl sie w tym czasie z 31% do 19%, natomiast z 9% do 15% przybylo badanych, ktérzy

opowiadaja sie za tzw. moralnos$cig sytuacyjna.

CBOS

RYS. 1. Ludzie r6zniag sie miedzy sobg w pogladach na to, jak dalece ich postepowanie
powinno by¢ podporzadkowane ogélnym zasadom moralnym. Ktéry z podanych
pogladéw zblizony jest do Pana(i) zdania na ten temat?

Nalezy mie¢ wyrazne zasady moralne

22 21 19 i nigdy od nich nie odstepowac
31 31
Nalezy mie¢ wyrazne zasady moralne, ale
w pewnych sytuacjach mozna od nich
39 41 odstapic, byleby to byty sytuacje
30 42 wyjatkowe
% 39

Nalezy mie¢ pewne zasady moralne, ale

nie ma w tym nic ztego, kiedy sie od nich

odstepuje w zwigzku z wymaganiami
20 20 19 réznych sytuacji zyciowych

Nie nalezy wigza¢ swojego postepowania

19
16
- okreslonymi z géry zasadami moralnymi,
- ale powinno sie w zaleznosci od sytuacji
5 5 5 8 5 znajdowac¢ wtasciwe sposoby
postepowania i zachowania
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Potrzebe kierowania sie w zyciu wyraznymi i bezwzglednymi zasadami moralnymi wyrazaja przede
wszystkim osoby najczesciej praktykujace religijnie, majace co najmniej 65 lat oraz deklarujace
prawicowe poglady polityczne. Z kolei za uzaleznianiem swojego postepowania od konkretnych
okolicznosci opowiadaja sie najczesciej respondenci niepraktykujacy religijnie, o lewicowych
pogladach politycznych, mieszkajacy w najwiekszych miastach, a uwzgledniajac status spoleczno-

-zawodowy — gléwnie uczniowie i studenci (zob. tabele aneksowa 1).



Rosnace przekonanie Polakdow o tym, Ze ludzkie zachowania w mniejszym lub wiekszym zakresie
powinny by¢ uzaleznione raczej od kontekstu sytuacyjnego, niz opiera¢ sie na statych zasadach,
koresponduje z zaobserwowanym po 2005 roku znaczacym wzrostem odsetka oséb, wedtug ktorych
rozstrzyganie o dobru i zlu powinno by¢ przede wszystkim wewnetrzng sprawa kazdego czlowieka,
a nie opiera¢ sie na istniejacych kodeksach - czy to spotecznych, czy religijnych. Aktualnie opinie taka
wyraza dwie trzecie sposrdd ogétu badanych (65%), co oznacza nieznaczny spadek w stosunku do

2016 roku (o 4 punkty procentowe).

0Od ostatniego pomiaru wyraznie przybylo respondentéw opowiadajacych sie za koniecznos$cia
spotecznej kodyfikacji zasad (16%, wzrost o 5 punktow), ubyto natomiast tych, ktorzy zrédtem norm
w tej kwestii czynig prawa Boze (13%, spadek o 2 punkty procentowe). Oznacza to, ze od 2005 roku
odsetek os6b postulujacych konieczno$¢ religijnego uzasadnienia tego co dobre i co zte zmniejszyt sie

ponad dwukrotnie (z 27% do 13%).

CBOS

RYS. 2. Ktoére ze stwierdzen jest najblizsze Pana(i) opinii?

To, czym jest dobro i zto, powinno
by¢ przede wszystkim wewngtrzna
46 sprawg kazdego cztowieka
59 57
69 65 = O tym, czym jest dobro i zto powinno
decydowa¢ przede wszystkim
% spoteczenstwo

0 tym, czym jest dobro i zto powinny
decydowac przede wszystkim prawa
E T
7
18 19 15 13

2
Trudno powiedzie¢
5 5 4 5 6
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Opinie Polakow na temat Zrodel zasad etycznych rdéznicuje przede wszystkim religijno$¢ mierzona
czestoscia uczestnictwa w praktykach. Osoby praktykujace religijnie kilka razy w tygodniu twierdza
najczesciej, ze to prawa Boze powinny decydowac o tym, czym jest dobro i zto (uwaza tak 48% z nich).
W pozostatych grupach dominuje przekonanie, Ze rozstrzyganie o dobru i zlu powinno by¢
wewnetrzng sprawa kazdego czltowieka, przy czym im rzadsze uczestnictwo w praktykach religijnych,
tym czestsze przeswiadczenie, zgodnie z ktérym glowne Zrddto zasad postepowania powinny

stanowi¢ normy spoteczne.



Ktore ze stwierdzen jest najblizsze Pana(i) opinii?
Cay bierze Pan(i) udziat To, czym jest dobro O tym, czym jest dobro | O tym, czym jest dobro Trudno
W yrakt kach reliaiinveh i zto, powinno byé i zto, powinno i zto, powinny powiedzie¢
talfich 'Zk' msze %éb{ﬁe'r’\stwa przede wszystkim decydowaé decydowac
lub s cJ)tkénia reii iine? wewnetrzng sprawg przede wszystkim przede wszystkim

P glne: kazdego cztowieka spoteczenstwo prawa Boze
w procentach

Tak, zazwyczaj kilka razy 39 8 48 5
w tygodniu
Tak, raz w tygodniu 61 13 22 4
Tak, przecigtnie jeden lub dwa 68 13 11
razy w miesigcu
Tak, kilka razy w roku 73 16
W ogdle nie uczestnicze 65 25 2 7

Osoby praktykujace religijnie kilka razy w tygodniu s3 jedyna wyrdzniong grupg spoleczno-
-demograficzng, w ktdrej przekonanie o subiektywnym charakterze norm etycznych nie jest
dominujace. W pozostalych grupach odpowiedZ ta wybierana byla najczesciej. Opinie na temat
spotecznego uzasadnienia norm moralnych relatywnie czeSciej niz inni wyrazali najmtodsi
respondenci, w tym uczniowie i studenci, a ponadto mieszkancy najwiekszych miast i osoby

niepraktykujace religijnie (zob. tabele aneksowa 2).

Zasady moralne nie musza wynikac¢ z religii — wyraznie pokazuja to utrzymujace sie w spoleczenstwie
opinie na temat zwigzku pomiedzy moralnoscig a religiag. W badaniu z 2021 roku, podobnie jak pie¢
lat wczesniej, jedynie co 6smy doroslty Polak stwierdzil, iz tylko religia moze stanowi¢ podstawe
wlasciwej moralnosci (12%). Wiekszo$¢ respondentéw (78%) uznata natomiast, Ze religia nie musi
uzasadnia¢ stusznych nakazéw moralnych, chociaz - jak wynika z deklaracji - w zyciu sporej czesci
z tych 0sdb (32% ogdtu, wzrost o 2 punkty procentowe) faktycznie je uzasadnia. Z kolei blisko potowa
badanych (46%) nie czuje potrzeby uzasadniania moralnosci przez religie. W swoim postepowaniu
kieruja sie przede wszystkim wlasnym sumieniem. Odsetek ten pozostaje dominujacy od o$miu lat,

aczkolwiek od ostatniego pomiaru nieznacznie si¢ zmniejszy! (spadek o 2 punkty procentowe).



CBOS

RYS. 3. Natemat wzajemnego stosunku miedzy religia a moralnoscig mozna spotkac wiele
réznych pogladéw. Ktéry z przytoczonych jest najblizszy Pana(i) pogladom?

. - - = Tylko religia moze uzasadnia¢

stuszne nakazy moralne

= Dla mnie religia uzasadnia moje
reguty moralne, ale sadze, ze mozna
% je sobie uzasadnia¢ i bez niej

= Nie czuje potrzeby uzasadniania
moralnosci przez religig, wystarczy
mi wlasne sumienie

Nie interesuje sig tg sprawg
5 10 10 10
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To wiara i praktyki religijne w najwiekszej mierze rdznicujg opinie na temat potrzeby uzasadniania
moralnosci przez religie. Za moralnos$cia religijng opowiadaja sie najczesciej osoby gleboko wierzace
(39% wskazan) i najczesciej praktykujace (43% wskazan). Z kolei zupelny brak potrzeby uzasadniania
moralnosci przez religie deklaruja przede wszystkim ankietowani niewierzacy (78% wskazan)
i niepraktykujacy religijnie (74% wskazan). Co jednak istotne, niemal jedna piata glteboko wierzacych
(19%) oraz ponad dwie piate wierzacych (44%), a takze blisko jedna czwarta praktykujacych religijnie
przynajmniej raz w tygodniu (23%) twierdzi, Ze nie potrzebuje religijnego uzasadnienia dla swojego
postepowania. Z drugiej strony, co 6smy niewierzacy (12%) i co siédmy niepraktykujacy religijnie

(14%) deklaruje, ze swoje reguty moralne uzasadnia wlasnie religia.



Na temat wzajemnego stosunku miedzy religig a moralnos$cig mozna spotka¢ wiele
réznych pogladéw. Ktdry z przytoczonych jest najblizszy Pana(i) pogladom?

Tylko religia moze Dla mnie religia Nie czuje potrzeby Nie interesuje
Deklaracje wiary i udziatu uzasadnia¢ stuszne uzasadnia moje reguty uzasadniania sie tg sprawg
w praktykach religijnych nakazy moralne moralne, ale sadze, ze moralnosci przez
mozna je sobie religie, wystarczy mi
uzasadnia¢ i bez niej wilasne sumienie

w procentach

Deklaracje wiary:

— gteboko wierzacy 39 34 19 8
— wierzacy 11 34 44 11
— niewierzacy* 0 12 78 10

Udziat w praktykach religijnych:

— zazwyczaj kilka razy

i 43 31 14 12
w tygodniu
— raz w tygodniu 21 45 24 10
- przemetn'le jgden lub dwa 10 33 45 12
razy w miesigcu
— kilka razy w roku 4 26 59 11
— w ogole nie uczestnicze 1 14 74 10

* Ze wzgledu na mate liczebnosci potgczono odpowiedzi ,raczej niewierzacy” i ,zdecydowanie niewierzacy”

Wprawdzie ponad dziewieciu na dziesieciu Polakéw okresla sie mianem Kkatolikdw (91%), jednak
katolickie zasady moralne za najlepsza i wystarczajaca podstawe moralnosci uznaje obecnie jedynie
co szo6sty badany (16%). Wsrdd samych katolikéw odsetek ten jest tylko minimalnie wyzszy (17%).
Stosunkowo najwiekszga grupe (47%) stanowia ci badani, wedtug ktorych katolickie zasady moralne
s3 w wiekszosci stuszne, aczkolwiek niewystarczajace i nie ze wszystkimi sie zgadzaja (wsréd
katolikdw opinie taka wyraza réwniez 47% respondentéw). Nieco ponad jedna pigta ogétu
ankietowanych (22%, a wsrdd katolikow 24%) twierdzi natomiast, Zze wszystkie zasady katolickie sa
stuszne, jednak wobec skomplikowania zycia trzeba je uzupetnia¢ takze innymi normami. Z kolei 15%
ogotu badanych moralno$¢ katolickg uznaje za sobie obcg, przy czym wiekszos¢ (11% ogétu) mimo
wszystko docenia niektdre zasady wynikajace z katolicyzmu (w$rdd katolikéw odsetki te wynosza

odpowiednio 12% i 9%).

Z perspektywy czasu mozna obserwowaé systematyczny spadek odsetka osob, ktdre moralnosc
ograniczaja wylacznie do zasad katolicyzmu, i jednoczesny wzrost liczby tych badanych, ktérzy do
moralnosci katolickiej podchodza wybidrczo lub traktujg ja jako sobie obca. W latach 2006-2021
odsetek dorostych Polakéw przekonanych o uniwersalnosci zasad moralnych katolicyzmu

zmniejszyl sie dwukrotnie (z 31% do 16%).



CBOS

RYS. 4. Jaki jest Pana(i) stosunek do zasad religii katolickiej? Prosze wskazac¢ ta opinie,
ktéra jest najblizsza Pana(i) pogladom

= Zasady moralne katolicyzmu sg najlepsza
i wystarczajgcg moralnoscia

= Wszystkie zasady katolicyzmu sa stuszne,
ale wobec skomplikowania zycia trzeba je
uzupetnia¢ jakimis$ innymi zasadami

I I = Wiekszo$¢ zasad moralnych katolicyzmu

jest stuszna, lecz nie ze wszystkim sig
zgadzam, a ponadto te, ktére sg stuszne,
na pewno nie wystarczajg cztowiekowi
Moralnos¢ religijna jest mi obca, ale
niektdére zasady moralne katolicyzmu
uwazam za stuszne

——

5 8 UL = Zasady moralne katolicyzmu sg mi
[ =3 [z catkowicie obce
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Podstawowa zmienng réznicujacg stosunek Polakéw do moralnosci katolickiej jest oczywiScie poziom
religijnosci — mierzony zaré6wno deklaracjami wiary, jak i uczestnictwem w praktykach religijnych.
Moralnos¢ katolicka za najlepsza i wystarczajacg uznaje blisko potowa glteboko wierzacych (47%) oraz
ponad polowa praktykujacych religijnie kilka razy w tygodniu (54%). Z kolei osoby niewierzace
i niepraktykujace religijnie relatywnie najczesciej zasady moralne katolicyzmu traktuja jako sobie
obce, aczkolwiek wiekszo$¢ z nich przynajmniej cze$¢ zasad gloszonych przez Kosciét katolicki uznaje

za stuszne.



Na temat wzajemnego stosunku miedzy religig a moralno$cig mozna spotka¢ wiele réznych
pogladéw. Ktory z przytoczonych jest najblizszy Pana(i) pogladom?
Zasady Wszystkie Wiekszos¢ zasad Moralnos$é Zasady
moralne zasady moralnych religijna jest mi moralne
katolicyzmu katolicyzmu katolicyzmu jest obca, katolicyzmu
Deklaracje wiary i udziatu s najlepsza sg stuszne, stuszna, lecz nie ale niektére sg mi
w praktykach religijnych i wystarczajaca ale wobec ze wszystkimi sie zasady catkowicie
oraz wyznanie religijne moralnoscia skomplikowania | zgadzam, a ponadto moralne obce
zycia trzeba je te, ktore sa stuszne, katolicyzmu
uzupetnia¢ na pewno nie uwazam
jakimis innymi wystarczaja za stuszne
zasadami cztowiekowi
w procentach
Deklaracje wiary:
— gteboko wierzacy 47 22 28 1
— wierzacy 15 25 48 9
— niewierzacy* 5 4 46 32 13
Udziat w praktykach religijnych:
- zazwyczgj kilka razy 54 17 20 1 7
w tygodniu
— raz w tygodniu 27 32 37 4 0
— przecietnie je('jen' lub 13 23 56 7 1
dwa razy w miesigcu
— kilka razy w roku 4 23 57 11
— w ogole nie uczestnicze 4 7 48 28 13
Wyznanie religijne
— katolicyzm 17 24 47 9
— inna odpowiedz** 2 5 40 36 17

* Ze wzgledu na mate liczebnosci potgczono odpowiedzi ,raczej niewierzacy” i ,zdecydowanie niewierzacy”

** Potgczono wyznawcéw innych religii, osoby bezwyznaniowe oraz osoby, ktére odmowity odpowiedzi

Inne cechy, ktére réznicuja stosunek do moralnosci katolickiej, to m.in. wiek, wyksztalcenie, status
zawodowy i poglady polityczne. Przekonanie o wystarczalnosci i uniwersalno$ci zasad moralnych
katolicyzmu wyrazaja przede wszystkim osoby najstarsze, w tym zwlaszcza emeryci, oraz
respondenci najsltabiej wyksztalceni, najgorzej sytuowani materialnie oraz deklarujacy prawicowe

poglady polityczne (zob. tabele aneksowa 4).

Co jednak istotne, samo przekonanie o tym, Ze moralno$¢ katolicka jest najlepsza i wystarczajaca, nie
zawsze oznacza pelna akceptacje norm i zasad gloszonych przez przedstawicieli tej religii. Okazuje
sie, ze wsrdd osob uznajgcych moralnos¢ katolicka za najlepsze i wystarczajace zrédto zasad i norm,
mniej wiecej jedna czwarta akceptuje rozwody (25%), zycie w zwigzku bez $lubu (26%),

antykoncepcje (26%) oraz seks przedmatzenski (27%)3.

3 Zob. komunikat CBOS ,Stosunek Polakdéw do wybranych zjawisk i zachowan kontrowersyjnych moralnie”, grudzien 2021 (oprac.
R. Boguszewski).



* Kk k

Wraz ze spadkiem znaczenia religii i religijno$ci obserwuje sie w Polsce takze coraz czestsze przejawy
,»sekularyzacji moralnosci”, co oznacza, ze religia w coraz mniejszym stopniu stanowi uzasadnienie
zasad moralnych. Znajduje to potwierdzenie w opiniach na temat Zrédel norm (coraz rzadziej
wskazywane sg w tym kontekscie prawa Boze), jak i w stosunku do moralnosci katolickiej, ktéra coraz
czesciej akceptowana jest w sposdb wybidrczy lub traktowana jako obca. Konsekwencja tego stanu
rzeczy jest dos¢ powszechna akceptacja zjawisk i zachowan, ktére z punktu widzenia moralnosci
katolickiej s3 nieaprobowane, takich jak seks przedmatlzenski, antykoncepcja, konkubinat, czy

rozwody*, a takze pozostawianie wlasnemu sumieniu rozstrzygania o tym, co jest dobre, a co zte.

Analizujagc zmiany opinii Polakdow w czasie mozna zauwazy¢, ze od 2009 roku nastepuje
systematyczne odchodzenie od tzw. absolutyzmu moralnego w kierunku relatywizmu, co nierzadko
dotyczy takze osdb okreslajacych sie jako wierzace (a nawet gleboko wierzace) oraz regularnie
praktykujace religijnie. Z drugiej strony, cho¢ zasady moralne proponowane przez Kosci6l katolicki
w opinii wiekszo$ci badanych (w tym takze wiekszosci katolikdow) uznawane sg za cze$ciowo
nieaktualne i/lub niewystarczajace, w pewnym zakresie ciggle znajduja uznanie i akceptacje takze

znacznej czesci os6b niewierzacych i niepraktykujacych religijnie.

Opracowat

Rafat Boguszewski

4 Zob. komunikat CBOS ,Stosunek Polakéw do wybranych zjawisk i zachowari kontrowersyjnych moralnie”, grudziern 2021
(oprac. R. Boguszewski).



