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Z badan CBOS wynika, ze nastepuje powolny spadek poziomu wiary religijnej i szybszy spadek
poziomu praktykowania: od marca 1992 roku do czerwca 2022 odsetek oséb dorostych okreslajacych
sie jako wierzacy spadt z 94% do 84%, za$ praktykujacych regularnie (raz w tygodniu lub czesciej)
z blisko 70% do niemal 42%, a jednoczesnie wzrdst odsetek niepraktykujacych — z niespeilna 9% do
19%!'. Wielokrotnie zadawaliSmy (nie tylko my) pytanie o przyczyny odchodzenia od Kosciota,
szybkiego zwlaszcza w mtodym pokoleniu. I udzielaliSmy na to pytanie — zawsze czastkowych —
odpowiedzi, wskazujac czynniki sprzyjajace temu zjawisku: a to ze slabnie proces transmisji
religijnosci i wychowania religijnego w rodzinie, a to ze szkolna edukacja religijna nie przynosi
spodziewanych rezultatow, ato ze wielkomiejskie, wysoko wyksztatcone srodowiska spoteczne —
a w takich obraca sie znaczna cze$¢ miodych ludzi - juz s3 w znacznym stopniu zsekularyzowane.
A to ze praktyki religijne blokowata pandemia COVID-19. A moze — skoro ludzie wcigz deklaruja wiare,

ale coraz rzadziej chodza do koSciota — to Kosciét ,,zawinit”?

1. Zauwazmy, Ze spo$rod ogoétu niepraktykujacych (498 oséb — 23% badanych)? blisko 13% nigdy nie
praktykowato3, a blisko 85% (416 0sdb) przestalo praktykowac¢ w ktéryms$ momencie swojego zycia

i to wlasnie oni beda nas tu interesowali, bo to oni odeszli od Kos$ciota.

Kto porzuca praktyki religijne? Najczesciej mieszkancy wielkich miast (37%), czesciej najmtodsi niz

najstarsi (odpowiednio 38% wobec 13%), nieco czesciej osoby z wyzszym wyksztalceniem (22%).

Jak dawno badani przestali chodzi¢ do koSciota?* Odpowiedzi sg bardzo zréznicowane: od ,,w tym
roku” (cztery osoby) do ,,75 lat temu” (jedna osoba urodzona w 1936 roku nie praktykuje od 1946
roku; dlaczego? ,, To byly czasy stalinowskie”). Sredni okres niepraktykowania to 12,5 roku, ale —

oczywiscie — nie $rednia jest tu istotna, bo okres ten zalezy od wieku badanych -zob. tabele 15.

1 Zob. komunikaty z badarn CBOS ,Zmiany religijnosci Polakéw po pandemii”, czerwiec 2022 (oprac. M. Bozewicz) oraz ,Polski
pejzaz religijny — z dalekiego planu”, lipiec 2022 (oprac. M. Grabowska).

2 Jesli nie zaznaczono inaczej, to dalsze analizy przeprowadzone zostaty na potagczonych zbiorach z badan ,Aktualne problemy
i wydarzenia” z listopada 2021 roku (N=1100) i stycznia 2022 roku (N=1135), a zatem analizowany zbiér liczy tgcznie 2235 oséb.
Oba badania przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnych imiennych prébach petnoletnich
mieszkancow Polski, wylosowanych z rejestru PESEL. Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod: wywiad
bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI), wywiad telefoniczny po kontakcie z ankieterem CBOS (CATI), samodzielne
wypetnienie ankiety internetowej, do ktérej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego respondentowi w liscie
zapowiednim od CBOS (CAWI).

3 Sposrdéd nich ponad dwie trzecie (69%) miato matki, ktére w ogodle nie uczestniczyty w praktykach religijnych. Zatem
prawdopodobnie w wigkszosci sg to osoby pochodzace z rodzin bez kontaktu z Ko$ciotem.

4 Na pytanie o to, kiedy badany przestat praktykowaé, sposréd 417 oséb odpowiedziato 366; 7 oséb odméwito odpowiedzi,
a 43 osoby nie potrafity na to pytanie odpowiedzie¢.

5Przeprowadzono analize srednich ANOVA. Istotno$¢ réznic sprawdzono testami: Duncana oraz bardziej wymagajgcymi testami
Tukeya b i Scheffe’'go — we wszystkich testach wyrdzniajg sie, czyli istotnie réznig sie od pozostatych kategorii wiekowych,
najmtodsi (w wieku 18-24 lata).



lle mniej wigcej lat temu przestat(a) Pan(i) chodzi¢ do ko$ciota? (N=366)

lle lat temu badani przestali Srednia wieku badanych Liczebnos$é
Wiek chodzi¢ do kosciota — $rednia w momencie zaprzestania chodzenia kategorii
do kosciota®
18-24 5,89 16 77
25-34 11,20 18 75
35-44 15,01 24 68
45-54 1415 35 44
55-64 17,20 43 46
65 lat i wigcej 15,51 53 56

Dane: potgczone zbiory z badan z listopada 2021 roku (N=1100) i stycznia 2022 roku (N=1135); tfgcznie N=2235

Oznacza to (przy zalozeniu, ze badani pamietajg, kiedy przestali chodzi¢ do kosciota i prawidtowo
obliczaja, ile mineto lat), Ze im starsi sa respondenci, tym pdzniej porzucali praktyki religijne.
Najmtodsi przestawali chodzi¢ do koSciota — przecietnie rzecz biorgc - jeszcze przed osiggnieciem
pelnoletnosci, majac okoto 16 lat, starsi — w wieku 24, 35 lat i wiecej. Ci starsi, w czasie, gdy porzucali
praktyki religijne, wchodzili w zwiazki, a potem byli, potencjalnie, rodzicami lub dziadkami, czyli
mogli, znowu: potencjalnie, dba¢ lub nie dba¢ o wychowanie religijne swoich dzieci, pokazywaé

i przekazywac wzorce religijnego niezaangazowania.

2. Jesli badany zadeklarowal, ze porzucit praktyki religijne, to po pytaniu, jak dawno przestat chodzi¢
do kos$ciota, nastepowato pytanie otwarte o to, dlaczego zrezygnowat z udzialu w praktykach
religijnych. Nie ulega watpliwosci, ze zadajac w badaniach sondazowych pytania otwarte, oczekujemy
od respondentéw bardzo duzo, w wielu przypadkach za duzo. Pro domo sua: przede wszystkim sam
badany moze nie uswiadamia¢ sobie w pelni powoddw porzucenia praktyk religijnych. Moze za tym
sta¢ zaréwno jakie$ doswiadczenie traumatyczne (np. trauma konkretnej spowiedzi, o ktérej lepiej
zapomnie(), jak i, wrecz przeciwnie, ,,oczywista oczywisto$¢” (w srodowisku ankietowanego nikt nie
chodzi do koSciota, wiec i on nie chodzi, wiec nie ma tez o czym mysle¢ i mowic¢). Motywacje i powody
moga by¢ za trudne do zwerbalizowania na poczekaniu. Wreszcie, moze to by¢ sytuacja, zdaniem
badanego, krepujaca, o ktdorej nie chce mowié¢ (np. rozwdd i powtdrne matzenstwo skutkujace

odsunieciem od sakramentow). Ale zeby jednak na pytanie odpowiedzie¢, respondent moze siegnaé

6 Przecietny wiek, w jakim badani przestali chodzi¢ do kos$ciota, zostat obliczony nastepujaco: od przecietnego wieku w poszcze-
golnych kategoriach wiekowych odjeto $rednig liczbe lat, ktére uptynety, od kiedy badani przestali chodzi¢ do kosciota.



po jakis ,,spotecznie opracowany” pretekst: brak czasu, skandale pedofilskie? etc. Dlatego doceniajac

odpowiedzi uzyskane trzeba podchodzi¢ do nich jak do historycznego zrddta i interpretowac ostroznie.

Jak zwykle w badaniach sondazowych niewielka cze$¢ ankietowanych (1% — 4 osoby) po prostu nie
odpowiedziala, dlaczego zrezygnowatla z udzialu w praktykach religijnych, a 5% (20 os6b) odméwito
odpowiedzi, do czego kazdy badany ma prawo. Wreszcie nieco ponad 5% respondentéw (22 osoby)
udzielito odpowiedzi beztresciowych w rodzaju ,,Bo tak”, , Tak po prostu”, , Tak wyszto” lub wprost

,Trudno powiedzie¢” i wszystkie one tak wlasnie zostaly skategoryzowane.

Kto nie odpowiedzial na pytanie o powody rezygnacji z udzialu w praktykach? Trudno te osoby
jednolicie scharakteryzowac, bo sg rdzne: to kobiety i mezczyzni (w niemal rownej proporcji), czesciej
najmtodsi, mieszkancy najwiekszych miast, majacy wyksztatcenie zawodowe i $rednied. Dalsze

analizy ich jednak nie obejmuja.

Sposrdd tych, ktdrzy udzielaja jakiej$ odpowiedzi na to pytanie (innej niz ,, Trudno powiedziec¢”), 83%
wskazuje jeden powdd zarzucenia praktyk religijnych, a 17% — dwa lub trzy powody. Wiele odpowiedzi

ma charakter zdawkowy: ,,brak czasu”, ,,COVID”, ,, Dorostem” itp.

Trzeba jednak radzi¢ sobie z takim materiatem, jaki jest. Starajac sie stworzy¢ klasyfikacje spetniajaca
w mozliwie duzym stopniu warunek wewnetrznej jednorodnosci zaproponowanych kategorii i ich

rozlacznosci, wyréznitam przedstawione w tabeli 2 powody rezygnacji z praktyk religijnych.

7 Analizujac deklaracje tych, ktdrzy nie czujg zwigzku z zadnym wyznaniem religijnym w USA (tzw. nones), i okres, w ktérym od
swojego wyznania odeszli, Ryan Burge stwierdza, ze nie ma zwigzku miedzy nagtosnieniem skandali seksualnych i pedofilskich
w Kosciele katolickim (w USA w roku 2002) a ,odptywem” wiernych, nasilonym w okresie 2010-2018. Sadzi, ze ,wskazywanie
skandalu w Kosciele katolickim moze sie sta¢ tatwym sposobem na zamkniecie dyskusji na temat przyczyn odejscia od religii.”
P. R. Burge, The Nones: Where They Came From, Who They Are, and Where They Are Going, Minneapolis: Fortress Press 2021, s. 61.
Ttum. M.G.

8 Przy tej liczebnosci — 46 oséb — trudno méwié o jakichs zaleznosciach.



Motywy, powody rezygnacji z praktyk religijnych (w odsetkach: N=370)

Brak potrzeby (brak sensu; Nie interesuje mnie to; obojetnos¢; lenistwo; Nie czutem sie z tym dobrze) 17%

Krytyka Kosciota (ogdlna; Koscidt jako instytucja zaczat mnie denerwowad; Nie podoba mi sie to, co robi Koscidf;
Zrazitem sie do Kosciota; Koscidt to patologia; Kosciét to organizacja mafijna; dezaprobata hierarchéw; krytycznie

o0 podejsciu Kosciota do wiernych i wtracaniu sie w zycie prywatne ludzi) 12%
Brak wiary (kryzys wiary; Stracitem wiare; Dorostem; Zaczatem mysleé; Nie trafia do mnie to przeslanie; brak

przekonania; Nie wierze w istnienie bytéw nadprzyrodzonych) 11%
Krytyka ksiezy, ich zachowania (podejscie do ludzi; zachowanie wobec mnie; arogancja; nietolerancja; specyficzny

proboszcz) 10%
Polityka (Kosciét miesza sie do polityki; za duzo polityki etc.) 9%
Brak zaufania do Ko$ciota i ksiezy 7%
Zdrowie, wiek 7%
Brak czasu, strata czasu 6%

Skandale pedofilskie (ich tuszowanie, nierozliczenie; Kosciét ukrywa za swoimi murami przestepcéw-pedofiléw;
afery: gwatty, molestowania) 5%

Pandemia 4%

Pieniadze (Koscidt jest nastawiony na pienigdze, garnie sie do pieniedzy; Chodzi im tylko o pienigdze; biznes;

ztodzieje) 4%
Hipokryzja, fatsz, zaktamanie (Nieprzestrzeganie prawd, ktdre sami wyznajg; Rozbieznosci tego, co méwig i co

robia; Co zakazujg, to sami robig) 4%
Indywidualna sytuacja (wyrzucenie z lekcji religii; niedopuszczenie do sakramentdéw; drugi zwigzek; niesprawiedliwe

traktowanie; powody osobiste; problemy rodzinne; traumatyczne wydarzenie — $Smier¢ syna) 4%
Rodzina (nie zachecata lub przymuszata - bunt nastolatka) 3%
Wiara bez praktyk (Modle sie sam w domu; Wierze w Boga, ale nie w KosSciot) 3%
Ateizm 3%

Przekaz Kosciota (Nie przyciaga; archaiczny; nieaktualny; nieprzystosowany; nieatrakcyjny; nudny; gtupi; bezmysiny;
bezsensowny; Ksieza rézne bzdety opowiadaja; Kosciot opowiada gtupoty) 3%

Zmiana religii, $wiatopogladu, pogladéw (Miata kontakt ze $wiadkami Jehowy, poznata wiare prawdziwa, do ktérej
sie przekonata, inne poglady religijne; Zmienity mi sie poglady; Mam inne poglady; Nie zgadzam sie z nauka kosciota;

réznica pogladéw) 3%
Agnostycyzm 1%
Krytyka religii (bajki, bujda, zabobon, narzedzie kontroli, narzedzie manipulacji i ogtupiania spoteczeristwa) 1%
Wiara w nauke, racjonalizm 1%

Inne (ksigdz w rodzinie; Zwatpitem w ,tazenie" do Kosciota, to byto takie ,narodowe" chodzenie do Kosciota i na
religie; homofobiczny stosunek hierarchéw koscielnych do mniejszosci; Katolicyzm kojarzy mi si¢ z ciggtym
smutkiem, umartwianiem, poczuciem winy; To byty czasy stalinowskie). 2%

Uwaga: odsetki nie sumuja sie do 100%, poniewaz badani mogli wskaza¢ wiecej niz jeden powdd rezygnaciji z praktyk religijnych



Jesli przedstawiam tak szczegdétowo wskazane przez badanych powody ich rezygnacji z praktyk, to
dlatego, by — po pierwsze — zaprezentowal réznorodnos¢ podawanych uzasadnien i bogactwo
sformulowan oraz — po drugie — zwrdci¢ uwage na fakt, ze tak naglo$nione skandale pedofilskie®

wecale nie znalazly sie na czele tej listy (5% wskazan).

Zacznijmy od przeréznych wypowiedzi, ktére zostaly zaklasyfikowane do kategorii ,,Inne”, by dalej
sie nimi nie zajmowac¢. Wszystkie zawarte sg w tabeli 2. Powodem rozstania z Kosciotem moze by¢
ksigdz w rodzinie (!), ale takze depresyjny czy melancholijny charakter Kkatolicyzmu; czasy
stalinowskie, ale takze czasy, kiedy ,,tazenie do kosciola” miato charakter narodowy™. Jedna osoba

wskazala homofobie hierarchéw KoSciota.

Najczesciej deklarowano réznie wyrazany brak potrzeby, obojetnosé (17%). Warto tu przywotac opinie
Steve’a Bruce’a, brytyjskiego socjologa religii i obroncy teorii sekularyzacji, ze dla procesu
sekularyzacji ,,to nie $wiadoma niewiara jest wazna, to obojetno$¢” ™. I rzeczywiscie, badani czesciej
deklarowali obojetnos¢ niz brak wiary (11%). Jeszcze rzadziej deklarowali zmiane $wiatopogladu,
wyznania (3%), ateizm (3%) lub agnostycyzm (1%). Najrzadziej zas odrzucali religie jako bujdy,
zabobon i narzedzie oglupiania spoteczenstwa (1%). Warto zauwazy¢, ze rownie rzadkie (1%) jest

opowiedzenie sie po stronie nauki przeciwstawionej religii.

Na drugim miejscu znalazly sie ogélnikowo, cho¢ czasem ostro, formutowane krytyki pod adresem
Kosciota (12%): ze badanym nie podoba sie to, co robi KosScidt, ze zrazili sie do Kosciota, Ze Ko$cidt to
organizacja mafijna. Ale nie wiadomo, co im sie nie podoba, dlaczego sie zrazili.

Konkretne zarzuty pod adresem Kos$ciola dotycz3: jego mieszania sie do polityki (9%), wspomnianych

juz afer pedofilskich i ich tuszowania (5%) oraz rzadziej — nadmiernego zabiegania o pienigdze (4%).
Zapewne wszystko to prowadzi do braku zaufania do Kos$ciota i ksiezy (7%).

Ponadto dystans do instytucji Ko$ciota badani wyrazili takze deklarujac, ze wierzg, ale nie praktykuja

(3%): wierza w Boga, ale nie w Kos$cidt.

Krytykowano takze przekaz KoSciota, oceniany (przez 3% badanych) jako nieatrakcyjny,

nieprzystosowany do wspdtczesnosci, nudny, a nawet ghupi.

9 Warto przypomnieé, ze film Tomasza Sekielskiego ,Tylko nie méw nikomu”, opowiadajgcy o wykorzystywaniu seksualnym
matoletnich przez ksiezy i ukrywaniu tych praktyk przez hierarchéw, zostat zamieszczony w serwisie YouTube 11 maja 2019
roku i w krétkim czasie obejrzaty go miliony widzéw (mdwi sie nawet o 20 min wyswietleri w ciggu tygodnia). Od tamtej pory temat
wykorzystywania matoletnich i, ogdlniej, skandali seksualnych jest praktycznie stale obecny w mediach i na portalach
spotecznosciowych.

10 To 54-letni mezczyzna, wierzacy ale, oczywiscie, niepraktykujgcy, posiadajgcy wyzsze wyksztatcenie mieszkaniec duzego
miasta. Trudno zgadna¢, ktére lata miat na mysli: 80. czy 90. do $mierci Jana Pawta Il, czy moze ostanie siedem lat. W 1980 roku

miat 13 lat, lata 90. do Smierci Jana Pawta Il to trzecia i czwarta dekada jego zycia. Mozna jednak przypuszczag, ze dystansuje
sie od masowej, zabarwionej narodowo wersji religijnosci.

11 S. Bruce, God is Dead. Secularisation in the West, Blackwell Publishing 2002, s. 7. Tlum. M.G.



Temu krytycznemu nastawieniu do instytucji Kosciota towarzyszy rowniez dos¢ ogélnikowa krytyka
ksiezy (10%), ich zachowania wobec ludzi i ,,wobec mnie”. Rzadziej formulowany, ale bardziej
jednoznaczny jest zarzut hipokryzji (4%), kierowany, jak sie wydaje, pod adresem ksiezy, na co
wskazuja sformulowania: ,,Co zakazuja, to sami robig”; ,,Rozbieznosci tego, co méwia i co robig”.
Rownie rzadko opisywane sg konkretne dziatania ksiedza czy konkretna sytuacja (4%), jak
wyrzucenie z lekcji religii czy niedopuszczenie do sakramentéw, co stato sie bezposrednia przyczyna

zaniechania praktyk.

Za w miare obiektywne powody mozna uzna¢ stan zdrowia i podeszly wiek, ktory nie pozwala na
chodzenie do kosciota (7%), oraz wskazywanie na pandemie (4%). Ale brak czasu (6%) jest raczej

wymowka niz realnym powodem.

Pozostaja jeszcze wskazania na rodzine (3%), ktéra nie motywowata (lub juz nie motywuje) do
praktykowania lub przymuszata do praktykowania nadmiernie, jako ,,przyczyne” zarzucenie praktyk

religijnych.

Juz powyzsze omoéwienie sugeruje, Ze zapisane wypowiedzi mozna skategoryzowac inaczej — probujac
odpowiedzieé na pytanie, gdzie, wedle badanych, znajduje sie Zrédlo, gdzie lezy ,,pierwsza przyczyna”
niepraktykowania: w podmiocie, w badanym, czy tez na zewnatrz, w KoSciele, ksiezach, we
wszystkich aspektach ich dziatania. W pierwszym przypadku bylyby to wskazania na brak potrzeby
praktykowania, brak wiary (i podobne, jak zmiana $wiatopogladu, ateizm, agnostycyzm). Te
,ywewnetrzne” powody takze miaty (lub wcigz maja) jakie$ swoje przyczyny, wsrdéd ktdrych mogg sie
wystepowaé czynniki ,zewnetrzne”, w tym negatywne postrzeganie Kosciola, jego nauczania,
i ksiezy, ale o to trzeba by pyta¢ w indywidualnym wywiadzie poglebionym!2. W drugim przypadku
bytoby to wskazywanie na zly Ko$ciét i ksiezy oraz wszystkie ich grzechy (upolitycznienie, skandale
pedofilskie, chciwo$é, hipokryzje itd.). Przy takim podej$ciu czesciej wskazywane s3a powody

,koscielne” niz ,,wewnetrzne” (54% wobec 42%).

Pozostalyby odpowiedzi, ktére trudno jednoznacznie przypisaé jednej z tych dwoch kategorii: stan

zdrowia i wiek, brak czasu (wykret zamiast odpowiedzi?), pandemia, rodzina.

3. Dalej, trzymajac sie tych bardziej jednorodnych kategorii, analizuje zaleznosci najczesciej
wskazywanych powoddéw rezygnacji z praktyk religijnych (brak potrzeby, krytyka Kosciola, brak
wiary, krytyka ksiezy, ich zaangazowanie w polityke) od podstawowych cech spoteczno-
-demograficznych. Zwracam takze uwage na zaleznosci mniej popularnych powodéw, jesli pojawiaja

sie one regularnie i sg wyraziste.

2 Tylko jedna wypowiedz — 63-letniej kobiety, wierzacej, ale, oczywiscie, niepraktykujacej, majacej $rednie wyksztatcenie,
mieszkanki matego miasta — zawiera wyjasnienie zmiany wyznania: miata kontakt ze Swiadkami Jehowy (..), poznata wiare
prawdziwag, do ktérej sie przekonata.



Odpowiedzi mezczyzn i kobiet prawie sie nie r6zni3: najczesciej mowig o braku potrzeby praktyko-
wania (po 17%). Z tym, Ze mezczyzni czesSciej otwarcie deklarujg brak wiary (16%), a kobiety wskazuja
na powody zdrowotne i wiek (12%). Powtorze, ze nasza kultura w mniejszym stopniu oczekuje
religijnosci od mezczyzn — mezczyznom ,,wolno” nie wierzy¢s.

Natomiast i mezczyzni, i kobiety podobnie czesto krytykuja instytucje Kosciota (odpowiednio 12%

113%).

Wiek réznicuje powody rezygnacji z praktyk religijnych — zob. tabele 3.

Wiek a wybrane powody porzucenia praktyk religijnych

Wiek

Powody porzucenie praktyk procentowanie w kolumnach
religijnych 65 lat

18-24 lata 25-34 lata 35-44lata | 45-54lata 55-64 lata Lo

i wiecej

Brak potrzeby 23 19 24 7 15 7
Krytyka Kosciota 20 12 7 21 9 5
Brak wiary 22 21 6 9 1 5
Brak wiary + ateizm +
agnostycyzm 30 24 11 9 6 6
Krytyka ksigzy 5 4 12 11 16 18
Zaangazowanie Ko$ciota
w polityke 0 9 13 15 12 8
Zdrowie, wiek 0 1 2 6 14 24

* Wyniki w kolumnach nie sumuja sie do 100%, poniewaz uwzglednione zostaty tylko wybrane powody porzucenia praktyk
religijnych. Badani mogli wskazaé wiecej niz jeden powdd rezygnaciji z praktyk religijnych

Najczesciej wyrazany brak potrzeby praktykowania pojawia sie na pierwszych dwdch miejscach wsréd
badanych do 44 roku zycia oraz rzadziej, ale na drugim miejscu wéréd badanych starszych, w wieku
55—64 lat. Mozna powiedzieé, Ze obojetno$¢ wobec praktykowania wiary religijnej w znacznym

stopniu ogarnia mlodsze pokolenia.

Podobne do siebie sa odpowiedzi dwdéch mlodszych kategorii wiekowych: najmtodsi deklaruja, ze
nie czuja potrzeby (23%), nie wierza (22%) i krytycznie odnosza sie do instytucji Kosciota (20%),
co z nieco mniejszg czestoscig powtarzaja badani w wieku 25-34 lata: 21% nie wierzy, 19% nie czuje

potrzeby i 12% krytycznie ocenia Koscidt.

13 Zob. komunikat z badan CBOS ,Polski pejzaz religijny — z blizszego planu”, lipiec 2022 (oprac. M. Grabowska).



Warto zauwazy¢, ze — po pierwsze — Krytyka KoSciota pojawia sie na pierwszych trzech miejscach
wsérdd miodszych (20% w kategorii 18—24 lata i 12% w grupie 25-34 lata) oraz wsréd badanych
w $rednim wieku (21% ws$rdd oséb w wieku 45-54 lata). Wsrdd starszych to nastawienie przyjmuje

forme krytyki ksiezy (16% i 18% odpowiednio w grupach 55-64 oraz 65 lat lub wiecej).

Po drugie, brak wiary jako powod rezygnacji z praktyk religijnych wskazuja mtodsi (w wieku 18-24
i 25-34 lata), rzadko respondenci starsi i najstarsi (1% i 5% w kategorii, odpowiednio, 55-64 oraz 65
lat lub wiecej). Gdyby do braku wiary dolgczy¢ okreslanie sie mianem ateisty lub agnostyka, to
wskazywanie niewiary bytoby najczestsze wsréd mtodych (w wieku 18-24 i 25-34 lata), a im starsi

badani, tym coraz rzadsze.

Po trzecie, o zaangazowaniu Kosciola w polityke w ogéle nie mowig najmtodsi. Dostrzegaja to
zjawisko i podajg je jako powdd rezygnacji z praktykowania badani w srednim wieku (13%, 15% i 12%

odpowiednio w kategoriach wiekowych 35-44, 45-54 i 55—-64 lata)4.

Po czwarte, im starsi badani, tym cze$ciej wskazuja na powody zdrowotne i wiek: w ogdle nie mowia
o tym najmlodsi, lecz 14% badanych w wieku 55-64 lata i 24% najstarszych, w wieku 65 lat

lub wiecej. Ci najstarsi jako drugi powdd (18%) podaja swoja krytyczna ocene ksiezy.

Ze wzgledu na duze réznice w poziomie religijnosci miedzy wsia a miastami, zwlaszcza najwiekszymi,
mozna bylo oczekiwaé zrdznicowania deklarowanych powoddw rezygnacji z praktyk religijnych

w zalezno$ci od miejsca zamieszkania. R6znice oczywiscie s3, ale nie az tak wielkie — zob. tabele 4.

Miejsce zamieszkania a wybrane powody porzucenia praktyk religijnych

Miejsce zamieszkania

miasto miasto
Powody porzucenia praktyk - miasto miasto 20 000 500 000
religijnych wies do 19 999 - 99999 100 000 - i wiecej

499 999 .

mieszk.
procentowanie w kolumnach

Brak potrzeby 13 20 16 23 17
Krytyka Kosciota 9 2 12 16 19
Brak wiary 11 4 10 8 21
Krytyka ksigzy 16 4 10 8 9
Krytyka Kosciofa + krytyka ksigzy 25 6 22 24 28
Zaangazowanie Ko$ciota
w polityke 6 13 6 10 15
Zdrowie, wiek 6 10 12 4 3

* Wyniki w kolumnach nie sumuja sie do 100%, poniewaz uwzglednione zostaty tylko wybrane powody porzucenia praktyk
religijnych. Badani mogli wskaza¢ wigcej niz jeden powdd rezygnaciji z praktyk religijnych

14 Mtodzi ludzie interesujg sie politykg w mniejszym stopniu niz starsi — zob. komunikat z badar CBOS ,Zainteresowanie polityka
i poglady polityczne mtodych Polakéw na tle ogétu badanych”, luty 2021 (oprac. J. Scovil).



Brak potrzeby, obojetnos$¢ pojawia sie na pierwszym miejscu wsrod mieszkancow miast, ale nie tych
najwiekszych. Na wsi najczesciej wskazywanym powodem jest krytyczna ocena ksiezy (tradycyjny
wiejski antyklerykalizm?), ktérych latwiej mozna obserwowac w matych spotecznosciach. W wielkich
miastach, ktore sg Srodowiskami najbardziej zsekularyzowanymi, 21% respondentéw otwarcie

deklaruje brak wiary, na drugim miejscu wskazujac krytyczng ocene Kosciota.

Gdyby potraktowac tacznie krytyczng ocene Kosciota i ksiezy, to bylaby ona najczestsza w wielkich
miastach (28%) i na wsi (25%): w wielkich miastach czesciej méwi sie o instytucji Kosciota, na wsi —

- o ksiezach. Najmniej krytyczni okazuja sie mieszkaricy matych miast (6%).

Z kolei ci ostatni i przede wszystkim mieszkancy wielkich miast za powdd rezygnacji z praktykowania

podaja zaangazowanie Kosciota w polityke.

Wyksztalcenie i miejsce zamieszkania sg ze soba zwigzane: na wsi wyksztalcenie podstawowe
ma blisko jedna czwarta badanych, a wyzsze — 16%; w wielkich miastach 4% ma wyksztalcenie
podstawowe, a 61% - wyzsze. Jednak wplyw wyksztalcenia na deklarowane powody rezygnacji

z praktyk religijnych nie jest bezposrednig pochodna wplywu miejsca zamieszkania — zob. tabele 5.

Wyksztatcenie a wybrane powody porzucenia praktyk religijnych

Wyksztatcenie
Procentowanie w kolumnach

Brak potrzeby 28 8 15 17
Krytyka Kosciota 4 9 14 16
Brak wiary 3 1 15 17
Brak wiary + ateizm

+ agnostycyzm 6 1 21 21
Krytyka ksigzy 3 17 11 9
Zaangazowanie Ko$ciota

w polityke 9 7 6 14
Zdrowie, wiek 28 10 3 1

* Wyniki w kolumnach nie sumuja sie do 100%, poniewaz uwzglednione zostaty tylko wybrane powody porzucenia praktyk
religijnych. Badani mogli wskaza¢ wigcej niz jeden powdd rezygnaciji z praktyk religijnych

Badani majacy wyksztalcenie podstawowe réwnie czesto wskazujg brak potrzeby praktykowania oraz
wzgledy zdrowotne i wiek. Osoby z wyksztalceniem zawodowym na pierwszy plan wysuwaja
krytyczng ocene ksiezy. Respondenci majgcy mature lub wyzsze wyksztalcenie sg do siebie podobni:
rownie czesto wskazuja brak potrzeby praktykowania oraz brak wiary. A jesli do deklaracji ,,nie
wierze” dodamy autoidentyfikacje ,ateista” lub ,,agnostyk”, to okazuje sie, ze jedna pigta osdb

majacych mature lub wyzsze wyksztalcenie stawia sie konsekwentnie poza wiarg i Kosciotem.
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Warto dodaé, ze badani z wyzszym wyksztalceniem wyrézniaja sie pod trzema wzgledami:

- ponad 14% sposréd nich méwi o zaangazowaniu KosSciota w polityke;

— blisko 10% wskazuje na skandale pedofilskie (nieujete w tabeli 5);

— cze$ciej niz inni, cho¢ takze rzadko, deklaruja negatywne nastawienie do religii i wiare w nauke
(traktowane 1acznie; nikt z wyksztalceniem podstawowym czy gimnazjalnym nie podaje takiego

powodu w przeciwienstwie do ponad 5% 0sdb z wyzszym wyksztatceniem)?s.

Takze ocena wlasnych warunkéw materialnych i wyksztatcenie sg ze sobg zwigzane: badani, ktérzy
nie maja matury w 8%-10% oceniajg swoje warunki materialne jako zle, a w 41%—42% jako dobre;
wsrdd osdb z wyzszym wyksztalceniem ta proporcja to 3% do 62%. Wplyw oceny warunkow

materialnych na deklarowane powody rezygnacji z praktyk religijnych przedstawia Tabela 6.

Ocena witasnych warunkéw materialnych a wybrane powody porzucenia praktyk religijnych

Ocena wtasnych warunkéw materialnych
Powody porzucenia praktyk religijnych zte Srednie dobre
procentowanie w kolumnach

Brak potrzeby 2 12 24
Krytyka Kosciota 13 14 10
Brak wiary 7 10 14
Brak wiary + ateizm + agnostycyzm 7 13 20
Krytyka ksigzy 9 12

Zaangazowanie Kosciota w polityke 8 10

Zdrowie, wiek 16 10 3

* Wyniki w kolumnach nie sumuja sie do 100%, poniewaz uwzglednione zostaty tylko wybrane powody porzucenia praktyk
religijnych. Badani mogli wskaza¢ wiecej niz jeden powdd rezygnaciji z praktyk religijnych

Zacznijmy od nadmiernej dbalosci Kosciola o pienigdze (nieujetego w tabeli): wbrew intuicji,
niezaleznie od oceny wlasnych warunkéw materialnych zarzut ten formutuje od 3% do 5% badanych
i nie jest tak, ze im gorsza ocena wlasnej sytuacji, tym czesciej pojawia sie ten zarzut. Wsrod
tych, ktoérzy najgorzej oceniaja swoje warunki materialne, najczestszym powodem rezygnacji
z praktykowania sg problemy zdrowotne i wiek. Powdd ten wskazywany jest tym rzadziej, im lepsza
ocena warunkow materialnych. Z kolei wsrod najlepiej oceniajacych wilasne warunki materialne
najczesciej wskazywanymi powodami sg brak potrzeby i brak wiary. Powody te deklarowane s3 tym

czesciej, im lepsza jest ocena wlasnych warunkow materialnych.

15 Potgczenie tych kategorii odpowiedzi moze budzi¢ watpliwosci: jest jednak réznica miedzy wypowiedzig ,wiara nic nie jest
w stanie wyjasni¢ w przeciwienstwie do nauki” a sformutowaniem ,religia to bujda”.
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Trzeba pamietaé, ze prezentowana wyzej analiza obejmuje tylko 370 os6b i w zasadzie tylko naj-
czesciej wskazywane powody porzucania praktyk religijnych. Dlatego wszelkie préby podsumowania
musza by¢ formulowane z duza ostroznoscia. Respondenci, ktérzy zrezygnowali z praktykowania
i zechcieli odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego, méwili (na ogét krétko, w sposéb mniej lub bardziej
emocjonalny) o tym, co — ich zdaniem - przyczynito sie do rozstania z Kosciotem. Najogdlniej i wbrew
oczekiwaniom byly to przyczyny czy powody bardziej systemowe niz konkretne: raczej nie skandale
pedofilskie i proby ich tuszowania, nie pienigdze, ale ogélnie krytyczne nastawienie do Kosciola
i ksiezy oraz wlasny swiatopoglad, w ktérym nie ma miejsca na wiare religijng ani potrzebe prakty-

kowania®.

4. Na koniec warto poréwnaé analizowane tu odpowiedzi dorostych na pytanie otwarte, dlaczego
zrezygnowali z udziatu w praktykach religijnych, z odpowiedziami mtodych ludzi — uczniéw ostatnich

klas szko6t ponadpodstawowych — na to samo pytanie (zadawane w takiej samej sekwencji pytan)?.

Po pierwsze, zdecydowana wiekszo$¢ niepraktykujacych uczniow (78%) wczesniej chodzita do
koSciola, a ci, ktdrzy nigdy nie uczestniczyli w mszach i nabozenstwach stanowia jedna piata (22%).
W skali catego spoteczenistwa tylko 13% nigdy nie praktykowato. Ponadto obniza sie przecietny wiek
rezygnacji z praktyk religijnych: w przypadku badanych uczniéw to 14 lat, a w skali calego
spoteczenstwa w najmlodszej kategorii wiekowej (1824 lata) — 16 lat (zob. tabele 1.). Zatem proces

odchodzenia od Kos$ciota przyspiesza.

Po drugie, uczniowie, ktdrzy zarzucili praktykowanie, byli jeszcze mniej skorzy niz dorosli do
odpowiedzenia na pytanie otwarte, dlaczego. Wymagalo to recznego wpisania odpowiedzi, czego nie

uczynilo 20%. Na pytanie to nie odpowiedzialo 11% dorostych.

Po trzecie, struktura wskazanych powodéw rezygnacji z praktyk religijnych u badanych uczniéw
i dorostych pozornie sie rézni (co wynika z odmiennej klasyfikacji odpowiedzi na analizowane pytanie

otwarte), a w istocie jest podobna.

16 Przypomnijmy tu odpowiedzi na pytanie zamkniete (na ktére odpowiadali wszyscy badani), co powinien zrobi¢ Koscidt, aby
wzmochni¢ swoj autorytet w spofeczenstwie. Sposréd réznych mozliwych dziatan najczesciej wskazywano unikanie polityki
i nieangazowania sie po stronie zadnej partii (58%), wyjasnienie przypadkéw pedofilii w Kosciele oraz ukaranie winnych (56%),
niezabieganie o pienigdze i dobra materialne (50%), dawanie przez ksiezy przyktadu wiernym poprzez przestrzeganie gtoszonych
zasad (44%). Zob. komunikat z badan CBOS ,0 spotecznym autorytecie Kosciota”, lipiec 2022 (oprac. B. Roguska). Wszystkie te
kwestie pojawiajg sie takze w analizowanych tu wypowiedziach (badanych, ktérzy zrezygnowali z praktykowania) w formie
zarzutéw, ale duzo rzadziej: mieszanie sie Kosciota do polityki (9%), skandale pedofilskie i ich tuszowanie (5%), nastawienie na
pienigdze (4%), hipokryzja (4%). Wydaje sie jednak, ze te odsetki dotyczgce postulatéw i zarzutéw nie powinny sie tak drastycznie
rozni¢. Dlatego warto by sie zastanowi¢, w jakim stopniu réznica ta wynika z formatu pytania (otwarte czy zamkniete wraz
z przekonujacymi odpowiedziami; rézna tre$é pytania), a w jakim z faktu, ze w pierwszym przypadku odpowiadali wszyscy,
a w drugim tylko ci, ktérzy zrezygnowali z praktykowania.

17 Dane z badania KBPN uczniéw — N=1531 - ostatnich klas 80 wylosowanych szkét ponadpodstawowych - liceéw, technikéw
i zasadniczych szkét zawodowych (szkét branzowych). Ankietowani mtodzi ludzie to uczniowie ostatnich klas tych szkédt, ktorzy
w momencie badania w niemal 94% byli w wieku 17-19 lat. Badanie zrealizowane zostato przez CBOS metoda audytoryjng —
ankieta wypetniana samodzielnie przez uczniéw podczas jednej godziny lekcyjnej — w terminie 01.10-5.11.2021 roku.
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Uczniowie najczesciej wypowiadali sie krytycznie o KoSciele (40%), ale ta kategoria odpowiedzi
zakreslona jest szerzej niz w analizie odpowiedzi dorostych. Gdyby do negatywnego postrzegania
przez dorostych Kosciola jako instytucji (17%) dolaczy¢ krytyke ksiezy i wszystkie ich grzechy, to taka
kategoria objelaby 54% wypowiedzi (zob. wyzej — s. 6) i takze znalazlaby sie na pierwszym miejscu.

Na drugim miejscu uczniowie wskazali brak wiary (33%), w tym deklaracje ateizmu (18% wskazan),
ktoérych jest znaczaco wiecej niz wérdéd dorostych (3%). Ale, znowu, gdyby do deklaracji braku wiary
(11%) dolaczy¢ zmiane $wiatopogladu, okreslanie sie¢ mianem ateisty lub agnostyka, to taka kategoria

objelaby 22% wypowiedzi i takze znalazlaby sie na drugim miejscu.

Podobienstw w konkretnych zarzutach jest wiecej: na pedofilie (w przypadku uczniéw — takze i inne
patologie) wskazuje 6% uczniéw i 3% dorostych; brakiem czasu zastania sie 5% uczniéw i 6%
dorostych; na role rodziny (w przypadku uczniéw - takze $rodowiska) wskazuje 5% uczniéw i 3%

dorostych; na materializm KosSciota — 2% uczniow i 4% dorostych®s.

S3 tez i zrozumiate r6znice: na upolitycznienie Ko$ciota wskazuje 4% uczniow i 9% dorostych (mtodzi
ludzie interesujg sie polityka w mniejszym stopniu niz starsi'); na problemy zdrowotne i wiek nie
powotuje sie zaden uczen, ale 7% dorostych; na ograniczenia zwigzane z pandemia wskazuje 1%
uczniow i 4% dorostych (mlodzi ludzie obawiaja sie zakazenia koronawirusem w znacznie mniejszym

stopniu nizZ starsi°).

* %

Trudno tu co$ doda¢, ale mozna zwréci¢ uwage na kilka spraw.

— Praktykowanie porzuca coraz wiecej, coraz mlodszych ludzi. Mlodzi i najmlodsi odchodza

z KoSciota juz jako 16-, 14-letni nastolatkowie, dzieci jeszcze.

— Tlumaczac to swoje niepraktykowanie wskazuja przede wszystkim na Kos$cidt, ksiezy i wszystkie
ich grzechy albo wrecz ogélnikowo, albo catkiem konkretnie, wytykajac upolitycznienie, skandale
pedofilskie, materializm, hipokryzje. Warto podkresli¢, ze wsréd powodéw niepraktykowania
przewazaja uogdélnione nastawienia i oceny, a nie konkretne zarzuty. Dla KoSciota jest to sytuacja
trudniejsza, poniewaz hasta w rodzaju ,,politykéw trzymamy na dystans”, ,,skandale pedofilskie
rozliczamy”, ,,z wiernych nie zdzieramy” itp. moga nie wystarczy¢, by zmieni¢ ten uogdlniony

wizerunek Kosciota.

8 W analizie odpowiedzi uczniéw zarzuty pedofilii, upolitycznienia Kos$ciota i jego materializmu zostaty zaklasyfikowane do
szerszej kategorii ,Negatywny stosunek do Kosciota i instytucjonalnej religijnosci”, tej, w ktérej znalazto sie 40% wypowiedzi.

19 Zob. przypis 13.

20 Zob. komunikat z badarn CBOS ,Opinie na temat szczepien przeciw COVID-19 i ocena polityki rzadu”, wrzesiert 2021 (oprac.
M. Omyta-Rudzka).
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— W drugiej kolejnosci swoje niepraktykowanie badani ttumacza tym, Ze nie wierza.

—  Wyrézniaja sie ludzie mtodzi — w ich $wiatopogladzie jest coraz mniej miejsca na wiare religijna

i nie ma potrzeby praktykowania.

Na poczatku postawitam pytanie, czy to aby nie Ko$ciét jest, przynajmniej czesciowo, odpowiedzialny
za to, ze ludzie porzucaja praktyki religijne. OdpowiedZz na tak postawione pytanie musi by¢
twierdzaca. Koscidt jako instytucja i ksieza ,,0dpychajg”, zwlaszcza mlodych. Odpychaja swoimi
konkretnymi dzialaniami, zachowaniami os6b duchownych w przestrzeni publicznej, ale takze
w relacjach miedzyludzkich (ksiadz: wyrzucit z lekcji religii; nie dopuscit do bierzmowania; potraktowat
niesprawiedliwie etc.). Te osobiste, negatywne doswiadczenia, obserwacje sSrodowiskowe, ale zapewne
takze przekazy medialne, juz uformowaty — w niektérych srodowiskach spotecznych — uogdlnione

postawy dystansu i niecheci do Ko$ciota. A uogdlnione postawy trudno zmienic.

Wobec takiej diagnozy trzeba jeszcze postawi¢ jedno pytanie, ktdre tu musi pozostaé bez odpowiedzi:
dlaczego wiekszos$¢ (w skali calego spoteczenstwa) nie odchodzi od Kos$ciota. Dlaczego nie porzuca

praktyk religijnych? Co trzyma ich w Kosciele?

Opracowata

Mirostawa Grabowska



